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Prof. MUDr. Jaroslav Boucek, CSc., jubilujici...

Dne 23. 8. 2001 se prof- MUDr. Jaroslav Boucek, CSc., prednosta Psychiatrické kliniky Lékarské fakulty Univer-
zity Palackého v Olomouci, doZil Sedesdti let.

Narodil se v Olomouci, zdakladni Skolu vychodil ve Zline, kde se jeho otec stal vedoucim krajského lékdrnického
oddéleni KUNZ. Prof. Boucek absolvoval Lékaiskou fakultu v Brné a v pribéhu studia dochdzel pracovat jako
demonstrdtor na katedru chemie. Vyborny prospéch a mimorddnd Zivotni aktivita predurcily jeho rychlou odbornou
si¢ni prdci v Psychiatrické lécebné v Brné-Cernovicich, byl vybrdn prof. Josefem Hddlikem jako perspektivni lékar pro
Psychiatrickou kliniku v Brne, kam nastoupil v roce 1966. Zde se zdahy podilel na vytvdreni koncepci a cinnosti tele-
fonické prvni pomoci, tzv. Linky nadéje, vedené budoucim profesorem Bouchalem a prvého psychiatrického denniho
sanatoria v Ceské republice, kde se stal vedoucim Iékarem. V té dobé ziskal zkusenosti i s ambulantni psychiatrickou
praxi na Jizni Morave, kam jednou tydné dojizdel. V letech 1969/70 absolvoval studijni zahranicni pobyt v Bayreu-
thu v SRN. Pro odpor proti srpnové okupaci CSSR sovétskou armddou byl nucen v r. 1973 odejit do Znojma, kde
behem dvou let vvbudoval moderni liiZkové a ambulantni psychiatrické oddéleni ve vseobecné nemocnici a stal se
uzndavanym okresnim odbornikem. Po listopadu 1989 se prof. Boucek vrdtil na Psychiatrickou kliniku v Brné, kde se
stal nejprve odbornym asistentem a v r. 1994, po obhdjeni habilitacni prdce s ndazvem , Krizovd intervence a prevence
sebevrazedného jedndni v telefonické psychiatrické pomoci®, docentem pro obor psychiatrie. Po ziskdni tohoto peda-
gogickeého titulu byl jmenovdn vedoucim subkatedry lékarské psychologie na Psychiatrické klinice v Brne. V roce
1994 nastoupil na zdklade iispésného konkurzu do funkce prednosty Psychiatrické kliniky LF UP v Olomouci, kde
dosud uspesné piisobi.

Odbornda kariéra prof. Boucka byla podloZena jeho Sirokymi znalostmi, které osvédcil pri psychiatrickych atesta-
cich I. stupné v r. 1968 a II. stupné v r. 1971. Dizertacni prdci obhdjil v r. 1982 a ziskal védecky titul kandiddta
lekarskych ved na zdklade prdce ., Prvd psychiatrickda pomoc telefonem - jeji vyuZiti obyvatelstvem velkomésta a
Jeji viiv na sebevrazednou prevenci®. Jubilant se ve svém Zivoté nespokojil nikdy jen s rutinni lékarskou praci a od
pocdtku se zapojil do vedecké cinnosti. V letech 1975-1980 byl spoluresitelem federdlniho vyzkumu problémovych
rodin a rezortniho iikolu o podilu psychiatrické pomoci telefonem na prevenci sebevrazednosti ve velkomeéste. Pozdeji
zpracoval vysledky lécby delirii tremens clomethiazolem, neuroz clorazepatem, depresi citalopramem, fluoxetinem,
moclobemidem a demenci propentofyllinem aj. Novd vina organizdtorské a védecké cinnosti se projevila u prof. Bouc-
ka po jeho ndstupu na Psychiatrickou kliniku LF UP v Olomouci. Vypracoval a postupné realizuje projekt kompre-
henzivni psychiatrické péce o psychotické pacienty, participuje na mezindrodni studii o poruchdch pFijmu potravy a
uspesné ziskal a plni grantovy kol ,Stresové, neurotické a psychosomatické poruchy - integrativni lécba v ramci
psychiatrické kliniky*. Vysledky odbornych studii a projektii publikoval v celkem 71 odbornych pracich, z nichz pét
bylo zverejnéno v zahranici. Ve své publikacni cinnosti se zaméril na nékolik zdakladnich okruhii: prvni psychiatrickd
pomoc telefonem, problematika lécby na dennim sanatoriu, terapie alkoholického abstinencniho syndromu, suici-
dalita, integrace biologické a psychoterapeutické péce v psychiatrii, 1icinnost psychofarmak a psychologie sportu.
Jeho publikace najdeme v odbornych ¢asopisech Ceskd a slovenskd psychiatrie, Activitas nervosa superior (pozdéji
Homeostasis), Scripta medica Fac. Med. Univ. Brunensis, Psychiatrie pro praxi, Prakticky lékar a v fadeé sborniku
z domdcich i mezindrodnich védeckych konferenci a sjezdii.

Prof. Boucek je zkusenym pedagogem, ktery zacinal jako ucitel na strednich zdravotnickych skoldch a pokracoval
ve vyukové c¢innosti jako externi ucitel FTVS v Bratislavé. Na psychiatrickych klinikdch nejprve vedl tispésné praktic-
ka cviceni studentii mediciny a pozdeéji predndsel obecnou a specidlni psychiatrii a lékarskou psychologii. Své bohaté
zkusenosti dovede poutavé a ndzorné preddvat posluchacium. Intenzivné se iicastni i postgradudlniho vzdéldvani
v ramci IDVZP v Praze, kde piisobi rovnéz jako clen examinacni komise, je predsedou oborové rady pro PGS a skoli-
telem postgraduantii. Pro pregradudlni vyuku zpracoval skripta o psychoterapii, obecné, akutni a socidlni psychiatrii
a o vyuZziti psychologické pripravy v tréninku tenistii. V rdmci své predndskové cinnosti prof. Boucek prezentoval na
ruznych odbornych forech vice nez 150 sdéleni.

O uznani prof. Boucka védeckou komunitou svedci jeho clenstvi v redakcnich raddch (Referdtovy vybér z psychi-
atrie, Medicina v praxi, Psychiatrie pro praxi), zvoleni do vyborii odbornych spolecnosti (Psychiatrickd spolecnost
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CLS, Ceskd neuropsychofarmakologickd spolecnost, Spolecnost pro psychosomatické integrace, vykonnd rada Ceské
asociace pro duSevni zdravi, European Interuniversity Master of Child and Adolescent Forensic Psychiatry, Mezind-
rodni federace pro telefonni pomoc - IFOTES), cestné rady Lékarské komory a ustanoveni do funkci c¢lena Védecké
rady Lékarské fakulty UP, predsedy oborové komise pro PGS a dalsich.

V osobnim Zivoté je prof. Boucek oblibenym spolecnikem, zaslouzilym manzelem a mnohondsobnym otcem, vy-
znamnym budovatelem rodinnych sidel, milovnikem Zivota, uslechtilého vina a krdsy. Jeho celoZivotnim konickem
Je tenis, v kterém je opakovanym a dosud neporazenym vitézem turnajii Psychiatrické spolecnosti CLS o cenu prof.
Karla Soucka, atestovanym trenérem I. stupné po absolvovini FTVS a po dobu 13 let ¢len realizacniho tymu Galeova
pohdru pro juniory CSSR.

Impozantni a zemitou postavu prof. Boucka nejlépe charakterizuji ¢tyri aktivity: odbornd a manazerskd cinnost
v psychiatrii, funkce vispésného hrdce a trenéra tenisu, iiloha zaslouzZileho manzela a mnohondsobného otce a talent
pro spolecenské kontakty a vztahy. CelozZivotni zdasluhou prof. Boucka bylo a je priikopnické usili v zavdadeni novych
forem psychiatrické péce v regionu Jizni Moravy a Hané. Jubilant je vyhranénou a uzndvanou osobnosti, vyzralym
pedagogem, mimorddné erudovanym odbornikem, vyjimecné schopnym manaZerem, uspésnym sportovcem a milov-
nikem Zivota.

Do dalsich let preji Jardovi jménem jeho prdtel a kolegii pevné zdravi, mnoho dalsich pracovnich a osobnich
uspechii, prijemnych pohlazeni od Zivota a spokojenost v rodinném Zivoté. Ad multos annos, Jardo, a na zdravi!

prof. MUDr Jaromir Svestka, DrSc.
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