SYNTETICKE DROGY NOVE SE VYSKYTUJiCi

NA ILEGALNi DROGOVE SCENE

MUDr. Tomas Palenicek
Psychiatrické centrum, Praha

Drogova scéna se tak jako kazda jina scéna stale pretvari a diky tomu vyvstavaiji stale nové a nové problémy, se kterymi je
nutno se vyporadat. Jednim z vyznamnych problému 21. stoleti je stéle se zvySujici frekvence uzivani novych syntetickych
drog. Tento fenomén velmi tizce souvisi s rozsifenim tanec¢ni drogy extaze (3,4-methylendioxymetamfetamin, MDMA). Nové
syntetické drogy jsou nejcastéji asociovany pravé na populaci uzivatel( extaze, kde jsou €asto distribuovany s tim, ze se
jedna o drogu extazi nebo néco ji velmi podobného. K novym syntetickym drogam se fadi pfedevsim latky odvozené od
fenylethylaminu, tryptaminu a piperazinu. Jsou to vesmés latky ovliviiujici monoaminergni systémy CNS, které maiji entak-
togenni, halucinogenni ¢i stimulacni u¢inky. O jejich ucincich a rizicich spojenych s jejich uzivanim obecné existuje velmi
malo informaci, pficemz o nékterych z nich je znamo, ze mohou byt vysoce toxicke.
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NEW SYNTHETIC DRUGS

The drug scene is developing similarly as any other scene. According to this fact new problems that have to be solved are
arising. One of the most prominent problems of the 21% century is increasing frequency of the use of new synthetic drugs.
This phenomenon is closely linked to the widespread use of designer drug ecstasy (3,4-methylendioxymethamphetamine,
MDMA). New synthetic drugs are most often associated to the population of ecstasy users, often distributed as to be the
ecstasy itself or something similar to it. Phenylethylamine, tryptamine and piperazine derivatives most likely belong to this
category. In general, these are drugs acting predominantly via monoaminergic systems of the brain, having entactogenic,
hallucinogenic and stimulant properties. Whenever these substances in some cases could be highly toxic, there is substan-

tial lack of valid and accessible information about them.
Key words: exstasy, MDMA, phenylethylamines, tryptamines, piperazines, new synthetic drugs.

Uvod

Od 70. let dvacétého stoleti se zapadni
civilizace setkava s fenoménem ,tanecnich
parties”. Pod timto pojmem se oznaduji hro-
madné kulturni akce, vétSinou celoveéerni-
ho charakteru, na kterych je reprodukovana
elektronickd taneéni hudba. Tanecni hudbou
se rozumi pfedevSim hudebni styly nazyvané
jako house, techno, trance Ci jungle apod.,
zalozené na repetitivnim opakovani jednodu-
chych rytmickych sekvenci dopinénych o nej-
riznéj8i syntetické zvuky a vokaly. Tato kultu-
ra s sebou pfinesla problém v podobé uzivani
tzv. tane€nich drog. Tane¢ni drogy jsou opét
termin velmi obecny. Jedna se o latky, které
jsou lidmi uzivany v prostfedi tane¢nich par-
ties pfedevSim za ucelem zintenzivnéni pro-
Zitkd z hudby a zabranéni Unavé. Patfi sem
v podstaté vSechny zndmé drogy, snad vyjma
jsou samozfejmé kanabinoidy (6, 23, 37). Nic-
méné jiz od pocatku taneéni scény jsou pod
pojmem taneéni drogy nejCastéji mysleny jiné
latky. Na zacatku 80. let, byly témi nejrozsi-
smyslu halucinogeny. Ty byly velmi zéhy vy-
tlaCeny syntetickou drogou 3,4-methylendio-
xymetamfetamin (MDMA) - ,extazi“ (16, 30).
Extéaze je dodnes nejuzivanéjsi drogou v tomto
prostiedi (vynechdme-li kanabinoidy a legalni
drogy — alkohol, nikotin, kofein). Dal$imi velmi
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frekventovanymi latkami na této scéné jsou
zejména stimulanty (kokain, amfetamin, me-
tamfetamin), halucinogeny (LSD, psilocin),
ketamin, gamahydroxybutyrat (GHB), poppers
(nitraty) a nesmime opomijet ani rajsky plyn
(N,0) (6, 23). Soucasné novym vyvstavajicim
problémem je otdzka tzv. ,novych syntetickych
drog®.

Terminem nové syntetické drogy jsou
oznacovany latky, které nejsou nové z hledis-
ka jejich struktury nebo doby, kdy byly popr-
vé syntetizovany, nybrz jsou nové z hlediska
jejich vyskytu na ilegéalnim trhu s psychotrop-
nimi latkami a zejména v asociaci na tanecni
subkulturu. Experimentovani s témito latkami
bylo donedévna omezeno na uzkou skupinu
lidi oznagovanych terminem psychonauti (je-
dinci, ktefi amatérsky experimentuji s psyche-
delickymi zkuSenostmi). Nicméné v posledni
dobé se tyto latky stale ¢astéji zainaji obje-
vovat mezi rekreaCnimi uzivateli drog. Vedou
k tomu dva hlavni dlivody. Prvnim je fakt, ze
rekreaéni uzivani drogy extaze jiz pomalu
vychdzi z mddy a uzivatelé extaze Casto ba-
Zi po novych psychedelickych zkuSenostech.
Soucdasné vétsina vyspélych zemi pfijala za-
kony vyrazné ztézuijici ziskani prekurzor( pro
syntézu MDMA. To znaéné komplikuje situaci
ilegalnim vyrobcim této drogy. Néktefi z nich
se snazi obejit stavajici legislativni normy
a vyrabét psychoaktivni latky, jejichz kontrola,
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vCetné kontroly prekurzor( je v sou¢asné dobé
minimalni. Vzhledem k velké popularité drogy
extaze je nasledné tito vyrobci ¢asto distribuuji
ve formé tablet a vydévaji je za tuto drogu.
Nové syntetické drogy se daji rozdélit pod-
le struktury do ti hlavnich rodin latek odvoze-
nych od fenylethylaminu, tryptaminu a pipera-
zinu. Syntetické fenylethylaminy a tryptaminy
maji nejcastéji entaktogenni, stimulaéni Ci
halucinogenni t¢inky (34, 35), piperaziny patfi
vétsinou mezi entaktogeny a stimulancia.
Vechny tyto latky maji do znaéné miry
podobny mechanizmus U¢inku — ovliviuji
pfedevS§im monoaminergni neurotrasmite-
rové systémy. Uginkuji vétsinou pfimo na
urovni synapsi, a to tfemi zakladnimi mecha-
nizmy - vyplavuji monoaminy do synaptické
Stérbiny, jsou agonisty jednotlivych receptorl
a/nebo v nékterych pfipadech maji i aktivitu
inhibitord monoaminooxidaz. Jedna se ve-
smés o latky velmi malo prozkoumané, éasto
se jejich mechanizmy U¢inku pouze pfedpo-
kladaji na zékladé fenomenologické podob-
nosti s jinymi, |épe prozkoumanymi latkami.
Vzhledem k tomu, Ze se jedna pfedevSim
o latky stimulujici monoaminergni systém,
kromé psychotropnich &ink( maji i celou
fadu ucinkd na ostatni systémy v lidském or-
ganizmu. Intoxikace témito latkami byva pro-
vazena relativné konstantnimi pfiznaky fyzic-
kymi — ovlivnéni kardiovaskuldrniho aparatu
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(hypertenze, tachykardie, arytmie), prijem,
nausea, zvraceni, bolesti hlavy, hyperter-
mie a poceni, anorektické uginky, svalové
spasmy, mydridza, nystagmus. Indukované
zmény se Casto tykaji i systém0 imunitniho
a humoralniho.

VétSinou jsou tyto latky metabolizovany
v jatrech pomoci enzymatického systému cy-
tochromu P450. Vzhledem k mechanizmim
Uginku a mistu metabolizace téchto latek je
mozné charakterizovat i nej¢astéjsi rizika
a nezadouci U¢inky spojené s uzitim téchto
latek. Jsou jimi predevsim poruchy kardio-
vaskularniho aparatu (arytmie, infarkty, CMP,
hypertenzni krize), dehydratace, hypertermie,
serotoninovy syndrom, poruchy funkce jater
a samoziejmé u nékterych i potencialni vznik
zavislosti. Zavislost je vSak v pfipadé novych
syntetickych drog diskutabilni. Jednim z dd-
vodi je nedostatek empiricky podloZenych
dat u téchto substanci, a to at uz na urovni
animalnich studii ¢i studii s lidskymi dobrovol-
niky. Druhym momentem je i velmi sporadicky
vyskyt uzivani téchto latek, v podstaté neexis-
tuji jejich pravidelni uzivatelé, u kterych by byla
zavislost na nékterou z nich popsana. Vétsina
dostupnych informaci o uzivani téchto latek
pochazi opét bud od experimentatori — psy-
chonautd, ktefi publikovali své zku$enosti na
internetu, nebo z odbornych kazuistik popisu-
jicich zavaznéjsi intoxikace, pfipadné umrti po
téchto latkach (29).

Dalsi rizika spojend s uzivanim novych
syntetickych drog uzce souviseji s charakte-
rem uzivani extaze a dalSich tane¢nich drog.
Typicky uzivatel extaze béhem jednoho vece-
ra uzije 2-4 tabletky. Charakteristickym je téz
tzv. fenomén polydrug use, coz znamena, ze
uzivatelé kombinuji vice drog najednou (do-
konce jsou tyto kombinace Castéjsi nez uziti
samotné extaze) (6, 23, 37). Uzivatelé extaze
védi, ze se jeji udinky dostavi pfi peroralnim
uziti béhem 30 minut az jedné hodiny. Pokud
se Ucinky do této doby neprojevi, mohou se
mylné domnivat, Ze tabletka, kterou uzili v do-
mnéni, ze se jedna o extazi (tedy MDMA), byla
ny i pfipady, kdy jeden jedinec uzil vice nez
deset tablet této drogy béhem jednoho vedera.
Zde vSak vyvstavaji hned dva zavazné problé-
my. Rada novych syntetickych drog ma oproti
MDMA vyrazné opozdény néstup ucinku (napf.
PMA, 4-MTA ¢i DOB viz nize). Nékteré z téch-
to latek jsou samy o sobé velmi nebezpecné
a Casto je velmi maly rozdil mezi G¢innou dav-
kou a davkou vysoce toxickou, pfipadné smr-
telnou. V. momenté, kdy uzivatel uzije tabletu
s obsahem nékteré z téchto nebezpeénych
substanci a do hodiny od uziti se mu nedostavi
oCekavany Uc¢inek extaze, je velmi pravdépo-
dobné, Ze uzije dalsi tabletku, pfipadné tplné

jinou drogu. V tu chvili se vystavuje vysokému
riziku pfedavkovani, pfipadné obtizné predvi-
datelnych reakci vyvolanych kombinaci drog.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o latky pre-
vazné s pusobenim na serotonergni systém,
kombinace s jinymi latkami. Jedna se zejména
0 inhibitory monoaminoxidaz (IMAQ), kdy po
kombinaci s fadou téchto latek (véetné MDMA
¢i amfetaminu) maze dojit k rozvoji serotoni-
nového syndromu a k umrti. Dal$im dllezitym
momentem, ktery je nutno mit na paméti, je
metabolickd cesta téchto latek. Napfiklad
kombinace MDMA s antiretrovirovym prepa-
ratem ritonaviem uZ byla pfi¢inou fady dmrti,
vzhledem k interakci obou latek s cytochro-
mem P450 (16, 29, 30).

Fenylethylaminy

Jedna se o nejSirSi skupinu latek, ve kte-
ré bylo popséno okolo 200 riiznych derivatd,
z nichz velkd ¢ast méa psychoaktivni dcinky
(34). V ramci tohoto pfehledu neni mozné ob-
sahnout vSechny tyto latky, budu se vénovat
zejména tém, které se urcitou frekvenci obje-
vuji na ilegéini scéné. Nesmime opomenout,
ze hlavnimi a také nejrozSifenéjSimi latkami
z této supiny jsou drogy MDMA (extaze) a jeji
tamin (MDA) a 3,4 methylendioxyethylamfeta-
min (MDEA, MDE), dale pak stimulanty am-
fetamin a metamfetamin a v neposledni fadé
také halucinogen mezkalin. O téchto latkéch
existuje v literatufe fada kvalitnich a snadno
dostupnych informaci a nebudu se jim zde
dale vénovat.

Jednou z latek, ktera se zejména v pfed-
chozich letech objevovala na tanecni scéné,
byla N-methyl-1-(1,3-benzodioxol-5-yl)-2-bu-
tanamine (MBDB). Jeji pouli¢ni nazev je Me-
thyl-J. Jednd se o latku, ktera byla popsana
jako prototyp Cistého entaktogenu (28). Jeji
Gcéinky jsou velmi podobné Ucinkim MDMA,
véetné nastupu U¢inkd, maji ovSem kratsi trva-
ni a je zde minimaini stimulaéni Géinek. Uinné
davky se u dospélého Clovéka pohybuji v roz-
mezi 100-200 mg p. 0. Mechanizmem u¢in-
ku u této latky je akutni vyplaveni serotoninu
a noradrenalinu do synaptické Stérbiny pro-
stfednictvim interakce s transportéry pro tyto
mediatory. MBDB je mnohem méné neuroto-
xické nezli MDMA. Frekvence vyskytu v table-
tach extaze byla odhadovana na 1% pfipadu.
VétSinou se jednalo o tablety, ve kterych byla
obsazena spolu s dal§imi psychoaktivnimi
substancemi, zejména s MDMA (9). V rdmci
evropského programu ,Early warning system
on new synthetic drugs (EWS)“ byl v Evropské
unii za rok 2004 popsan jiz pouze jeden pfi-
pad vyskytu této substance, a to v Holandsku
(14). Latka byla obsazena spole¢né s MDMA
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v tableté proddvané jako extaze. V pfimé
souvislosti s uzitim pouze této latky nebyly
dosud popsany pfipady zavaznych intoxikaci
¢i umrti. Nicméné existuji zde samoziejmé ri-
zika pfi kombinaci s jinymi drogami a obecna
rizika vyplyvajici ze stav(i zménéného védomi
(jedno popsané umrti po MBDB bylo po uziti
kombinace s amfetaminem, v druhém pfipadé
se jednalo o psychiatricky lé¢eného pacienta,
ktery spachal sebevrazdu skokem z okna)
(5, 9) (www.erowid.org).

Mezi velmi nebezpeéné substance z této
skupiny patfi latky paramethoxyamfetamin
(PMA), paramethoxymetamfetamin (PMMA)
a 4-methylthioamfetamin (4-MTA) (8, 10). Je-
jich nebezpecnost spociva ve dvou momen-
tech. Zaprvé ve vlastnim mechanizmu ucinku,
kterym je kombinace vyplaveni serotoninu
a soucasné inhibice monoaminooxidaz (20, 21,
22, 25). Jak jiz bylo popséno vySe, mize zde
dojit k rozvoji serotoninového syndromu. Dru-
hym momentem je souCasné i opozdény na-
stup U¢inku (1-2 hodiny) pfi peroralnim uziti
ve srovnani s MDMA. Uginky jsou &asto po-
pisovany jako podobné MDMA, nicméné fada
subjektl popisovala hlavné velmi nepfijemné
prozitky, zejména intenzivni zvraceni, bolesti
hlavy &i svalové kiede. Uginné davky se u PMA
pohybuji od 40-100 mg, u PMMA vice nez
80 mg a u 4-MTA 100-200 mg (8, 10). V roce
2004 byly prostfednictvim EWS zachyceny
pouze 3 pfipady vyskytu 4-MTA, a to v Belgii,
Norsku a Holandsku (14). V pfedchozich le-
tech byly PMA a PMMA zachyceny v Evropé
v tabletdch s logem mitsubishi a s logem du-
cha ,Casper”. 4-MTA se vyskytovalo zejména
na konci 90. let v Holandsku a Velké Britanii ve
velkych tabletach bez loga oznagovanych jako
LFlat liners”. Téméf vzdy pfi vyskytu téchto la-
tek na ilegalnim trhu byl jejich vyskyt provdzen
zavaznymi intoxikacemi &i Umrtimi (8, 10, 29).

Dalsi dvé latky z této skupiny, které byly
svého ¢asu dokonce legéiné prodavany v né-
kterych zemich EU, jsou 2,5-dimethoxy-4-(n)-
-ethylthiofenylethylamin (2C-T-2) a 2,5-dime-
thoxy-4-(n)-propylthiofenylethylamin (2C-T-7).
Tyto latky svymi Uginky jiz stoji na pomezi
entaktogent a halucingend. Jejich ucinky jsou
velmi z&vislé na dévce. V niz8ich davkach maji
entaktogenni acinky, pfi vy$8im davkovani pfi-
chazi vyrazné psychedelické ucinky. U 2C-T-7
byly ve vysokych davkach popsany delirogen-
ni uginky, jsou popisovany i stavy depersona-
lizace a panické ataky, nékdy i kieCové stavy
a koma. Obvyklé cinné davky pfi perorainim
uziti 2C-T-2 se pohybuji v rozmezi 5-48 mg
u 2C-T-7 10-60 mg. U 2C-T-7 jsou Udajné vy-
k ucinkim. Néstup U¢inku 2C-T-2 i 2C-T-7 je
pfi peroralnim uZiti ve srovnani s MDMA opoz-
dény (1-2,5 hodiny) a trvani a€inkd se pohy-
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buje od 6 do 8 hodin (2C-T-2) a od 10 do 12
hodin (2C-T-7) s reziduélnimi Uginky dalSich
4-6 hodin. 2C-T-7 bylo zndmo také pod pou-
liénimi ndzvy Blue Mystic, Tripstacy ¢i Lucky 7.
O jejich mechanizmu ucinku se vi velmi malo,
pfedpoklada se, Ze jsou pfedevSim agonisty
serotoninovych a noradrenergnich receptord.
V Evropé byly 2C-T-2 a 2C-T-7 v roce 2004
reportovany systémem EWS ve Finsku, Slo-
vinsku, Velké Britanii a Holandsku (14). V sou-
vislosti s 2C-T-7 bylo na svété popsano nékolik
pfipadl Umrti (11) (www.erowid.org).

Dal$imi tzv. 2C’s (tedy latkami, jejichz na-
zev obsahuje ve zkratce 2C-) jsou 4-bromo-2,5
dimethoxyfenylethylamin  (2C-B), 4-iodo-2,5
dimethoxyfenylethylamin ~ (2C-1),  2,5-dime-
thoxy-4-ethylfenylethylamin (2C-E) a 2,5-di-
methoxy-4-methylfenylethylamin (2C-D) (34).
vyrdbén jistou némeckou farmaceutickou fir-
mou a distribuovan jako enhancer sexualnich
funkci pod nazvem Nexus. Byl prodavan také
v holandskych smartshopech pod pojmem Erox
a omezené pouzivan v psychoterapii. Jedna se
opét o entaktogenné-halucinogenni substance,
kdy v niz8ich davkach jsou spiSe entaktogenni
ucinky a ve vy$Sich davkach psychedelické
Géinky (11)(www.erowid.org). Uginné davky se
pohybuiji v rozmezi 10-60 mg (v zavislosti na
latce, u 2C-B jsou udavany davky 12-24 mg),
nastup Ucink( se vétsinou dostavi béhem 45
az 75 minut. Trvani U¢ink( se pohybuije v roz-
mezi 4-8 hodin. Pfedpokladanym mechanis-
mem G¢inku je agonizmus na serotoninovych
a noradrenalinovych receptorech. V roce 2004
byl zaznamenan vyskyt 2C-B ve dvou a 2C-
-l v Sesti evropskych statech. Ostatni latky se
vyskytly vyrazné sporadictéji (14). Za zminku
zajisté stoji, ze 2C-1, 2C-E ani 2C-D nejsou v fa-
dé statd doposud kontrolovanymi substancemi
(ani v CR, kde bude 2C-I kontrolovano od roku
2006). Z dostupnych informaci nebyly dosud
popsany zadné pfipady Umrti po téchto latkach
(www.erowid.org).
paii halucinogeny 2,5-dimethoxy-4-methy-
lamfetamin (DOM) a 2,5-dimethoxy-4-bro-
moamfetamin (DOB). Tyto latky jsou jedny
z nejsilngjsich halucinogend vlbec, dcinkuji
v davkéch 3-10 mg v pfipadé DOM a 1-3 mg
v pfipadé DOB (34). Vyssi davky uz mohou
vést k ohrozeni na zivoté. Vzhledem k takto niz-
kym u¢innym dévkéam se DOB jako v podstaté
jedind jina latka kromé LSD obé&as vyskytuje
i ve formé papirovych tripli (papirek napustény
latkou) (29) (www.erowid.org). Obé dvé latky
maji vyrazné opozdény nastup ucinku (1-3 ho-
diny),, a velmi protrahované trvani ucink{. To
mize v pfipadé DOB byt pfi pfedavkovani az
nékolik dni. Jedna se o latky, které jsou jedny
z nejselektivnéjSich agonistl serotoninovych
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5-HT,, receptord. DOB je experimentéiné vy-
uzivano ve farmakologii serotonergnich recep-
tor0. Shulgin téZ sledoval farmakodynamiku
DOB v organizmu (s radioaktivnim bromem)
a bylo zjisténo, ze se nejdfive akumuluje
v plicich a az teprve nasledné dochazi k jeho
distribuci v mozku. To mdze vysvétlovat velmi
pomaly nastup uéinku DOB i DOM. Navic je
mozné, ze v plicich dochézi k biotransformaci
téchto latek na néjaké jiné aktivni metabolity
(http://lwww.cognitiveliberty.org/shulgin/blg/).
V roce 2004 byl DOB identifikovan v ,tripech”
s logem sméjici se kocky na Kypru, vyskytnul
se v roce 2004 v krystalické formé i v CR (14).
V souvislosti s DOB je také popsano nékolik
umrti, z nichz jedno dokonce v Ceské repub-
lice — taktéz v roce 2004 (14, 29).

Poslednim z&stupcem ze skupiny feny-
lethylamin(i, ktery stoji za zminku, je latka
2,4,5-trimethoxyamfetamin (TMA-2). Jedna se
o synteticky halucinogenni amfetamin s ucinky
podobnymi mezkalinu. Uginné davky pfi pero-
ralnim uZiti jsou udavany v rozmezi 10-40 mg
(34). O davkach nad 40mg Shulgin soudi, ze
mohou byt jiz toxické. Uginky se dostavuii vét-
$inou béhem 1 hodiny (perordini uziti) a trvani
Uc¢inkl se pohybuje od 8 do 12 hodin. TMA-2
je asi desetkrat U¢innéjSi nezli mezkalin (12).
Jedna se nejspiSe o agonistu serotoninovych
5-HT,, receptori, nicméné obsahlejsi infor-
mace o této latce v podstaté neexistuji. O této
latce neni zndmo, Ze by byla pfi¢inou zavaz-
nych intoxikaci nebo amrti, byly vSak popséany
jisté komplikace u diabetikii (12). V Evropé
byla v roce 2004 systémem EWS reportovana
z Finska (14), v pfedchozich letech byla za-
chycena ve Francii, épanélsku, Velké Britanii,
Holandsku a Némecku (12).

Tryptaminy

Tryptaminy jsou druha velkd skupina la-
tek s psychotropnimi ucinky, a to povétSinou
s Ucinky halucinogennimi. NejzndméjSimi z té-
to skupiny jsou bezpochyby ffi latky: psilocin
(a jeho fosfatova sl psilocybin), N,N-diethyla-
mid kyseliny lysergové (LSD-25; Casto fazeny
i do uzsi skupiny ergolin(i) a dimethyltriptamin
(DMT; spole¢né s harminem jsou obsazeny
v halucinogennim népoji Ayahuasca). O téchto
latkach opét existuje mnoho dostupnych infor-
maci a rozhodné nepatfi k novym syntetickym
drogdm, nebudu se jim zde tedy blize vénovat.

Jednim z nejcastéji se vyskytujicich syn-
tetickych triptamin( je latka 5-methoxy-dime-
thylryptamin (5-MeO-DMT) (35). Tato latka se
volné vyskytuje i v pfirodé, a to napfiklad v je-
du nékterych severoamerickych ropuch (napf.
Bufo Alvarius) nebo v nékterych rostlinach (in-
diéni v Jizni Americe si vyrabéli halucinogenni
,Snuffs“ obsahujici 5-MeOQ-DMT ze smési tam-
nich kvéta, kary, kmen( a semen) (http://www.
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bufoalvarius.org). 5-MeO-DMT je agonistou
serotonergnich 5-HT,, . a 5-HT,, receptord
(38) a patfi mezi vysoce u¢inné a potentni ha-
lucinogeny s extrémné kratkym trvanim Géinkd
(15-30 min). Uginné dévky se pohybuiji v roz-
mezi 1-20mg (pfi koufeni) (35). Perorainé je
tato latka neuéinnd, uéinnou se stava pouze,
je-li uzita v kombinaci s IMAO. V souvislosti
s touto latkou nejsou doposud znamy pfipady
popsany ojedinélé pfipady, kdy uziti velmi
vysokych davek vyvolalo pfetrvavajici anxi-
6zni obtize (u jednoho jedince pretrvavajici po
nékolik let) (http://www.bufoalvarius.org). 5-
-MeO-DMT bylo v roce 2004 v EU opakované
zachyceno, a to ve Finsku, Dansku, Svédsku,
Nizozemi, Norsku a Velké Britanii. V Nizozemi
byla dokonce zachycena tableta s obsahem
této latky, v ostatnich pfipadech se jednalo
o drogu ve formé prasku (14).

Dal$im Castgji se vyskytujicim tryptami-
nem je latka 5-methoxy-diisopropyltriptamin
(5-MeO-DIPT) (35). V roce 2004 byl jeji vyskyt
hlaéen z Finska, Danska, Francie a Svédska
(14). Vyskytovala se nejéastéji ve formé kapsli
nebo prasku. Jeji pouliéni ndzvy jsou Methoxy,
Methoxy Foxy nebo prosté Foxy (www.erowid.
org; www.lyceum.org). Jednd se o velmi po-
tentni psychedelickou latku. Pfi peroralnim uzi-
ti se davky pohybuiji nejcastéji mezi 6-12 mg,
doba U¢inku se pohybuje od 4 do 8 hodin (35).
Rada jedinc(, ktefi s touto latkou experimen-
tovali, ji pfisuzuji vyznamnou aktivitu afrodizi-
aka (zejména nizké davky). Davky nad 10 mg
jiz produkuji vyrazny psychedelicky zazitek
se zrakovymi halucinacemi, Udajné jej Ize pfi-
podobnit G¢inkdm LSD. Davky nad 25 mg by
jiz mohly zpdsobit pfedavkovani (35) (www.
erowid.org). 5-MeO-DIPT se uziva nej¢astsji
peroralng, ale Ize jej uzit i intranazélné nebo
koufit. Do dnesdni doby existuje pouze ome-
zené mnozstvi informaci o ucincich a rizicich
této latky, pfedpoklada se, ze je velmi potent-
nim agonistou serotonergnich 5-HT, receptor
(www.erowid.org). Dosud nebylo popséno je-
diné dmrti v souvislosti s touto latkou.

DalSimi latkami z této skupiny jsou alfa-me-
thyltryptamin (AMT) a 5-methoxy-alfa-methyl-
tryptamin (5-MeO-AMT) (35). Jedna se v obou
pfipadech o potentni halucinogeny. Obé latky
maji vyznamnou aktivitu IMAO. AMT spolecné
s alfa-ethyltryptamin (AET) bylo dokonce studo-
vano jako potencialni antidepresivum (AET bylo
komer¢né nabizeno firmou Upjohn Company ja-
ko preparat ,Monase“; v Sovétském svazu bylo
AMT prodavano jako preparat Indopan v davce
5a 10 mg) (35). AMT se také nékdy nazyva IT-
290 (www.lyceum.org). Mechanizmem dcinku
téchto latek je kromé aktivity IMAO pfimy ago-
nisticky Ucinek na 5-HT, a 5HT, serotonergni
receptory (26) (www.erowid.org). 5-Meo-AMT
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je U¢inngjsi (podle Shulgina oralné 2,5-4,5 mg,
na internetu jsou reporty az do 24 mg) nez
AMT (a¢inné davky oralné 15-30 mg, koufe-
nim - 10-20 mg) (35) (www.erowid.org). Pfi pe-
roralnim uziti maji AMT a 5-MeO-AMT relativné
pomaly nastup U¢inku (1-3 hodiny) a dlouhé
trvani (12-18 hodin) (35). Jedna se o velmi silna
psychedelika, intoxikace byva charakteristicka
stimulaénimi d¢inky, zménénym vnimanim ba-
rev a vizudlnimi halucinacemi. Ve vysokych dav-
k&ch mohou tyto latky pfivodit velmi nepfijemné
a tézké psychedelické prozitky (www.erowid.
org). Intoxikace je ¢asto provézena vyraznymi
nepfijemnymi vedlejSimi u€inky. Mezi nejcasté;-
§i patfi nauzea, prljem a silné suzujici bolesti
hlavy (www.erowid.org). AMT bylo zachyceno
ve Francii v roce 2003 (17), 5-MeO-AMT bylo
v roce 2004 hla$eno ze Svédska a Finska, a to
jak v krystalické formé, tak i ve formé kapsli
(14). V souvislosti s AMT a 5-MeO-AMT bylo
popsano také nékolik neovéfenych piipadli pre-
davkovani s hospitalizaci (vétSinou dévky nad
60 mg perordiné u AMT a nad 10 mg 5-MeO-
-AMT intranaséiné), dokonce po AMT i tfi dmrti
(vSechny z roku 2003 v USA, z toho vSak pouze
jeden byl potvrzeny) (www.erowid.org).

Nékolik dalSich latek ze skupiny tryptaminG
bylo v Evropé v roce 2004 zachyceno ojedinéle
(14). Jednou z nich je 4-acetoxy-N,N-diethyl-
tryptamin (4-AcO-DET). O této latce existuje
velmi malo informaci, jeji Uinky jsou udajné
velmi podobné LSD nebo psilocinu. V $edesa-
tych letech bylo v ramci jedné studie provadéno
s velmi podobnou latkou CZ-74 (4-hydroxy-N,N-
-diethyltryptamin (4-OH-DET)) nékolik experi-
mentll na lidskych dobrovolnicich (24). Podle
této prace béhem intoxikace CZ-74 dominuji
zména percepce vlastniho téla a vizuini haluci-
nace. Byvaji pfitomny i mirné fyzické symptomy,
jako je napf. zvySeni tepové frekvence, télesné
teploty, nauzea &i mydridza. Vzacné u vysokych
davek byly popsany i psychotické pfiznaky,
depersonalizace, deliria, dokonce i zachvaty
katatonie (24). Mezi hydroxyderivatem a acetyl-
derivatem by tdajné nemél byt vyraznéjsi rozdil
v Ucincich, podle nékterych jedincl, ktefi pub-
likovali své zkuSenosti na internetu, se zda, ze
4-AcO-DET md vyraznéjsi ucinky (www.erowid.
org). Dalsi hlaenou latkou je 5-methoxy-N,N-
-methylisopropyltryptamin (5-MeO-MIPT) (35).
Opét se jednd o potentni halucinogen. Jeho
ucinky jsou pfipodobriovany k 5-MeO-DIPT &i
5-MeO-DMT. Léatka byla zachycena ve Finsku
a Velké Briténii (14). DalSimi latkami zachyce-
nymi v roce 2004 v EU byly 4-hydroxy-diisopro-
pyltryptamin (4-HO-DIPT) (35) a diisopropyl-
-tryptamin (DIPT) (35) (14).

Piperaziny
Do této skupiny patfi mnoho latek s rliz-
nymi ug¢inky, fada z nich je vyuZivana i v hu-

manni mediciné. Z téch nejzndméjsich napfi-
klad antihistaminika Cyclizin nebo Meclizin,
Iék na erekéni dysfunkci Sildenafil (Viagra) ¢i
antidepresivum Trazodone (jehoz metabolitem
je mj. mCPP (31, 32) (viz niZe). Nékteré latky
z této skupiny maji vSak i u¢inky psychotropni
a v soucasné dobé se stéle ¢astéji vyskytuji
na drogové scéné jako néhrazka za MDMA.
Jednd se zejména o ¢tyii latky, a to 3-trifluo-
romethylfenylpiperazin (TFMPP), benzylpipe-
razin (BZP), m-chlorofenylpiperazin (mCPP)
a 4-methoxyfenylpiperazin (MeOPP) (7, 14).
Prvni dvé se vyskytuji relativné ¢astéji, u dal-
Sich dvou se jedné spiSe o ojedinély vyskyt.

TFMPP je obgas nazyvano pouli¢nim
nazvem jako ,Molly“ (3). Latka se vyskytuje
jak v krystalické formé, tak i ve formé tablet Ci
kapsli. Velmi ¢asto se vyskytuje v kombinaci
s BZP. Jeji ucinky se daji pfirovnat k G¢inkdm
Ve vysSich davkach jsou popisovany halucino-
genni ucinky. Pfedpokladanym mechanizmem
ucinku je pfedevsim agonistické plsobeni na
serotoninovych 5-HT,, ., a 5-HT,, . recepto-
rech (36). Nejsilnéji pisobi na 5-HT1B recep-
torech (18, 27, 33). Nejcastéji uzivané davky
se pohybuji v rozmezi 25-100 mg peroralné
a doba trvani G¢inkd je 5-8 hodin. Mezi vedlej-
§i / nezadouci ucinky patfi zejména alergické
kozni reakce, prijem, hypertermie, tachykar-
die, nauzea Ci zvraceni (3).

BZP je zndm také pod nazvem A2, Legal
E nebo Legal X, Frenzy & Nemesis (2, 4, 7).
Prestoze byl po néjakou dobu v nékterych sta-
tech EU legdlné prodévan jako legdini extéze,
v dnesni dobé jiZ je v fadé statl na seznamu
kontrolovanych substanci. Uginna dévka se
pohybuije okolo 125-300 mg. Pfi uziti vysokych
nebo opakovanych davek béhem kratké doby
mUze vyvolavat halucinace, mohou se vyskyt-
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