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Města a církev
Posuzování psychiatrické péče na Moravě do 

roku 1857, kdy se dr. J. I. Čermák za pomocí čet-
nictva pokusil zjistit počet duševně nemocných (9), 
je velmi obtížné. K dispozici máme záznamy psy-
chiatrického primariátu, který vznikl v Zemské vše-
obecné nemocnici v Brně roku 1855 (5, 10), a dále 
jen kusé údaje roztroušené po městských nebo kláš-
terních kronikách. Rekonstruovat na jejich základě 
jednotlivé choroby a jejich rozšíření v populaci je vel-
mi ošidné. Jako příklad, i když z jiného oboru, nám 
může posloužit určení příčiny smrti krále Ladislava 
Pohrobka (13). Musíme se proto spokojit s laickým 
rozdělením duševně nemocných podle zevních pro-
jevů na blázny tiché a zuřivé (8).

Podle zevních projevů a pochopitelně i spole-
čenského po stavení nemocného se lišil charakter 
po skytované péče. Řada tichých bláznů, zvláště 
nebyla-li z jakéhokoliv důvodu schop na pracovat, 
se potulovala od vesnice k vesnici a často byla vy-
stavena posměškům a více či méně krutým žertům 
okolí. Zuřiví blázni byli za své projevy trestáni svět-
skou či duchovní mocí (12). Jen zcela ojediněle se 
užívalo internace v domácím vězení spojené s po-
kusy o léčbu, jak tomu bylo u neman želského syna 
císaře Rudolfa II. Julia Césara ďAustria (12).

Péči o duševně nemocné v lůžkových zařízeních 
za jišťovaly na Moravě v době před vznikem prvních 
státních ústavů pouze špitály a klášterní nemocnice. 
Protože postupem času význam obou slov splynul 
dohromady, bude na místě struč né objasnění jejich 
původních funkcí.

Špitál, původně domus hospitalis, navazoval na 
staré řecké a židovské útulky pro pocestné, které 
kromě bezpečí poskyto valy pocestným stravu a noc-
leh. Křesťanské špitály tyto služ by rozšiřovaly o léč-
bu nemocných a péči o staré a opuštěné. Časem 
se špitály zaměřily pouze na tyto humanitární služby 
a v dalším vývoji se rozdělily na zařízení poskytují-
cí buď pé či nemocným, nebo starým a opuštěným. 
Oba typy byly závislé na nejrůznějších darech a na-
dacích, které zajišťovaly dárcům přednostní a kva-
litnější, často doživotní péči. Špitály zaklá daly růz-
né církevní řády, např. řád sv. Ducha, dále soukromé 
osoby a města. Ukázkou péče města o duševně ne-

mocné je v li teratuře často uváděný znojemský 
Hospitale hominum rationem non habentium určený 
pro pět nemocných (3, 6, 10, 12). Středo věké špi-
tály byly obvykle stavěny poblíž bran za městskými 
hradbami. Základy jejich organizace a správy u kláš-
terních špitálů přetrvaly do reforem císaře Josefa II., 
u městských o sto let déle (5, 7, 9, 11, 14, 15).

Klášterní nemocnice, infirmaria, byly již od ra-
ného stře dověku nedílnou součástí všech klášterů. 
Tvořily je zvláštní místnosti nebo samostatné bu-
dovy, ve kterých byli ošetřováni členové klášterní 
komunity. Právo na léčbu zde měl i zakla datel kláš-
tera (donátor) a jeho rodina. Pro nemocné platily mír-
nější řeholní pravidla a dostávali i vydatnější stravu. 
Odbornou péči zajišťoval jeden ze členů řádu, kte-
rý měl větší či menší praktické znalosti léčitelství. 
Postupem času se některé církevní řády přímo spe-
cializovaly na péči o nemocné (4, 5, 10, 14).

V historii moravské psychiatrie sehrál z těchto řádů 
největší roli hospitálský řád sv. Jana z Boha, známější 
spíše ja ko Milosrdní bratři. Nejstarší zaalpský konvent 
byl založen roku 1605 ve Valticích, které v té době pa-
třily k Dolním Ra kousům. S činností Milosrdných bratří 
na území Markrabství moravského se poprvé setkává-
me v roce 1733, kdy v prostějov ském obecním dvoře 
převor a pět řádových bratří začali léčit nemocné a ná-
sledujícího roku zde otevřeli lékárnu (1, 4).

Pro nás je však důležitější klášter sv. Leopolda 
v Brně-Štýřicích, jehož nemocnice od 7. října 1759 
začala přijímat nemocné muže bez ohledu na stav 

a náboženství. Pro ošetřování duševně nemocných 
zde bylo určeno několik samostatných míst ností  
(1, 4, 5, 10). Roku 1876 uzavřel Moravský zemský 
výbor smlouvu s konventem sv. Leopolda, kterou 
byla v nemocnici Milosrdných bratří zřízena filiálka 
Moravského zemského ústavu pro choromyslné 
v Brně-Čer novicích. Původně byla ur čena pro 60 du-
ševně nemocných mužů, z části umístěných v pří-
stavbě na Polní ulici. V následujících letech se počet 
lů žek zvyšoval a roku 1887 po adaptaci zahradního 
pavilonu do sáhl 160. Náklady na ošetřování ne-
mocných byly však vyšší než v černovickém ústa-
vu a prostory získané adaptacemi se neho dily k dal-
šímu používání. Proto filiálka ukončila svoji čin-
nost v lednu  roku 1893, několik týdnů po otevření 
Moravského zemského ústavu pro choromyslné ve 
Šternberku (5, 9, 10). Ve snaze zachytit v celku úlo-
hu nemocnice Milosrdných bratří, kterou sehrála 
v historii moravské psychiatrie, jsme překročili ča-
sovou hranici první části našeho sdělení. Tvoří ji rok 
1783, kdy císař Josef II. zřídil v Brně Všeobecný ne-
mocniční  a ošetřovací ústav ve zrušeném klášteře 
dominikánek na Starém Brně. Tomuto obdo bí je vě-
nována druhá část našeho sdělení.
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Každý, kdo se z nějakého důvodu začne zabývat historií mo ravské psychiatrie, zjistí, že řada článků je roztroušena po nejrůznějších časopisech 
a výročních publikacích a obvykle má vztah jen k urči tému místu. Celkový pohled nám poskytují jen práce V. Návrata a J. Hádlika (5, 10), které 
jsou obtížně dostupné. Proto jsme se rozhodli ve třech na sebe navazujících článcích seznámit čtenáře s počátky moravské psychiatrie.
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