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Řád dominikánek uvedl na Moravu král Jan Lu-
cemburský na žádost své manželky Elišky. 17. červ-
na roku 1312 věnoval bu doucímu klášteru pozemky 
na Starém Brně nazývané Královská zahrada a je-
ho správou pověřil paní Kateřinu, vdovu po Tasovi 
z Lomnice. Patrně až o pět let později byla zahájena 
stavba kláštera Hortus regis s kaplí sv. Anny, který 
byl svěřen do ochrany olomouckého biskupa a pánů 
z Lomnice. Členky řádu žily v přísném odloučení od 
okolního světa a kromě nábožen ských obřadů se vě-
novaly manuální práci zaměřené na vlast ní obživu . 
Klášter utrpěl značné škody při obraně Brna pro ti 
švédským vojskům v letech 1643 a 1645, jeho ko-
nec však nastal až 2. května 1782, kdy byl výnosem 
císaře Josefa II. zrušen (1, 2, 3, 4, 6). Uvolněné pro-
story obsadila na dva roky vojenská nemocnice, než 
se natrvalo přestěhovala do bývalého premonstrát-
ského kláštera v Brně-Zábrdovicích (1, 2).

Po nezbytných stavebních úpravách zahájil dne 
2. ledna 1786 Všeobecný nemocniční a ošetřovatel-
ský ústav svoji čin nost. Tvořila jej nemocnice, po-
rodnice, sirotčinec, nalezinec a blázinec s pěti místy 
pro duševně choré. Každý z nemocných byl izolován 
ve zvláštní, mřížemi zajištěné komůrce. Vnitřní vyba-
vení se skládalo z otepi slámy a ke zdi připevněného 
ře tězu, který sloužil ke zklidnění agresivního nemoc-
ného. Ne ustále narůstající počet ošetřovaných si vy-
nucoval postupné zvyšování počtu takových „lůžek“. 
Pro vysokou ekonomickou nákladnost byl celý ústav 
roku 1820 převeden pod statní správu. Při následu-
jící reorganizaci, která proběhla o šest náct let poz-
ději, bylo zřízeno samostatné nemocniční ředitel ství 
v čele s lékařem. Tato změna znamenala obrovský 
pokrok v péči o duševně nemocné. Konečně byli po-
staveni na úroveň srovnatelnou s ostatními pacienty 
nejen stravou, oblečením a podmínkami ubytování, 
ale i odbornou péčí zajišťovanou již lékařem a sest-
rami řádu sv. Františka (3, 4, 6, 8, 10).

Roku 1855 byla ze Všeobecného nemocničního 
a ošetřovatel ského ústavu přestěhována porodnice 
s nalezincem, zbývající oddělení se zvětšila o uvol-
něná místa a změnila se na primariáty. V čele psy-
chiatrického primariátu se 180 lůžky stanul dr. Jo-

sef Ignác Čermák, sekundář pražského ústavu pro 
choromyslné. Jmenování znamenalo pro další roz-
voj moravské psychiatrie veliký přínos jak po stránce 
odborné, tak i organizační. Dr. J. I. Čermák pracoval 
v Praze pod vedením vynikajících psychiatrů – do-
centa J. B. Riedla a profesora F. Kostla a získané 
zkušenosti uplatnil během svého pobytu v Brně. 
Moderním zásadám léčby a ošetřování duševně ne-
mocných však ne vyhovoval již zavedený systém izo-
lačních komůrek nacházejí cích se v odlehlém dvoře. 
Protože administrativní poměry ústavu neumožňo-
valy výraznější změny primariátu k lepšímu, za měřil 
se dr. J. I. Čermák na vybudování samostatného za-
řízení pro duševně nemocné v Brně-Černovicích. 
Především však bylo nutné zjistit počet duševně ne-
mocných na Moravě a v soused ním Slezsku (3, 4, 
5, 7, 8, 9, 10).

První statistické šetření v těchto zemích pro-
běhlo v roce 1857. Četníci,jejichž pomoc si dr. J. I. 
Čermák vyžádal, vyplňo vali zvláštní tabulky vy-
pracované jen pro tento účel. Na Mo ravě prokázalo 
statistické šetření celkem 1249 duševně ne mocných 
– 742 mužů a 507 žen (9). Vykazované údaje však 
by ly jen hrubě orientační, protože názory laiků na to, 
co je a co ještě není duševní onemocnění, se růz-
nily. Svoji roli se hrála i svědomitost jednotlivých čet-
níků, pro které tato sta tistika znamenala často jen 
obtížnou práci navíc.

Roku 1862 přešly všechny dobročinné moravské 
zdravotní ústavy pod zemskou správu. Následujícího 
roku bylo do právě otevřeného černovického ústa-
vu přeloženo 208 duševně nemoc ných z nyní již 

Zemské nemocnice a psychiatrický primariát za-
nikl. Hádlik (3) uvádí, že nebyl zrušen celý, ale na-
opak byla snaha část lůžek zachovat v podobě psy-
chiatrického od dělení. Další zprávy máme až z roku 
1877, kdy se Moravský zem ský sněm rozhodl zřídit 
v Zemské nemocnici psychiatrické po zorovací oddě-
lení, které by v podstatě dodržovalo stejný řád jako 
podobné oddělení Všeobecné nemocnice ve Vídni 
(3, 8, 10). To však nezabránilo řadě kompetenčních 
sporů s ředitelstvím černovického ústavu o jeho od-
borné vedení. Časem se oddělení rozdělilo na muž-
ské a ženské a prošlo celou řadou adaptací. V roce 
1919 se stalo základem psychiatricko-neurologické 
kliniky Lékařské fakulty Masarykovy univerzity (3). 
Jen pro doplnění – psychiatrická klinika setrvala 
ve Fakultní nemoc nici na Pekařské ulici až do roku 
1965, kdy se přestěhovala na své nynější působiště 
do Brna-Bohunic.

V průběhu dalších desetiletí prodělala Fakultní 
nemoc nice řadu změn. V jejím názvu se posléze ob-
jevila i sv. Anna, spíše aby se vyhovělo obecně tra-
dovanému pojmenování, než ja ko vzpomínka na bý-
valý klášter dominikánek. Na zakladatele nemocnice 
vzpomínají dnes už jen psychiatři. Socha císaře Jo-
sefa II., dílo Antonína Břenka z konce 19. století, se 
od ro ku 1988 nachází v parku Psychiatrické léčebny 
v Černovicích.
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Reforma zdravotnictví, kterou zahájil císař Josef II. v roce 1781, znamenala kvalitativní skok vpřed. Pro moravskou psychiatrii je důležitý 
císařský výnos ze 3. října 1783, zřizu jící ve zrušeném klášteře dominikánek na Starém Brně Všeo becný nemocniční a ošetřovací ústav, 
ve kterém již bylo i pět míst pro duševně nemocné. Návrat (10) upozorňuje, že tímto výnosem byl „...položen mimo jiné též základ pro ve-
řejnou péči o choromyslné v zemi…“ Zajímavé osudy tohoto druhého brněnského lůžkového zařízení pro duševně nemocné tvoří dal ší ka-
pitolu historie moravské psychiatrie. Chceme-li se jí zabývat, musíme se vrátit až do počátku 14. století.
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