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Hladina valprodatu a lééba méanie - 374
pacientl bylo rozdéleno do 7 skupin (6 rozdilnych
davek valproatu a placebo) a byl hodnocen vztah
mezi davkou a odpovédi na lécbu: byla nalezena
dobrd shoda s linedrnim modelem, tj. ¢im vy3Si
davka, tim vySSi odpovéd na Ié¢bu. Signifikantné
vy$3i odpovéd nez na placebo byla pozorovéna od
hladiny 71 ug/ml, nejvy$si odpovédi bylo dosaho-
véno pfi hladinach nad 94 ug/ml.

Am J Psychiatry, 2006; 163: 272-275.

Augmentace u rezistentni bipolarni
deprese — 66 pacientl s depresivni fazi bipo-
larni poruchy, ktefi neodpovédéli na Ié¢bu kombi-
naci thymostabilizatoru s antidepresivem, bylo na
16 tydn( randomizovano do vétvi s risperidonem,
inozitolem nebo lamotriginem — a nebyly nalezeny
signifikantni rozdily mezi témito preparaty v mife
Uzdravy definované jako nepfitomnost signifikant-
nich pfiznak{ po dobu 8 tydn(.

Am J Psychiatry, 2006; 163: 210-216.

Klinické prediktory relapsu bipolarni
poruchy — z 858 pacient(, ktefi dosahli remise
v pribéhu 1é¢by bipolarni afektivni poruchy, jich
416 (48,5%) v pribéhu 2 let zrelabovalo. Cast&jsi
byl vyskyt depresivni faze (298 pacientd, 34,7 %)
nez faze manickeé (118 pacientd, 13,8 %). Rezidualni
afektivni symptomy a vy3si pocet dni, ve kterych
byli pacienti depresivni &i Uzkostni, bylo spojeno
s rychlejSim nastupem depresivni faze. Rychlejsi
rozvoj manické, hypomanické &i smiSené faze byl
spojen s rezidualnimi manickymi symptomy a s vys-
§im poctem dnd, ve kterych byla pfitomna elevovana
nalada.

Am J Psychiatry, 2006; 163: 217-224.

Odlisnosti bipolarni a unipoléarni
deprese — srovnani 477 pacienti s bipolarni
a 1074 s unipolarni depresi ukazalo, Ze bipolarni
deprese byla spojena s rodinnou anamnézou bipo-
larni afektivni poruchy, s Casnéj§im néstupem
nemoci, vétsim po€tem predchozich depresivnich
epizod, odliSnosti byly zjiStény i v individudini expresi
depresivnich a Uzkostnych pfiznakd.

Am J Psychiatry, 2006; 163: 225-231.

Odpovéd na lécbu sertralinem u de-
prese spojené s akutnim korondarnim
syndromem - dvojité slepd, placebem kon-
trolovana studie s 369 pacienty s depresivni poru-
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chou a akutnim koronarnim syndromem ukdzala, ze
vysoka odpovéd na sertralin je spojena se zacat-
kem depresivni poruchy pfed koronarni pfihodou
a stizi epizody. Vysoka odpovéd na placebo a nizka
odpoveéd na sertralin byla patrna u pacient(, u kte-
rych do$lo k rozvoji depresivni poruchy aZ po koro-
narnim syndromu.

Arch Gen Psychiatry, 2006; 63: 283-288.

Lééba chronické schizofrenie rezis-
tentni k lécbé atypickymi antipsycho-
tiky — srovnani ucinnosti Ié¢by klozapinem (49 paci-
ent(), olanzapinem (19), risperidonem (16) nebo que-
tiapinem (15) u pacient( s chronickou schizofrenii,
ktefi neodpovédéli na pfedchozi 1éCbu atypickym
antipsychotikem, ukézala lep3i efekt 1éCby klozapi-
nem nez ostatnimi antipsychotiky, parametry byla
doba do preruSeni IéEby &i mira symptomatologie.

Am J Psychiatry, 2006; 163: 600—610.

Prabéh odpovédi na lécbu u pacienta
s prvni epizodou schizofrenie — 522 paci-
entl s prvni epizodou schizofrenie bylo zafazeno
do randomizované studie léCby risperidonem nebo
haloperidolem a tydné byla hodnocena odpovéd
na lé¢bu, definovana jako 20 % redukce celkového
skdre PANSS. 23,3 % odpovédélo na léCbu jiz v prv-
nim tydnu, 22,5% na 1é&bu neodpovédélo ani za
4 tydny a 11,2 % ani za 8 tydnd.

Am J Psychiatry, 2006; 163: 743-745.

Polymorfizmus promotorové oblasti
genu pro D2 receptor a rychlost
odpovédi na antipsychotika - 61 paci-
entl s prvni epizodou schizofrenie bylo ran-
domizovano do olanzapinové Ci risperidonové
vétve, byl u nich zji$tovan typ polymorfizmu pro-
motorové oblasti genu pro D2 receptor a sledo-
vana doba do odpovédi na Iécbu. Polymorfizmus
A-241G byl spojen s rychlejsi odpovédi na Ié¢bu
nez polymorfizmus -141C Del s pozdéjsi odpovédi.

Am J Psychiatry, 2006;163: 529-531.

Sekunddrni negativni pfiznaky u zdra-
vych dobrovolnika - spojeni rozvoje nega-
tivnich pfiznakd s uzivanim antipsychotik ovéfovala
studie se 34 zdravymi dobrovolniky, ktefi byli ran-
domizovani do haloperidolové (5mg pro die), ris-
peridonové (2,5mg pro die) nebo placebové vétve.
Motorické nezédouci ucinky a negativni pfiznaky
byly hodnoceny za 3-4 hodiny po poziti latky. Obé
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aktivni latky zpGsobovaly negativni pfiznaky, které
byly vyznamné zkresleny pfitomnosti ospalosti.
Am J Psychiatry, 2006; 163: 488-493.

Sildenafil v terapii erektilni dysfunkce
pFiléébé antipsychotiky - dvojité slepa, pla-
cebem kontrolovana studie se 32 pacienty s erek-
tilni dysfunkci spojenou s uzivanim antipsychotik
vedla v pribéhu 2 tydnl uzivani ke zlepSeni erekce
a satisfakce, pfitom nebyly pozorovany vyraznéjsi
nezadouci Uéinky.

Am J Psychiatry, 2006; 163: 494-499.

JPredikce prubéhu hraniéni poruchy

osobnosti - s pfiznivym pribéhem hraniéni poru-

uzivani v détstvi, absence rodinné anamnézy syn-

dromu zavislosti, absence Uzkostnych osobnostnich
rysu, nizka mira ,neuroticizmu®.

Am J Psychiatry, 2006; 163: 822-826

a827-832.

Lééba hraniéni poruchy aripiprazolem
—osmitydenni, dvojité slepd, placebem kontrolovana
studie U€inku aripiprazolu (15mg/den) u pacientd
s hraniéni poruchou (43 Zen a 9 muz0) zjistila jeho
efekt pomoci $kél symptomd hraniéni poruchy,
depresivnich a tzkostnych pfiznaku.

Am J Psychiatry, 2006; 163: 833-838.

Prevalence ADHD v dospélosti — odhad
prevalence ADHD v dospélosti je podle americké
studie 4,4%. ADHD v dospélosti koreluje s muz-
skym pohlavim, nezaméstnanosti, etnicitou, pfed-
chozim manzelstvim, je zjistovana vysokd komor-
bidita. Vétsina pacientl neni lé¢ena.

Am J Psychiatry, 2006; 163: 716-723.

Nalmefenvléché patologického hraé-
stvi — opioidni antagonista nalmefen byl 16 tydnd
podavan v randomizované, placebem kontrolované
studii 207 pacientim s diagnézou patologické hragc-
stvi dle DSM IV a ved| k signifikantnimu zmirnéni pfi-
nezéadoucich ucinkd.
Am J Psychiatry, 2006; 163: 303-312.
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