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Ustavnictvi predstavuje zajimavou kapitolu v d&-
jinach evropskeé psychiatrie. V habsburské monarchii
zaCina roku 1784, kdy byl vynosem cisafe Josefa
II. ve Vidni v rdmci VSeobecné nemocnice otevien
samostatny specializovany Ustav po dusevné ne-
mocné. Do historie vstoupil pod nazvem Narrenturm
— véz blaznl — a Wyklicky (11) uvadi, Ze byl prvnim
takovym zafizenim v Evropé.

Morava si na samostatny Ustav pro Ié¢bu dusev-
né nemocnych musela pockat téméf osmdesat let.
Teprve roku 1856 povéfil Moravsky zemsky vybor
dr. J. 1. Cermaka spolupraci na projektu budouciho
Ustavu v Bré-Cernovicich a jesté pred dokondenim
stavby jej jmenoval jeho prvnim feditelem.

Moravsky zemsky dstav pro choromysiné v Br-
né-Cernovicich se 336 luzky byl otevien 1. listopadu
1863. Jeho prvnimi klienty se stali pacienti pfeloze-
ni z psychiatrického primariatu Zemské nemocnice
v Brné. V nésleduijicich letech byli pfijimani nemocni
nejen z celé Moravy, ale i z ¢ésti Slezska. Kratce po
otevfeni byl Cernovicky ustav pfepinén. Nésledovalo
dalSich tficet let nejriznéjSich adaptaci vSech br-
nénskych zafizeni, které mély jediny cil: ziskat co
mozna nejvice dalSich lizek pro dusevné nemocné
(2,3,5,7,9).

Pfesto, ze se zabyvame historii moravskych
Ustavl pro duSevné nemocné, musime se strucné
zminit i 0 sousednim Slezsku.

Prvni pisemné zminky o Ustavnim oSetfovani
dudevné nemocnych ve Slezsku pochdzeji z ro-
ku 1841, kdy byly v opavské Heidrichové nemocnici
nahrazeny staré kobky pro choromysiné novou bu-
dovou. Jeji neustdla pfepinénost a nevhodné umis-
téni na nadvofi nemocnice byly jednim z dlivodd,
pro¢ Slezsky zemsky sném hledal ndhradni feSeni.
Druhym ddvodem byla skute€nost, Ze se Slezsko fi-
nanéné nepodilelo na budovani ¢ernovického ustavu
a poCet dusevné nemocnych pfijimanych na Moravé
rok od roku nezadrzitelné klesal (1, 4).

Pfechodnym feSenim tiZivé situace byla adap-
tace Starého zamku v Mésté Albrechticich na ustav
pro choromysiné v roce 1873. Toto detenéni zafizeni
pro nebezpecné pacienty pinilo svoji funkci celych
Sestnact let. Opakované zvySovani poctu lizek ne-
staCilo vyfesit péCi o duSevné nemocné, proto se
Slezsky zemsky sném na doporuéeni odborniku roz-
hodl pro vybudovani nového Ustavu v Opavé (1, 4).

Roku 1889 byl dokoncen Slezsky zemsky ustav
pro choromysiné v Opavé s 200 I0zky. Mezi prvnimi
byli pfijati nemocni z pravé rueného albrechtické-
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ho Ustavu. Kratce po nich nasledovali jejich krajané
z preplnénych brnénskych zafizeni, kterd si timto
zpUsobem feSila své problémy (1, 2, 4, 5).

Bylo jich skutecné hodné. Po fadé anket, na-
vrh(i a dobrozdani pfednich rakouskych i éeskych
odbornikd dospél kone¢né Moravsky zemsky sném
k zavéru, ze vychodiskem z neuté3ené situace v pé-
¢i o duSevné nemocné bude vybudovani nového
Ustavu. Do té doby je vSak nezbytné pokracovat ve
zvySovani poctu l0Zek ve vSech br nénskych zafize-
nich. Pfi vybéru vhodného mista pro novy Ustav na
severovychodni Moraveé se jiz vychazelo z pozadav-
ki, které pozdéji zvefejnil Kolb (6): ,,...Poloha Ustavu
ma byt volena pobliz mensiho mésta z ohled( prak-
tickych i z ohledu na potfeby funkcionafi Ustavu,
s dobrou komunikaci, terénem, pitnou a uZitkovou
vodou, zdravym okolim...“ Z Fady mést, kterd zaslala
své ndvrhy, do uz§iho vybéru postoupily Hranice,
Olomouc, Pfibor a Velké Mezifi¢i. Rizné nedostatky
v ndvrzich, vysokd cena pozemk( a kone¢né i oba-
vy ze zaplav fekou Moravou vedly k pfijeti dodate¢né
nabidky mésta Sternberka (2, 9, 10).

Dne 1. ledna 1893 byl otevien Moravsky zem-
sky Ustav pro choromysiné ve Sternberku se 450 [(i2-
ky. Jiz v pfedchazejicim roce bylo do rozestavéného
Ustavu prevezeno z Brna celkem 350 nemocnych,
coz umoznilo zrusit nevyhovuijici filidlku v brnénské
nemocnici Milosrdnych bratfi. Brzy po svém otevfeni
byl ,....8ternbersky ustav, jehoz rozsahlost budila ve
vefejnosti dojem nevyCerpatelnosti...” (7), pfeplnén
a hrozilo nebezpedi, ze se bude opakovat situace
z predchazejicich let. Stale zfetelngji se rysovala
nutnost radikalniho feSeni (2, 9, 10).

Moravsky zemsky vybor postupné zamitl navrhy
na adaptaci staré Zemské nemocnice v Olomouci, ro-
botarny v Sumperku a zamku v Diievohosticich. Na do-
poruceni feditell byl v obou Ustavech pfistavbami zvy-
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Sen pocet volnych Itzek, ale to bylo jen kratkodobeé fe-
Seni. Proto se roku 1902 rozhodl Moravsky zemsky
vybor urychlené adaptovat zruSenou donucovaci pra-
covnu v Jihlavé na Zemsky filiéIni Ustav pro choromysl-
né. Pfestavba pod odbornym dohledem feditele Cer-
novického ustavu dr. A. Hellwiga probéhla tak rychle,
Ze mohla filidlka dne 24. kvétna 1902 zahajit provoz.

Moravsky zemsky filidIni Ustav v Jihlavé se 320
lzky v prvnim roce pfijimal chronické nemocné
z obou moravskych Ustavd, v dalSich letech jiz jen
z Cernovického. Roku 1904 byl jihlavsky ustav pro-
hlasen za samostatny, ustavu vSak nebyla stanove-
na vlastni spadova oblast, a tak pokracovaly i nadale
pfevozy nemocnych z Brna (2, 8, 9).

Pro posledni Ustav vybudovany v dobé rakous-
ko-uherské monarchie byla vybrdna oblast jihovy-
chodni Moravy. Z fady navrh( vysla vitézné nabidka
Kroméfize a roku 1905 byla zahdjena stavba. Jeji pd-
vodni projekt byl vSak nékolikrat pfepracovan a po-
Cet 10Zek postupné zvySovan az na 1110. Jiz v na-
sledujicim roce zacali byt do rozestavéného Ustavu
bez jakéhokoliv technického zézemi prevézeni ne-
mocni z Brna a ze Sternberka. V éervenci 1909 byl
Moravsky zemsky lécebny ustav cisafe Frantiska
Josefa |. v Kroméfizi dokonéen (2, 9).

Roku 1909 byl dokoncen zéklad sité moravskych
psychiatrickych zafizeni, ktery trvd dosud. Diky své
nezastupitelnosti a vhodné zvolené poloze mist, rov-
nomérné pokryvajicich celou Moravu, pfeckaly vSech-
ny Ustavy az do souCasnosti. Svédéi to o moudrosti
a proziravosti vSech, ktefi stali u jejich zrodu.
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