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Sdéleni se zabyva zabezpecovaci detenci, ktera ma byt zavedena v ¢eském trestnim pravu. Diskutuje moznosti a meze takové instituce,
zejména s prihlédnutim k pfipravenému zfizeni istavu zabezpecovaci detence v blizké budoucnosti.
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Systém ochrannych éceb pro duSevné ne-
mocné, osobnostné nebo sexudlné anomalni de-
likventy petrvava u nds v pravnim ramci, ktery byl
formovan v obdobi komunistické totalitni diktatury.
Systém je poznamenén paternalistickym postojem
k delikventim a ne zcela dostate¢nym respektem
k jejich praviim. To, co pfed dvaceti lety fungovalo,
neodpovida dnes zcela zménénym pomérim. Cely
systém by tedy mél byt podstatnym zpUsobem upra-
ven a modernizovan.

Ambulantni a dstavni ochranné lé¢eni psychiat-
rické a sexuologické je dnes vykondvéno se stale
vétsimi problémy. Zna¢né nedostatky a nejednot-
nost Ize vysledovat jiz ve znaleckych posudcich
a v hodnoceni prace soudnich znalc. Vykon lécby
je nafizovan zdravotnickym zafizenim, které jsou tak
zatézovany administrativnimi ukoly a praci s nedo-
statecné motivovanymi subjekty, ktefi 1é€bu ¢asto
sabotuji nebo mafi. Jistd omezeni prav a svobod
pacientl v ochranném IéCeni jsou samoziejmé ne-
zbytnd, nicméné nejsou jasné a srozumitelné urena
zakonnou normou. Chybi nezavisla externi kontrola
péce o pacienty a chybi rovnéz jasné stanovené
terminy odborného pfezkumu zpisobu lécby a ne-
zbytnosti jejiho dalSiho trvani (1, 7). Nepochybné je
tfeba zménit logiku ochranné 1éEby a nafizovat jeji
vykon pfimo delikventnim subjektdm. Lééba by také
méla byt hrazena bud pfimo klienty, nebo statnimi
institucemi. Uhrada z veFejného zdravotniho poijisté-
ni je v této oblasti naprostym nonsensem. O zfizeni
néjakého detenéniho zafizeni s ostrahou, které by
plnilo ochranu spoleénosti Uéinnéji nez ochrannd
léCba, usiluji Cesti psychiatfi a sexuologové jiz dlou-
hou dobu (2, 6, 10).

V psychiatrické a sexuologické vefejnosti je
s velkym a nékdy az zcela nekriticky pozitivnim
oCekavanim spojovan chystany institut takzvané
,zabezpedovaci detence” nebezpecnych delikventd.
Tento institut ma byt uréen pro nebezpecné agresiv-
ni a sexualni delikventy, ktefi léCbu mafi, odmitaji,
nebo ji nejsou viibec schopni absolvovat. Hlavnim

poslanim dstavu bude ochrana spoleénosti pred
timto druhem nebezpecnych a obtizné ovlivnitelnych
jedinc(, a to na dobu neurcitou a nezbytnou. Nutnost
detence ma byt pfezkoumavana v pravidelnych in-
tervalech nezévislym orgénem, slozenym z expertll
na danou problematiku. Zcela konkrétnich podob se
dostalo prvnimu detenénimu Ustavu, ktery ma byt
v dohledné dobé v Ceské republice zfizen (5).

Do zabezpecovaci detence néktefi navrhuji de-
legovat tfi skupiny téZkych delikvent(, tedy pachatel
deliktd, pro které zakon predpoklada uloZeni trestu
odnéti svobody na nejméné osm rokd. Prvni tako-
vou skupinou jsou pachatelé, ktefi byli pro duSevni
poruchu v dobé deliktu nepficetni, jejichz pobyt na
svobodé je nebezpecny a ochranna Ié¢ba by nebyla
pro ochranu spole¢nosti dostate¢na. Druhou skupi-
nou jsou pachatelé, jejichz pficetnost byla duSevni
poruchou sniZena, a nelze oéekavat, Ze by ochran-
né ustavni lé¢eni dostate¢né ochranilo spole¢nost.
Treti skupinou maji byt pachatelé zneuzivajici ndvy-
kové latky, jejichz trestnd Einnost s abuzem téchto
latek souvisi, jejichz ochrannd |é¢ba byla nelspésna
a ktefi byli opakované odsouzeni k nepodminénému
trestu v trvani nejméné jeden rok (9). Ze zminénych
tfi kategorii se nam zda nejvice problematicka sku-
pina posledni. Depravovani alkoholici a abuzéfi drog
tvofi relativné poCetnou populaci, kterd je schopna
institut zabezpeCovaci detence zcela zahltit. Bylo by
nepochybné rozumné tuto podskupinu repetitivnich
delikvent( svéfit specializovanému zafizeni.

Ustav pro zabezpedovaci detenci mé byt stie-
Zen stejné jako véznice s ostrahou. Vnitfni rezim
umozni delikventdm, aby participovali na sociote-
rapeutickych a psychoterapeutickych programech
uvnit zafizeni, pfipadné aby se podrobovali nezbyt-
né psychiatrické ¢i sexuologické 16¢bé biologickymi
prostfedky. Pfedpoklada se, ze do zabezpeCovaci
detence bude delikvent delegovan soudem. O jeho
setrvani v zafizeni se ma rozhodovat v pravidelnych
intervalech. Navrzeny jsou jednoroéni, charakteru
dlouhodobé detence tézkych delikventl by nepo-
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chybné zcela dostacoval interval dvoulety. O trvajici
detenci a také o pfipadném propusténi rozhodne
samoziejmé soud na zékladé doporuéeni odborné
komise. Pfedpoklada se, ze ze zabezpedovaci de-
tence bude mozné delikventa pfevést do systému
ochranné 1écby, a naopak. Nemyslime, ze by bylo
dobfe odpovédnost za trvalou detenci delegovat
beze zbytku na soudni znalce z oboru psychiatrie,
sexuologie a psychologie. Orgény &inné v trestnim
fizeni zde museji mit podstatny dil odpovédnosti.

Zabezpecovaci detence bude tedy zafizeni pri-
marné nezdravotnické. Préaci vézenskeé sluzby bude
tfeba smyslupiné spojit s praci zdravotnikd a social-
nich pracovnik(. Pfedpoklada se, ze na praci s kli-
enty takového ustavu se budou podilet také psycho-
logové, pedagogové a pracovni terapeuti.

Co Ize vlastné ocekavat od takového zafizeni,
které v prvni fazi bude mit prostor pro 45 delikventd,
pozdgji snad pro vice nez sto indikovanych jedinct?

V' zahraniCnich trestné pravnich systémech
byva podobny deten¢ni dstav vyhrazen pro zvlas-
té repetitivni pachatele deliktd agresivnich, a také
pro recidivujici pachatele pohlavniho zneuzivani
déti. S podobnym zaméfenim se ziejmé podita také
v Cesku. Asi nejdelsi tradici zabezpedovaci detence
nalezneme v pravnich systémech anglosaskych ze-
mi. V poslednich letech jsou podobné systémy zava-
dény také v nékterych statech evropskych. Komise
ochrannych lééeb pfi Ministerstvu zdravotnictvi CR
navstivila soudné psychiatrické oddéleni v Krajské
nemocnici Meinkofen v Bavorsku. Zprava popisuje
ddkladné stfeZené pracovisté pro duSevné nemocné
pachatele téZSich deliktd (4).

Zakladni mySlenkou takového institutu je ochra-
nit spoleénost pfed nebezpeénymi recidivisty, ktefi
z néjakého divodu odmitaji indikovanou psychiatric-
kou ¢i sexuologickou lécbu, nejsou ji schopni, nebo
IéEba u nich selhava. Dostupné zkuSenosti ukazuiji,
Ze dlouhodoby pobyt v zabezpedovaci detenci sa-
mozi'ejmé neni schopny zcela zabranit recidivé vaz-
ného deliktu po propusténi, byt byly peclivé zhod-

47



KOMENTAR

noceny vSechny rizikové faktory. Recidivita téchto
delikventl je vSak obecné podstatné nizsi nez ve
srovnavacich souborech. ZkuSenosti s timto typem
prace s delikventy nejsou zatim dostate¢né dlouhé.
Potfebujeme dlouhodobé sledovani celé roky po
propusténi, protoze je dostate¢né znamo, ze zejmé-
na delikventi pedofilni recidivuji nékdy neobycejné
dlouho po propusténi z vézeni a/nebo z IéCby (3).
Hlavni indikacni kategorii, kterd delikventa
sméruje do zabezpelovaci detence, je konstato-
vani o jeho velké nebezpecnosti. ,Nebezpeénost"
nasilného ¢i pedofilniho delikventa vSak neni jed-
noznaéna a nesporna kategorie ani z medicinského,
ani z pravniho hlediska (8). V praxi bude hodnoceni
této vlastnosti zlo€incl svéfovano pfevazné psychi-

atrlim, sexuologim a psychologiim. Pfimlouvdme se
vSak za to, aby podminky zadrzovaci detence byly
co nejlépe specifikovany zejména z obecné forenz-
niho hlediska.
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