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Autodidaktický test č. 2 / 2009

Vážení čtenáři, předložený autodidaktický test ověří, jak pečlivě jste pročetli publikované články. Test se skládá ze 12 otázek, 
na každou existuje alespoň jedna správná odpověď, řešení najdete v jeho závěru. Přejeme Vám hodně zábavy a především 
pocit uspokojení z výsledku.

1 Disinhibice je:

a) závislost na sexu na internetu

b) nadprodukce sexu v médiích

c) ztráta zábran v chování

d) patologická závislost na hledání údajů

2 Buprenorfi n se užívá 

k medikované detoxifi kaci při závislosti na:

a) pervitinu

b) extázi

c) opiátech

d) kokainu

3 Nejčastějším problémem mužů z infertilních párů 

uváděným ve vztahu k pohlavnímu životu je:

a) obava z neuspokojení partnerky

b) erektilní dysfunkce

c) nadměrná vzrušivost a předrážděnost

d) obava z intimity

4 Účinnost psychoterapie a psychosociálních intervencí 

vcelku u schizofrenie se nejvíce projevuje v oblasti:

a) poruch vnímání, negativních symptomů, spolupráce při 

léčbě, frekvence relapsů

b) poruch myšlení, pozitivních symptomů, spolupráce při 

léčbě, frekvence relapsů

c) poruch myšlení, negativních symptomů, spolupráce při 

léčbě, frekvence relapsů

d) poruch myšlení, negativních symptomů, 

spolupráce při léčbě, vedlejších účinků psychofarmak

5 Při indikaci psychoterapie a psychosociálních 

intervencí u schizofrenie platí:

a) každý typ intervence je indikován 

v určité fázi vývoje poruchy 

b) jednotlivé intervence se kombinují 

c) největší význam mají v akutní fázi poruchy

d) hledají se podskupiny pacientů vhodných 

pro určitý typ intervence

6 Roztroušená skleróza:

a) je onemocnění mladých osob s typickým rozvojem 

prvních příznaků nejčastěji mezi 20.-40. rokem věku

b) je ve většině případů provázena euforií neadekvátní 

k tíži neurologického postižení pacienta

c) je léčebně ovlivnitelná především na počátku 

choroby – s délkou trvání RS a zvyšujícím se stupněm 

neurologického postižení na vrub neurodegenerace 

efektivita léků výrazně klesá

d) je diagnostikována pomocí klinických příznaků, 

magnetické rezonance mozku a míchy, analýzy 

mozkomíšního moku, případně dalších modalit 

(evokované potenciály, oftalmoskopie, atd.)

7 Klinický obraz psychózy navozené dlouhodobým 

užíváním metamfetaminu připomíná nejspíše:

a) schizoafektivní poruchu

b) schizofrenii

c) depresivní epizodu s psychotickými příznaky

d) manickou epizodu s psychotickými příznaky

8 Pro premorbidní osobnost pacienta, 

u kterého se později rozvine psychóza navozená 

metamfetaminem, jsou typické rysy:

a) histriónské

b) narcistické

c) schizoidní

d) paranoidní

9 Riziko přesmyku do hypománie či mánie 

při užívání antidepresiv je rizikové zvláště u pacientů:

a) s bipolární poruchou typu II

b) kteří souběžně užívají stabilizátory nálady

c) s časným začátkem onemocnění

d) kteří nadužívají či zneužívají návykové látky

10 Dlouhodobé podávání antidepresiv 

u pacientů s bipolární poruchou je obecně:

a) doporučováno, profylaktický efekt antidepresiv při 

dlouhodobém užívání je považován za prokázaný

b) nedoporučováno pro absenci důkazů o zlepšení 

prognózy pacientů při dlouhodobém užívání

c) doporučováno jako augmentační strategie 

ke stabilizátorům nálady

d) nedoporučováno především 

u pacientů s bipolární poruchou typu II

11 Melatonin PR je určen především:

a) pro pacienty s poruchami spánku ve věku 3–18 let

b) pro pacienty s poruchami spánku ve věku 18–65 let

c) pro pacienty s poruchami spánku ve věku vyšším než 55 let

d) pro pacienty s poruchami spánku ve věku vyšším než 65 let

12 Mezi léky způsobující nespavost nepatří:

a) betablokátory

b) kortikosteroidy

c) amfetaminy

d) antikonvulziva

Správné odpovědi: 1. c, 2. c, 3. c, 4. c, 5. a, b, d, 6. a, c, d, 7. b, 8. c, 9. d, 10. b, 11. c, 12 d


