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Autodidaktický test č. 4 / 2009

Vážení čtenáři, předložený autodidaktický test ověří, jak pečlivě jste pročetli publikované články. Test se skládá ze 12 otázek, 
na každou existuje alespoň jedna správná odpověď, řešení najdete v jeho závěru. Přejeme Vám hodně zábavy a především 
pocit uspokojení z výsledku.

1 Komorbidní duševní poruchy u schizofrenie:

a) nejsou podstatné, příznaky schizofrenie jsou závažnější, 

a proto je třeba věnovat pozornost pouze jim

b) jejich výskyt komplikuje průběh léčby schizofrenního 

onemocnění, a proto je třeba jim věnovat pozornost

c) neexistují

d) vyskytují se až u 30 % pacientů

2 Podle dostupných literárních údajů by mohlo 

pozitivně ovlivnit průběh léčby schizofrenie:

a) časné zahájení léčby

b) léčba komorbidních poruch

c) práce se subjektivním hodnocením léčby

d) práce s rodinami a psychoedukace

3 Shromažďovač zvířat:

a) se o svá zvířata vždy adekvátně stará, 

dává jim dostatek potravy a zajišťuje veterinární péči

b) často shromažďuje i věci

c) má vždy náhled na svoje chování 

a pokud nastane problém, začne jej řešit

d) může mít příznaky obsedantně kompulzivní poruchy 

(OCD)

4 K faktorům přispívajícím 

k rezistenci schizofrenie patří:

a) časný vznik poruchy

b) pozdní vznik poruchy

c) katatonní schizofrenie

d) hebefrenní schizofrenie

5 Z teoretického hlediska se jako účelná jeví kombinace 

klozapinu s:

a) olanzapinem 

b) amisulpridem

c) sulpiridem

d) risperidonem

6 Jaké je obvyklé dávkování olanzapinu 

v gerontopsychiatrii?

a) 15–20 mg/den

b) 20–30 mg/den

c) 5–7,5 mg/den

d) 10–15 mg/den 

7 Které z uvedených látek dáme přednost 

při léčbě nočních delirií pacienta trpícího demencí:

a) chlorprothixenu

b) tiapridu

c) quetiapinu

d) ziprasidonu

8 Subjektivní prožívání medikace pacienty:

a) není důležité, protože pacienti lékům nerozumějí

b) má význam zjišťovat pouze u sugestibilních pacientů

c) ovlivňuje následnou krátkodobou adherenci 

k danému léku

d) ovlivňuje následnou dlouhodobou adherenci 

k danému léku

9 Nejvyšší adherence k antipsychotikům je zajištěna:

a) edukací pacientů

b) edukací rodinných příslušníků

c) kontrolou pacienta ze strany sociálních pracovnic

d) použitím injekčních dlouhodobě působích antipsychotik

10 Které z SSRI je nejčastěji spojováno 

při dlouhodobé léčbě s přírůstkem hmotnosti?

a) escitalopram

b) fl uvoxamin

c) paroxetin

d) sertralin

11 Kdo posuzuje, zda osoba v ebrietě je schopna vyjádřit 

právně relevantní informovaný souhlas?

a) ošetřující lékař

b) pouze psychiatr, ošetřující lékař nemůže učinit 

právně relevantní závěr o schopnosti pacienta 

vyjádřit informovaný souhlas

c) pouze psycholog

d) právník

12 Které tvrzení je správné?

a) fototerapie se doporučuje u pacientů se suicidálními 

tendencemi

b) fototerapii je možné používat i v domácím prostředí, 

aniž by to mělo vedlejší účinky

c) fototerapie se aplikuje i u pacientů s bulimií

d) podávání melatoninu zlepšuje kognitivní funkce

Správné odpovědi: 1. b, d, 2. a, d, 3. b, d, 4. a, d, 5. b, c, d, 6. c, 7. b, 8. ?, 9. ?, 10. c, 11. a, 12. c


