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VdZeni ctendri, predloZeny autodidakticky test ovéri, jak peclivé jste procetli publikované ¢ldnky. Test se sklddd ze 12 otdzek,

na kaZdou existuje alespon jedna sprdvnd odpovéd, reseni najdete v jeho zdvéru. Pfejeme Vdm hodné zdbavy a predevsim
pocit uspokojeni z vysledku.

1 Do pojmu komunitni psychiatrie zahrnujeme:

a) dennf stacionare s terapeutickym programem

b) lGzkova psychiatrickd zafizeni

c) komunitni socidlni sluzby pro dusevné nemocné
d) psychiatrické ambulance

2 Paradoxni teorie zmény vyjadiuje:

a) kazda zmeéna vede k dalsi zméné,
tim padem je paradoxem
b) ke zméné maze dojit, jestlize prijmeme to, jaci jsme
<) ke zméné mUze dojit, jestlize se pokusime stat
nékym nebo nécim jinym
d) ke zméné ve skutecnosti nedochazi, proto je paradoxnf

3 Vakutnilécbé smisené epizody volime nejlépe:

a) lithium v kombinaci s valprodtem

b) kombinaci antipsychotika s lamotriginem

c) kombinaci antipsychotika s valprodtem nebo lithiem

d) kombinaci antipsychotika s lithiem,
karbamazepinem a nizkou davkou antidepresiva

4 Pfikontraindikaci klomethiazolu
v |écbé deliria tremens je Iékem druhé volby:

a) haloperidol do 50mg/den
b) klonazepam do 6 mg/den
) diazepam do 120mg/den
d) kombinace benzodiazepinu s antipsychotikem

5 VIécbé neklidu u intoxikace alkoholem
se vyuziva nejcastéji:
a) haloperidol 5-10mg i.m.
b) lorazepam 2-4 mg i.m. nebo jeho ekvivalent
¢) tiapridal 100-400 mg i.m.
d) omezeni emocné nabitych viemu

6 Huntingtonova nemoc je:

a) autosomalné dominantné dédicna
b) autosomalné recesivné dedicna
) zpUsobend zmnozenim CAG tripletu
na kratkém raménku 4. chromozomu
d) zplsobena deleci na kratkém raménku 4. chromozomu

7 UHuntingtonovy nemoci se miize vyskytnout:

a) vyrazna agresivita
b) drobna kriminalita

Q) tézkd obsedantné-kompulzivni porucha
d) vse vyse uvedené

8 Soucasti Huntingtonovy nemoci byva:

a) progresivni hubnutf
b) srdec¢ni arytmie

C) obstipace

d) dysfagie

O Détis ADHD/ADD:

a) maji zhruba 100% terapeutickou odpoved
na medikamentdzni lé¢bu (stimulancia a nonstimulancia)
b) majf terapeutickou odpovéd jen
na psychostimulancia (metylfenidat)
€) maji asi 25% nonrespondenci ¢i netplnou respondenci
na psychostimulancia a nonstimulancia vyuzivana
v lécbé ADHD/ADD (metylfenidat spolu
s dalsimi registrovanymi v CR a atomoxetin)
d) maji jen po atomoxetinu prokazatelné
kolem 100% terapeutickych efekt

10 Rozhodnéte, ktery z nasledujicich vyroku je pravdivy:

a) v CR existuje rozvinuté a koordinované sit
zafizenti krizové intervence

b) lékafi mimo centra krizové intervence, v€etné psychiatrd,
nejsou kompetentn{ pro provadeén( krizové intervence

¢) podminkou provéadéni krizové intervence
je neodkladnost zahdjeni pomoci

d) pfi psychické krizi, zplsobené ztratou blizké osoby,
je nanejvys vhodné branit projeviim smutku:
doporucuje se symptomatické podéani psychofarmak
co nejdfive po tragické udalosti

11 Z nabizenych moznosti zvolte nejvhodnéjsi
pro profylaxi smisené epizody:

a) preventivni elektrokonvulze

b) lamotrigin v kombinaci s lithiem

@) haloperidol v kombinaci s valprodtem nebo lithiem

d) antipsychotikum 2. generace v kombinaci s valprodtem

12 Vyberte pravdivé tvrzeni:

a) status krizového centra vymezuje pravni Uprava
b) pacient v krizové intervenci je vhodny pro psychoterapii
) krizovou intervenci by méli byt schopni poskytovat
i praktictf [ékafi
d) psychosomaticti pacienti majf silny prozitek truchlenf
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