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VdZeni ctendri, predloZeny autodidakticky test ovéri, jak peclivé jste procetli publikované ¢ldnky. Test se sklddd ze 12 otdzek,

na kaZdou existuje alespon jedna sprdvnd odpovéd, reseni najdete v jeho zdvéru. Pfejeme Vdm hodné zdbavy a predevsim

pocit uspokojeni z vysledku.

1 Patologické shromazdovani:

a) je definovéno shromazdovanim velkého
mnozstvi majetku a neschopnostf jej vyradit
b) absolutné nelze Iécit SSRI
Q) se vyskytuje pouze u pacientl
s obsedantné kompulzivni chorobou
d) lidé s timto problémem velmi dobfe spolupracuji v [é¢bé

2 Pridlouhodobé zméné chovani obéti znasilnéni,
charakterizované zvl. neptatelskym a nedtvérivym
postojem ke svétu, socialnim stazenim, pocity prazdnoty
a beznadéje apod., je treba zvazovat diagnézu:

a) porucha pfizplsobeni (F 43.2)
b) pretrvavajici zmény osobnosti
po katastrofické zkusenosti (F 62.0)
C) posttraumaticka stresova porucha (F43.1)
d) akutni reakce na stres (F43.0)

3 Které tvrzeni neni spravné:

a) Teorie kognitivniho vyvoje se odvijf
od postojl cloveka, které byly vytvoreny
a upevnény béhem détstvi a adolescence
b) Dopaminova hypotéza fadi mezi fyziologické zdroje
odmeén: sex, uzivanf psychoaktivnich latek, potravu
c) Vrodiné alkoholika mdzou nékteti jeji clenové
z alkoholovych exces( zavislého profitovat
d) Veétsina behavioristickych teorif
na vznik zavislosti je jiz dnes prekonana

4 Lécba zavislosti:

a) by méla byt komplexni terapif,
vychézejici z poteb pacienta

b) byva vétsinou velmi Uspésna

) by se méla snazit postihnout
co nejméné triggert dlouhodobého abuzu

d) by méla pomoci pacientovi osvojit si
fyziologické” mechanizmy chovani

5 Soucasti dotazniku A-DES nejsou polozky zkoumajici:

a) pocit oddélenosti od vlastniho prozivani

b) pocit, ze védomé nekontroluji svoje chovanf
€) neschopnost vybavit si urcité udalosti

d) poruchy smyslového vniméani a hybnosti

6 Prilécenideprese po probéhlém infarktu
myokardu se nedoporucuje pouziti:

a) sertralinu
b) paroxetinu

) tricyklickych antidepresiv
d) citalopramu

7 Spravné zvolené Gicinné antidepresivum
variabilitu srdecni frekvence:
a) mirné snizuje
b) nemént
Q) zvysuje
d) vyrazné snizuje

8 Interiktalni dysforicka porucha:

a) vznika jako nezddouci efekt
,depresogennich" antiepileptik
b) se vyskytuje béhem 24 hodin nasledujicich
po temporalnim zachvatu
Q) se vyskytuje predevsim u pacientd s temporalni epilepsif
d) typicky nereaguje na antidepresiva

O Mezi antiepileptika potencialné snizujici hladinu
perifernich pohlavnich hormon a jinych 1éka nepatti:

a) valproat

b) primidon

) karbamazepin
d) gabapentin

10 Nocni zachvaty paniky se nejcastéji objevuiji:
a) pfiobtizich s usindnim
b) v nonREM spéanku
c) v REM spanku
d) pfi obtizich udrzet kontinuitu spanku

11 Efektivita melatoninu s prodlouzenym tcinkem
pri lécbé nespavosti je prokazana nejvice:

a) udementnich pacientd
b) u depresivnich pacientd
€) u pacientl starsich 55 let
d) u déti

12 Spankova restrikce k Iécbé nespavosti se pouziva:

a) u pacientl s depresivni poruchou

b) u pacientd s panickou poruchou

€) u pacientl s primarni insomnif

d) u pacientl s posttraumatickou stresovou poruchou
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