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VI. madarsky neuropsychofarmakologicky
kongres sa konal od 9. do 11. 10. 2003 v Tihani
na Balatone. Kongres prebiehal v hoteli Tihany
Club na brehu nostalgického jesenného Bala-
tonu. Hlavni organizatori boli prof. Gaszner,
ktorému som povdaCny za pozvanie, a dr.
Faludi.

Program prebiehal v blokoch predné$ok,
obéas aj paralelne prebiahujlcimi. Stucastou
kongresu bola aj mala posterova sekcia. Teda
spdsobom, ktory pripominal nase Jeseniky.

Odoznela jedind plenarna prednaska prof.
P. Hrdinu z Ottawy, indk rodaka z Bratislavy.
Hrdina v prednéaske informoval o spbsobe
registracie liekov v Kanade, ako aj o pradvnom
ramci skuSania liekov v Kanade. Okrem iného
v predndske odoznela myslienka, mne vefmi
blizka, ,Ze placebo je principialne neakcepto-
vatefmné“ v klinickom sku$ani. Pripustil v8ak
moznost istych vynimiek.

Na kongrese odozneli aj dve sympdzia
v angli¢tine. Jeden blok prednasok mal medzi-
narodné obsadenie, druhy ¢isto slovenské.

V tom medzinarodnom bloku Oakley Ray
(Nashville, USA) prdnasal o vulnerabilite voéi

stressu, ale aj o biologickych mechanizmoch,
ktoré podporuju rezistenciu voli stresu.
Druhym reénikom v tomto bloku bol Carlos
Hojaij, prezident svetovej federacie biologickej
psychiatrie. Témou bolo vedomie ako ,mak-
roenergeticky komplex“. Poslednymi predna-
Satelmi boli Bradshaw a Szabadi (Nottingham,
UK). Demonétrovali originélny pristup k unave
pomocou sledovania diametru pupily. BohuZiaf
v tomto bloku neodozneli pldnované prispevky
Halarisa a Bana pre ich nepritomnost.

Slovenské sympézium bolo organizované
autorom tychto riadkov. V prvej prednéaske
sme (Novotny, Heretik, Heretik, Pegerak, Ri-
tomsky) referovali o narodnostnych rozdieloch
vo vyskyte depresie podfa nasej epidemio-
logickej Studie depresie EPID. Posluchd¢ov
zaujalo, Ze nebol rozdiel medzi vyskytom
velkej depresivnej poruchy u Slovakov a slo-
venskych Madarov, bol ale rozdiel vo vyskyte
malej depresivnej poruchy.

PotomVavrudova  (spoluautor Svestka)
predniesla prispevok o skusenostiach s lie¢-
bou depresie mirtazapinom. Palovd a spol.
(KoSice) prezentovali vlastné pozorovania
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o vztahu depresie a infarktu myokardu. André
z bratislavskej psychiatrickej kliniky predniesol
psychopatologické pozndmky k chronickej
depresii.

Blok slovenskych prispevkov zaviSili
Martinove a spol. (Predna Hora). Zaoberali sa
vztahom afektivnej poruchy a zavislosti. Vzta-
hy demonétrovali na vlastnom subore. Ako vid-
no slovensky blok bol homogénne zamerany
na depresiu z réznych aspektov. Stretol sa aj
s pozornostou madarskych kolegov, bol hojne
navstiveny a mal aj bohatu a Zivu diskusiu.

Na kongrese bola aj nevelkd vyveskova
sekcia. Zaujali okreSm iného aj prispevky
mladych kolegov z psychiatrickych klinik v Br-
ne (Kucerova a spol.) a v Bratislave (Izakova
aspol.).

Ostatné Casti programu je mi tazko hod-
notit pre pochopitefnt jazykové tazkosti. Co
sa vSak dalo posudit, Ze madarski kolegovia
CastejSie a Zivo diskutuju.

Kongres sa odohraval v prijemnom
prostredi jesenného Balatonu pod dohladom
velmi pohyblivého a vzdy usmievavého prof.
Gasznera.
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