SLOVO UVODEM

Sdruzeni ambulantnich psychiatri a Psychiatrie pro praxi

Diky pochopeni vydavatelstvi Solen a redakce ¢asopisu Psychiatrie pro praxi se podafilo navazat s ¢asopisem od pocatku tohoto roku — doufejme obou-
stranné prospésnou — spolupraci.

Sdruzeni ambulantnich psychiatrd (SAI) bude mit v ¢asopise svou pravidelnou rubriku, poskytuijici jednak informaéni servis, jednak prostor pro diskuzi
o téch otazkach a problémech, které nas trapi, ba nékdy pfimo tyraji. A posledni dobou se zd4, Ze tyto problémy narlstaji.

Spoluprace s Psychiatrii pro praxi tak nahradi nase, vice ¢i méné pravidelné, zpravodaje a tim i jakousi zavislost na sponzorujici farmaceutické firmé.
Kromé diskuze o problémech by mél byt i prostor napfiklad na zajimavé kazuistiky ¢i sdéleni z bézné ambulantni praxe — jak ho vyuzijeme, zavisi ovSem pfe-
devsim jenom na nas samych.

Nelze pfi této pfilezitosti nefict zcela oteviené, Ze zajem ambulantnich psychiatril o problémy sdruzeni posledni rok ¢i dva znaéné ochabl. Projevilo se
to nejen na vysledku voleb do vyboru Ceské psychiatrické spoleénosti, kdy kandidati SAPu (s jedinou vyjimkou) zcela propadili, ale i na nezajmu o webové
stranky SAP (po nichz jste pfedtim dlouho volali a které bylo i dost slozité zalozit).

Také zéjem o diskuzi a pfipominky k ,voditklim spravné péée” (guidelines) byl mizivy. Je to samozfejmé nejen ke $kodé nas vSech, ale i ke Skodé oboru jako
takového. Pokud néktefi z vas sledovali diskuzi o voditkach na schiizich Purkyfiovy spolecnosti, mohli se pfesvédéit o tom, Ze nebyt pfipominek oponentl SAPu,
mohly se ve voditkach ocitnout postupy —jak vySetfovaci, tak Ié¢ebné —které by se mohly pro vétSinu ambulanci stét velmi obtizné splnitelnymi, ba nepfijatelnymi.

Kardinalnim problémem, ktery ted stoji pfed ndmi vSemi, je otazka rdmcovych smluv. Jak vite nebo byste méli védét, v ¢ervnu 2006 konci vétsiné am-
bulantnich |ékafi — tedy i psychiatrim — smlouvy se zdravotnimi pojiStovnami. V sou¢asné dobé probihaji pfedbézna jednani o podobé pfistich smluv. Praxe
v Ceské republice je takova, Ze smlouvy uzaviraji zdravotni pojistovny nikoliv ramcoveé (tedy s celym lékafskym sdruzenim) — jako napiklad v Némecku — ale
s jednotlivymi Iékafi. Mohlo tedy dojit na konci minulého roku k tomu, Ze jedna z pojistoven fadé ambulantnich specialistd (véetné zatim ndm neznamého po-
¢tu ambulantnich psychiatrl) smlouvu jiz naddle neprodlouzila s vagnim oddvodnénim, Ze je jejich ordinace v siti nadbyte¢na. Pfitom néktefi z téchto psy-
chiatrll — pokud jsem jimi informovan — pfevazné z Prahy i Brna méli pomémé znacny pocet pojiSténc zminéné pojistovny. Pfi této pfilezitosti padla i zminka
o tzv. smérnych éislech — pro Prahu by mél byt pocet ambulantnich psychiatr( (jak zaznélo i v jedné televizni relaci) 79 — coz je, pokud si to dobie pamatuiji,
0 néco méné nez v roce 1989!!!

Pokud nebudou mit |ékafi silnd a reprezentativni profesni sdruzeni, ktera je budou kvalifikované zastupovat pfi jednanich se zdravotnimi pojistovnami,
nebudou mit naprosto Zédnou moznost obhajovat své ospravedinitelné zajmy a tim samoziejmé i zajmy svych pacient.

Byt v soucasné dobé Ceska Iékatska komora vyhlasila za prioritu uzavirani ramcovych smiuv na neuréito (coz byvalo evergreenem nékdej$iho Sdruzeni
smluvnich IékaF(i - nyni Sdruzeni ambulantnich specialistti), a v tom bychom ji méli piné podpofit, nemuize CLK jako takova piné zastupovat ambulantni I6-
kafe — k tomu maji, resp. méli by mit ambulantni lékafi své vlastni profesni svazy. Méli bychom brat jako prosty axiom, ze pro chod nasich praxi jsou zcela
nepostradatelné (o tom nakonec svéd¢i zahraniéni zkuSenosti, zejména z Némecka).

Jisté krokem spravnym smérem je i nova vyhlaska ministra zdravotnictvi, platnd od 1. ledna 2006, o Upravé seznamu vykonl s bodovymi hodnotami,
ktera vyznamnym zplsobem navysuje cenu lékarské prace. V souvislosti s touto vyhlaskou se zvySuji bodové hodnoty i u vétsiny psychiatrickych vySetent.
Je ovSem otézkou, jak budou zdravotni pojistovny schopny toto zvySeni financovat — i kdyZz vzhledem k omezeni finanéniho limitu na 103 % srovnatelného
obdobi zatim asi Z&dn4 krize nehrozi. Aspon doufejme.

Novy rok 2006 nam tedy pfinasi spoustu problémd. Bez respektovanych profesnich sdruzeni je asi fada, ne-li vétSina z nds nebude schopna lspésné
zvladnout. A mluvim-li o profesnim sdruzeni, mam na mysli nejen Sdruzeni ambulantnich psychiatrd, ale pfedevsim Sdruzeni ambulantnich specialistd jako
zastfeSujici organizaci. Zatim se vSak zdd, Ze nejen vzajemné fevnivosti, ale pfedevsim minimaini zajem (ne-li totéini nezéjem) samotnych lékaft je brzdou,
ktera brani tomu, abychom si ziskali u svych smluvnich partner( patfiény respekt.

Za vybor Sdruzeni ambulantnich psychiatrl bych chtél fict, ze ¢lenové vyboru se problémim spjatym s praktickymi problémy snazi vénovat s plnym na-
sazenim. Bez vasi podpory to vSak bude pouze marnd snaha a vyplytvana energie i ¢as.

Za vybor Sdruzeni ambulantnich psychiatr(
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