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Clanok prezentuje pravnu problematiku v stvislosti s akitnym psychotickym stavom. Pacient s akitnym psychotickym stavom pred-
stavuje urgentnu medicinsku situéciu, ktoru treba bezodkladne diagnosticky aj terapeuticky riesit. V pripade, Ze tento stav (u konkrétneho
pacienta) predstavuje vazne riziko ohrozenia seba samého alebo okolia, alebo jeho nelieéenim hrozi vazne zhorsenie zdravotného sta-
vu pacienta, musi lekar zabezpecit adekvatnu zdravotnicku starostlivost aj bez suhlasu pacienta. MéZe ziadat aj asistenciu policie. Tieto
skuto€nosti pravne oSetruju nizsie uvedené zakony, ktoré uréuju kompetencie a povinnosti zdravotnickeho personalu, zdravotnickych za-
riadeni a policie a chrania prava pacienta.
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LEGAL ASPECTS OF AN ACUTE PSYCHOTIC PATIENT

The article describes legal problems related to an acute psychotic state. A patient with an acute psychotic state is a medical emergency
that has to be immediately diagnostically assessed and treated. In a case (in an individual patient) that the condition means a serious threat
to the patient or the surrounding or if the lack of treatment could deteriorate patient’s health seriously, a physician is obliged to provide he-
alth care measures even without an agreement of the patient. Police can be asked to assist as well. These facts are legally supported in the

below mentioned laws that specify duties and competence of health care workers, hospitals and police and protects rights of patients.
Key words: acute psychotic state, patient informed consent, police assistance.
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Odborny lekar — psychiater, iny Specialista, prak-
ticky lekar, alebo lekar RZP, LSPP musia pacientovi
s priznakmi vaznej psychickej poruchy poskytnut ade-
kvétnu urgentnu zdravotnicku starostlivost. K tejto si-
tuédcii moze dojst v ambulancii psychiatra, praktické-
ho lekdra, iného Specialistu, ale aj v domacnosti pa-
cienta, na verejnosti alebo inde. Lekdr je privolany
napr. pribuznymi, po vySetreni pacienta lekar zistuje
prejavy duSevnej poruchy psychotického charakteru,
tj. ochorenia v désledku ktorého méze pacient ohro-
zovat seba a svoje okolie a jeho nelieenim hrozi vaz-
ne zhorSenie jeho psychického stavu.

Lekar usudi nevyhnutnost potreby ustavnej lie¢-
by v prisluSnom psychiatrickom zariadeni podfa ra-
jonizacie, ale pacient méze tuto lieCbu odmietaf
a z ambulancie alebo domu bud odchadza bez su-
hlasu lekara, alebo reaguje brachialne agresivne
voCi kazdému, kto by ho chcel prepravit do psy-
chiatrického zariadenia. V tomto pripade sa lekérovi
nemusi podarit chorého pacienta prepravit do psy-
chiatrického 16Zkového zariadenia. V situacii, ked
pacient je vodi lekdrovi agresivny, odmieta liecbu,
nespolupracuje pri komplexnom vy3etreni a nie je
mu ani mozné aplikovat Ziadne lieky, napr. injekéne,
je mozné konat pri diagnostikovani a rieSeni urgent-
nej situdcie aj bez informovaného suhlasu pacienta,
mnohokrat aj za asistencie policie.

Ak lekér vycerpa vetky terapeutické moznosti
k tomu, aby takémuto pacientovi poskytol a zabez-
pecil adekvatnu zdravotnicku starostlivost, ktora po-
vé&¢Sine vyZaduje ustavnu psychiatricku lie€bu, dob-
rovolne, pre psychiatra resp. aj iného lekéra vyplyva
povinnost zabezpetit lieCbu nedobrovolnu.
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Zakon o zdravotnej starostlivosti

¢.576 / 2004 Z.z.
rieSi nastolenu problematiku v nasledujlcich

ustanoveniach:

§6 Poucenie a informovany suhlas
Ods. 8/ Informovany suhlas sa nevyzaduje v pri-
pade

a) neodkladnej starostlivosti, ak nemozno v¢as
ziskat informovany suhlas, ale ho mozno pred-
pokladat,

b) ochranného liecenia uloZeného stidom po-
dla osobitného predpisu,

c) ustavnej starostlivosti, ak ide o osobu, ktora §i-
ri prenosnu chorobu, ktora zavaznym spésobom
ohrozuije jej okolie, alebo

d) ambulantnej starostlivosti alebo ustavnej
starostlivosti, ak ide o osobu, ktora v désled-
ku dusevnej choroby alebo s priznakmi du-
Sevnej poruchy ohrozuje seba alebo svo-
je okolie, alebo ak hrozi vdzne zhorsenie jej
zdravotného stavu.

Ku kontaktu lekéra a akitneho psychotického
pacienta dochédza ¢asto mimo pddy zdravotnickeho
zariadenia. Obvykle lekéra RZP volaju pribuzni, ale-
bo ind civilnd osoba, respektive policia — ak pacient
pacha pod vplyvom duSevnej poruchy priestupok
alebo trestny ¢in. Po prichode lekara na miesto mo-
Zu vzniknut dve situacie: pacient suhlasi s prevozom
na psychiatrické vySetrenie (v takomto pripade byva
postup bez obtiazi), alebo nesuhlasi.

Lekar RZP medikuje a prevaza pacienta s akut-
nou psychotickou poruchou na psychiatrické od-
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delenie aj bez jeho suhlasu. Pokial sa potrebuje
opriet o vyjadrenie psychiatra, psychiater da lekérovi
RZP doporucenie na prevoz telefonicky, alebo ak to
umoziiuje situdcia, vopred pisomne. Psychiater da-
va doporucenie na zaklade udajov od lekdra RZP,
ktory je pri pacientovi a ma popripade Udaje od pri-
buznych, resp. ma na mieste pristup k psychiatrickej
zdravotnej dokumentécii. Psychiater naviac méze
dotyCného pacienta poznaf - ak je alebo bol jeho
oSetrujucim lekarom, alebo mdze mat pristup k je-
ho psychiatrickej zdravotnej dokumentacii. Pokial to
umoziuju okolnosti, psychiater sa mdze dostavit na
miesto aj osobne, na vyzvu lekéra RZP. Lekar RZP
zvazi, Ci je potrebna asistencia policie, aby pacient
mohol byt prevezeny do l6zkového psychiatrického
zariadenia. Asistencia policie moze byt nutna aj na
zdravotnickej péde — v psychiatrickej ambulancii,
ambulancii praktického lekara, alebo iného Specia-
listu, rovnako vSak aj na psychiatrickom alebo inom
|6zkovom oddeleni, kde pacient s psychotickym sta-
vom pri poskytovani zdravotnickej starostlivosti ne-
spolupracuje a je brachialne agresivny. V takomto
pripade ambulantny lekar opat vola RZP a pacient je
prevezeny na l6zkové psychiatrické oddelenie. Opéat
mdze byt nutna asistencia policie. O stéinnosti po-
licie a zdravotnickeho persondlu v medicinskych si-
tudciach tykajucich sa pacientov s duSevnou po-
ruchou pojednava nasledovny zakon:

Zdakon €. 171/1993 Z. z.

o Policajnom zbore
§2 Ulohy policajného zboru
(1) Policajny zbor plni tieto tlohy:
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a) spolupdsobi pri ochrane zékladnych prav
a slobdd, najmé pri ochrane Zivota, zdravia, osobnej
slobody a bezpecnosti 0séb a pri ochrane majetku,

b) spolupdsobi pri zabezpe€ovani verejného po-
riadku; ak bol poruseny, robi opatrenia na jeho ob-
novenie,

¢) odhaluje priestupky a zistuje ich pachatefov,
a ak tak ustanovuje osobitny zakon, priestupky aj ob-
jasfuje a prejednava.

Oprdvnenia policajta
§19 Oprdvnenie na zaistenie osoby

(1) Policajt je opravneny zaistit osobu,

a) ktora svojim konanim bezprostredne ohro-
2zuje svoj Zivot, svoje zdravie, Zivot a zdravie
inych oséb alebo majetok,

b) pristihnutd pri pachani priestupku, ak je dévod-

na obava, ze v fiom bude pokraCovat, alebo ak
je to nevyhnutne potrebné na riadne zistenie
alebo objasnenie veci,
Policajt je povinny odovzdat zaisteni osobu
organom ¢innym v trestnom konani alebo iné-
mu prislu§nému organu, ak po vykonani dkonov
zisti, ze st dovody na jej odovzdanie.

Dal$i zakon, ktory sa dotyka spominanej pro-
blematiky, je:
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Zakon SNR 372/1990 Zb.

o priestupkoch
§29 Priestupky na useku
zdravotnictva

(1) Priestupku sa dopusti ten, kto

a) umyselne zmari, staZi alebo ohrozi poskyt-
nutie zdravotnickej sluzby alebo sa nepod-
robi povinnému vySetreniu alebo lieceniu.
V pripade, Ze je pacient hospitalizovany bez
svojho sthlasu, musi byt tato skutoénost ozna-
mena prislusnému sudu do 24 hodin.

Zdakon o zdravotnej starostlivosti
&.576/2004 Z.z.

§9 Ustavné starostlivost

Ods. 4/ Ak ide o ustavnu starostlivost, na
ktoru sa nevyzaduje informovany suhlas podfa
§6 ods. 8 pism. c), poskytovatel je povinny pre-
vzatie osoby do Ustavnej starostlivosti oznamit
do 24 hodin sudu, v ktorého obvode sa zdra-
votnicke zariadenie ustavnej starostlivosti na-
chddza. O zdkonnosti dévodov prevzatia do
ustavnej starostlivosti rozhodne sud. Do roz-
hodnutia sudu mozZno vykonavat len takeé zdra-
votné vykony, ktoré su nevyhnutné na zachranu
Zivota a zdravia osoby alebo na zabezpecenia
jej okolia.
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Ak pacient, ktory vzhfadom na svoj psychic-
ky zdravotny stav ohrozuje seba alebo svoje oko-
lie, opusti 16zkové oddelenie bez suhlasu lekara, to-
to zdravotnicke zariadenie je povinné bez odkladu in-
formovat o tom utvar policajného zboru v zmysle §79
ods. 3 pism. d) zakona o poskytovatefoch zdravot-
nej starostlivosti ¢. 578/2004 Z.z.: Poskytovatel je
povinny bezodkladne oznamovat prokuratorovi,
vysetrovatelovi alebo policajnému organu opus-
tenie zdravotnickeho zariadenia bez sthlasu po-
skytovatela osobou, ktord vzhladom na svoj zdra-
votny stav ohrozuje seba alebo svoje okolie.

Tento zékon sa tyka aj situdcie v ambulancii psy-
chiatra, praktického lekara, alebo na l6zkovom od-
deleni, kedy pacient, ktory javi znamky vazneho psy-
chotického stavu, z ambulancie bez suhlasu lekara
odide.
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