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Již tradičně v rámci konference České psychiat-
rické společnosti ve Špindlerově Mlýně proběhlo 10. 
6. 2006 setkání ambulantních psychiatrů. 

V nejisté době, kdy do konce platnosti stávají-
cích smluv se zdravotními pojišťovnami zůstávaly 
pouze 3 týdny, se sešlo cca 50 ambulantních psy-
chiatrů, což je vzhledem k jejich zásadně většímu 
počtu na konferenci tradičně zarážející. 

Referováno bylo o aktuální situaci v oblasti psy-
chiatrie a ambulantní psychiatrie. Projednána byla  
otázka předběžné tvorby sítě, kde je dosavadní jed-
nání se zdravotními pojišťovnami vcelku vstřícné, vy-
jma směrného čísla 6,5 psychiatrů na 100 000 oby-
vatel, se kterými zdravotní pojišťovny pracují a od 
kterých se tvorba sítě odvíjí. Uvedený počet je v roz-
poru s koncepcí oboru psychiatrie, kde se pracuje se 
směrnými čísly minimálně o 2 psychiatry na 100 000 
obyvatel vyššími, ve velkoměstech s dalším navý-
šením. 

Nejasná byla v době setkání situace ohledně 
přijímání rámcové smlouvy, která bude definovat po-
stavení poskytovatelů zdravotní péče a zdravotních 
pojišťoven, zejména budoucí délka a typ smluvního 
vztahu. Přítomní kolegové, kterým byly zaslány upo-

zorňující dopisy od zdravotních pojišťoven, referovali 
o vcelku vstřícném jednání s pojišťovnami, v tomto 
smyslu zatím nenastaly zásadnější problémy. 

Většina zúčastněných s obavami sdělovala svoje  
nejistoty ohledně uplatňování sankcí za případné pře-
kročení limitů na preskripci v 1. pololetí roku 2006, zde 
panovala obecná shoda o nepřijatelnosti omezování 
preskripce mimo zónu léčby lege  artis, a to i za cenu 
potencionálních srážek a penalizací. 

Účastníci se shodli na užitečnosti (a stále zřetel-
nější nezbytnosti) využívání výpočetní techniky při 
sledování nákladů na léčbu nyní i v budoucnu, re-
spektive i v tvorbě zdravotnické dokumentace. 

Z diskuze vyplynulo rovněž upozornění pro 
všechny kolegy (i druhoatestované!!!) na nutnost 
žádat o přiznání specializované způsobilosti podle 
zákona č. 95/2004 Sb. uznávací jednotku MZ ČR. 
Může nastat situace, že při uzavírání nových rám-
cových smluv budou zdravotní pojišťovny tento nový 
doklad akceptovat jako jediný validní. 

Fóru se představil kolega ambulantní psychiatr 
MUDr. Karel Moravec z Karlových Varů, který se stal 
členem nového předsednictva ČLK a na kterého je 
možno se obracet s otázkami týkajícími se lékařské 

komory prostřednictvím jeho webových stránek: 
www.karelmoravec.com.

Kolegové byli opětovně pozváni k diskuzi na we-
bové stránce SAPu: www.ambulantnipsychiatrie.cz, 
kde je možné sdělit svoje aktuální zkušenosti s vy-
jednáváním s pojišťovnami, požádat o radu či do-
poručení, respektive sledovat aktuální dění. Rovněž 
byly požádány ty kolegyně a kolegové, kteří chtějí 
být informováni on-line e-mailovou cestou, aby svoji 
adresu doručili na výše uvedenou webovou adresu.

Sdružení ambulantních psychiatrů nadále pra-
cuje v součinnosti se Sdružením smluvních specia-
listů, kteréžto organizace mají nezastupitelnou úlohu 
v zastupování zájmů ambulantních lékařů. 

Závěr setkání vyzněl snad optimističtěji než 
v minulosti, v souladu s měnící se politickou situací 
ve státě. 
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