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V pfedchazejicich €lancich jsme se zabyvali po-
¢atky moravského psychiatrického Ustavnictvi. Pro
Uplnost celkového obrazu a moznost srovnani uvadi-
me i stru¢ny prehled Kralovskych ¢eskych zemskych
Ustavd pro choromysiné. Vyvoj eské psychiatrie,
a predevsim prazskych ustavl pro duSevné nemoc-
né podrobné zpracoval prof. E. Vencovsky (7, 8).

Ustavni péée o duevné nemocné v Cechach by-
la na po¢atku 19. stoleti zcela nedostacujici. Pokud
vlibec byli nemocni hospitalizovani, pak v cirkevnich
nemochnicich, kde jim bylo poskytovéno jen zaklad-
ni o8etieni. Zcela ojedinélou vyjimkou byla Méstska
nemocnice v Plzni, kterd jiz pfi svém otevieni v roce
1833 méla dva pokoje uréené pro 1é¢bu az 6 dusev-
né nemocnych a tuto péci zajistovala celych Sedesat
Ctyfilet (1, 8).

Jediny specializovany Ustav pro lécbu choro-
mysinych se v té dobé& nachdzel v Praze a pfes
veskeré zvySovani poétu jeho lUzek a adaptace
novych objektd byl neustale pfepinén. Proto se
rozhod| Cesky zemsky vybor vyhovét navrhu fedi-
tele dr. Franze Késtla zaméfit se na budovani mi-
moprazskych zafizeni. NejrychlejSim feSenim byla
adaptace nékterého vhodného objektu, protoze vy-
budovani nového Ustavu bylo naroéné nejen Casove,
ale i financné (4, 7).

Roku 1867 byla zahajena adaptace textilni to-
varny, dfive piaristického klastera v Kosmonosich na
Kralovsky Cesky zemsky filidini Ustav pro choromysl-
né se 394 0zky. Jiz za tfi roky sem byli pfevezeni prv-
ni vétsinou nepropustitelni pacienti z Prahy. Moznost
pfijimat nemocné pfimo z terénu ziskal kosmonosky
Ustav az v roce 1897, kdy se stal samostatnym zafi-
zenim (4,7, 9).

Provizornim feSeni, jakym bylo zfizeni kosmo-
noské filialky, ziskal Cesky zemsky vybor ¢as i pe-
nize na vybudovani nového zafizeni. S ohledem
na rovnomérné rozlozeni jednotlivych Ustavl bylo
vybrano mésto Dobfany. V jeho blizkosti byl v letech
1876 az 1883 vybudovan moderni a Ucelny Ustav
dodnes vzbuzujici pozornost. Prvni nemocni sem
byli pfevezeni z Prahy roku 1880 a jiz nasledujici rok
dobfansky ustav pfijimal pacienty ze své spadové
oblasti. | v dal$ich letech probihala ¢ila stavebni
cinnost, takze koncem stoleti poskytoval péci 1400
nemocnym (1, 4, 7).
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DalSim krokem k odlehéeni pfeplnénych praz-
skych Ustav( byla adaptace byvalé jezuitské reziden-
ce v Opofanech (dnes Opafanech) u Tabora, kterou
vlastnila rodina hrabat Paaril. Pfestavba probéhla
bé&hem nékolika mésicd a v fijnu roku 1887 zacal
Kralovsky Cesky zemsky filidIni Ustav pro choré po-
matence v Opofanech zapliiovat svych 279 lizek
prvnimi nemocnymi z Prahy. V roce 1919 se stal sa-
mostatnym zafizenim a od roku 1923 byl postupné
zménén v ustav pro slabomysiné déti (4, 7, 9).

Oporanska filidlka vyfesila jen na kratkou dobu
problém s pfeplnénosti stavajicich ustavil. Zane-
dlouho bylo opét tfeba rychle fesit situaci. Proto roku
1890 koupil Cesky zemsky fond od Josefa Cemého
zamek v Hornich Berkovicich a nechal jej adaptovat
na Kralovsky ¢esky zemsky filidini Ustav pro choro-
mysIné. Jiz nasledujiciho roku sem byli pfevezeni
prvni nemocni z Prahy. Roku 1892 povéfil Cesky
zemsky vybor dozorem nad hospodafstvim a oSet-
fovatelstvem kongregaci Milosrdnych sester sv. Karla
Boromejského, ¢imz se ustav po celych 28 let odli-
$oval od ostatnich podobnych zafizeni v Cechéch.
V roce 1907 se rozhodovalo o dalSim rozSifeni bef-
kovické filidlky. Bylo jiz zndmo, Zze ekonomicky vyhod-
ny je Ustav do 1200 IGzek, protoZe u vétsich zafizeni
dochazi k neimérnému nérlstu reZie. Z tohoto du-
vodu méla mit filidlka ve své koneéné podobé 1000
laZek. Stavebni prace pokraCovaly i po roce 1919, kdy
se befkovicky ustav osamostatnil (3, 4, 7).

Nékteré zkuenosti s dosavadnim budovanim
Gstavil pro dusevné nemocné uplatnil Cesky zem-
sky vybor pfi stavbé dalSiho mimoprazského dstavu
ve vesnici Bohnice u Prahy. Roku 1903 se rozhodnul
koupit od dédict po K. MatouSovi rustikalni velko-
statek s pozemky pro stavbu moderniho zafizeni se
1774 10zky. Jednim z divodi vybéru tohoto mista
bylo rychle se rozristajici hlavni mésto Cech se
stale jesté nedostate¢né zajisténou péci o dusevné
nemocné. Druhym dlvodem bylo zruSeni slupské
pobocky v roce 1895, na jejichz pozemcich byla za-
hajena stavba novych univerzitnich budov. Kralovsky
Cesky zemsky ustav pro choromysiné v Bohnicich
slouZil pét let jako pobocka prazského Ustavu a sa-
mostatnost ziskal az 28. dubna 1909. Stavebni prace
pokracovaly i po prvni svétové vélce, kdy jiz Bohnice
tvofily soucast Velké Prahy. V roce 1925 tento nejvétsi
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tstav v Cechach poskytoval pééi az 2036 dusevné
nemocnym (4, 10).

Staly nedostatek lGzek pro dusevné nemocné
ved| Cesky zemsky vybor k rozhodnuti vybudovat dal-
§i dvé mimoprazska zafizeni, ktera by doplnila stava-
jici sit ustav(i pro duSevné choré. V Némeckém, nyni
Havlickové Brodé a v Hroznétiné u Karlovych Var
byly jiz zakoupeny pozemky, ale stavbé zabranilo
vypuknuti prvni svétové valky (4, 5).

Ceskoslovenska republika tak mimo jiného zds-
dila po habsburské monarchii nedokonéenou sit
psychiatrickych dstavi a chronicky nedostatek lizek
pro duSevné nemocné. S témito problémy se poty-
kala po celou dobu své existence az do roku 1939.
Spatny odhad potfebného mnozstvi Iizek zavinila
podle Matouska (6) nespravna a povrchni statistika
dusevné nemocnych. Tézko dnes miizeme posuzo-
vat néktera rozhodnuti Ceského zemského vyboru,
pokud nezndme zékulisi jednotlivych jednani. Misto
toho uvedeme dva z celé fady nazor(i tehdejsich od-
bornika.

Dlouhou dobu byly vyhrady k budovani Ustavi
v mensich obcich s nedostatecné zajisténou dopra-
vou, kdy ,....cesta do leckterého z nich je pravou ka-
jicnou pouti, bud dalekd a obtizna, nebo nakladna...”
(2). Nevyhodné poloha ustavu zdrazovala dopravu
nemocnych, zmenSovala pocet navstév pfibuznymi,
znemozfiovala zaméstnancim kulturni a spolecen-
ské vyZiti a lékaflim navic omezovalai kontakt s ostat-
nimi kolegy (2). VétSina téchto problém0 postupem
¢asu zanikla sama.

Dodnes vSak pfetrvava fada nejriznéjSich potizi
zpUsobenych jiz samotnym nékupem zdanlivé laci-
nych budov, které se adaptovaly na Ustavy pro du-
Sevné nemocné. Frus (2) upozorfiuje, Ze se jednalo
o objekty opusténé nebo takové, kterych se plvodni
majitelé radi zbavili. A skutecné — co se tyce byvalé
jezuitské rezidence v Opafanech, ma bezezbytku
pravdu. Hrabéci rodina Paar( ji nabizela k adaptaci
celkem tfikrat — roku 1854 na Ustav po dusevné ne-
mocné, o étrnact let pozdéji na trestnici a naposledy
roku 1887 opét na Ustav pro duSevné nemocné (9).
Z téchto provizorii se v Cechdch postupné vyvijely
,-..Ustavy samostatngé, rliznymi pfi- a pfestavbami
neméné nakladné, se vdemi svymi neodstranitelny-
mi nevyhodami a nedostatky...“ (). O to vice si pak
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musime vazit lékaFi Kralovskych éeskych zemskych
Gstav(l pro choromysingé, ktefi s témito problémy
denné zapolili, a pfesto dokazali nejen vybudovat
zafizeni s velmi dobrou odbornou pééi, ale navic
i védecky pracovat.
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