SLOVO UVODEM

Luhacovice psychiatrické

Zaplava informaci na nas Utoéi ze vSech stran, coz klade naroky na nasi paméf, pozornost, schopnosti vybéru, tfidéni, zpracovani a psychické funkce
obecné. Mnohé balasty se urputné drzi nasi pamétové schranky, jiné informace, které bychom radi podrzeli, ob¢as zmizi. To se tyka vSech oblasti naseho
Zivota, a profesiondiniho Zivota zvlasté. Narlist poznatkd v medicing, a tim i publikaéni zéplava daleko pfesahuje nase moznosti sledovat a tfidit vse, co bylo
objeveno. V psychiatrické praxi jsme navic vystaveni navalu informaci, tykajicich se anamnézy a Zivotnich historii nasich pacientt, a také emocionalni zatézi,
vyplyvajici z negativnich sdéleni a stiznosti, které jsou evokovany duSevni poruchou, pfevazné depresi. Odménou je pro nas zlepSujici se zdravotni stav
pacienta Ci jeho vylégeni. Abychom si takovou ,odménu* zajistili co nej¢astéji, musime byt nejen dobrymi diagnostiky, ale i terapeuty, musime umét zvolit
nejucinnéjsi terapeutické prostfedky, musime umét rozlisit citlivost poruchy na farmakoterapii i psychoterapii a vhodné je pouzit. Prodirat se objemy litera-
tury po mnohdy vy€erpdvajicim pracovnim dni je ¢asto nad nae sily. Tuto préci udéldme obcCas sami, ob¢as nasi kolegové, ktefi ucelené zpracuiji aktudini
témata a prezentuji je na sympoziu ¢i konferenci. My si pak mGzeme vybrat ta z nich, ktera nas aktudlné zajimaji, nebo pfinaseji poznatky z oblasti, kterou si
potfebujeme doplnit. A navic si mnohé mizeme ujasnit v diskuzi v plénu &i v kulodrech. K tomu slouZi i naSe setkani. Blizi se ¢erven a v ném po dvou letech
13. celostatni konference biologické psychiatrie. Svym rozsahlym programem i mnozstvim U¢astnikd se u nds fadi k nejvétsim v oboru. Nepochybné ma jiz
pracovniky z l0zkovych i ambulantnich zafizeni, ktefi pfichazeji se svymi praktickymi zkusenostmi. Vyhodné spojeni obou oblasti pfinasi oboustranné pod-
néty pro dalSi vyzkum i praktické postupy. Konference je jako obvykle pofddana Spolecnosti pro biologickou psychiatrii a Kuffnerovym nadaénim fondem
ve spolupraci s Psychiatrickou spole¢nosti CLS JEP, Ceskou a slovenskou neurochemickou spole¢nosti, Ceskou neuropsychofarmakologickou spolegnosti
a Psychiatrickym centrem Praha, a to ve dnech 6. 6.-9. 6. 2007 v Laznich Luhacovice. Z&stitu nad konferenci pfijal prof. Siegfried Kasper M.D., Dr.h.c., pfed-
nosta Psychiatrické kliniky ve Vidni, ktery je v sou¢asné dobé predsedou Svétové federace spole¢nosti biologickych psychiatrii. Setkdme se s nim v Gvodni
prednasce, na kterou vas srde¢né zveme a ve které pojedna o soucasném stavu biologické psychiatrie a aplikaci jejich poznatkl v psychiatrické praxi. Druha
Gvodni pfednaska doc. Jaroslava Flegra je vénovana trend(im moderni evoluéni biologie. Program konference je tradiéné bohaty, pfinasi zajimavé poznatky
z teoretickych i praktickych oblasti, pfevazné z neurochemie, kde je pojednano o regeneracich v CNS, animélnich modelech psychdz, pfevazné schizofre-
nie, konektivité v patofyziologii duSevnich poruch a neuroplasticité. Priikopnické pfednasky jsou vénovany porucham jednotlivych psychickych kvalit (napf.
paméti) a spole¢nym ¢i rozdilnym mechanizmdm vzniku riiznych psychickych poruch. Zastoupena jsou i témata z détské psychiatrie, ktera jsou vénovana
autizmu, depresim a ADHD. Zajimava sympozia jsou vénovana sebeposkozovani u jednotlivych psychickych poruch a jejich zvladani v praxi. Samostatné
sympozium je vénovéno zavislostem na psychotropnich latkach, podilu psychologickych i biologickych vlivii na jejich vyvoji, véetné podkladi genetickych,
a také terapeutickym postupim. Prezentace posterll umozni osobni setkani a diskuzi s autory. Abychom mohli vyhovét vSéem pozadavkdm G¢astniku, uspofa-
dali jsme program konference do dvou paralelnich sekci. Pfevazuje zéjem o prezentaci praci formou sympozii, zvySil se také zajem o workshopy. | letos bude
vydano supplementum, jehoZ obsahem budou vSechna v terminu odeslana sdéleni. VEfim, ze i v tomto roce, stejné jako v téch minulych, bude viddnout tvaréi
a optimisticka atmosféra, ktera se projevi v bohatych diskuzich v sdlech i v kulodrech. Kazdy z G¢astnik si bude moci vybrat z bohaté nabidky programu dle
svych zajmU. Zveme vSechny ty, ktefi se s ndmi chtéji podélit o své poznatky a zkusenosti nebo si chtéji rozsifit své znalosti.

Jménem organizacniho vyboru konference si dovoluji srde¢né pozvat k Ucasti na konferenci. TéSime se na setkani s vami v Luhacovicich.
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