PRAVO V PSYCHIATRII

Zdravotnicti pracovnici jsou dle zakona o zdravi lidu povinni vykovdvat povolani svédomité i poctive, lidsky i zodpovédné. Nejde o neslucitelné
protiklady, kdyZ se eskych psychiatrd pfimo tyka nékolik tisic platnych pravnich pfedpist, podle nichZ jsou povinni postupovat pfi Iécbé pacientui?
Neznalost zékona sice neomlouvd, ale kompletni znalost pravé platného zdravotnického prdva je nemozZnd. Problematickd je nejen rozsahlost
a komplikovanost zakond, ale i jejich ¢astd protichddnost.
Napf. na jedné strané je trestné neposkytnout zdravotnickou pomoc, na druhé strané je trestné omezovat osobni svobodu. Podle viddniho ndvrhu
zdkonu o stabilizaci vefejnych rozpoct’ dokonce hrozi pokuta 50 000 K¢ ambulantnimu zafizeni, které poskytne lékafskou péci, a nevybere pfitom
requlacni poplatek. Zdroveri mame povinnost zachovat micenlivost o vsem, co se dozvime v souvislosti se svym povolanim (poruseni je trestnym
cinem neopravnéného naklddani s osobnimi Udaji), na druhé strané mame desitky ohlaSovacich povinnosti dle mnohych nesourodych zakont
a vyhlasek. Svym povolanim bychom si radi dustojné vydélali na Zivobyti, na druhé strané je vétsinou radéji casto protizakonné poZadovat pfimou
Uhradu... Je obtizné pracovat jako lékaf bez porusovani nékterych pravnich pfedpisd.
Série ¢lankd, které budou zvefejfiovany v Psychiatrii pro praxi, se snaZi varovat zdravotniky zejména pfed postupy nelegéinimi (byt nékdy béz-
nymi) s trestné pravnimi dopady, seznamit ¢tendre s platnymi prévnimi piedpisy z praktického pohledu provozu psychiatrického zdravotnického
zafizeni a doporucit postupy v medicinsky a pravné komplikovanych situacich.
Autor dékuje vsem spolutvircdm textd, zejm. pravnicce Mgr. Jané Vondskove.
Citace zakon( maji byt z pravniho hlediska upiné, pro pfehlednost vsak budou uvedeny ve zkrdceném a ziednoduseném znéni proloZené.

POVINNA MLCENLIVOST ZDRAVOTNIKU

MUDr. Jifi Svare, Ph.D.
Psychiatricka lé¢ebna Bohnice

Institut postgradudlniho vzdélavani zdravotnik

Psychiat. pro Praxi, 2007; 8(5): 232-233

Povinna miéenlivost zdravotnikil je zakotvena

v téchto pravnich pfedpisech:

¢ Umluva na ochranu lidskych prév a distojnosti
lidské bytosti v souvislosti s aplikaci biologie
a mediciny (v biomedicing) (ratifikovana v CR
r. 2001 pod €. 96/2001 Sb. m.s.): ,,Kazdy ma
pravo na ochranu soukromi ve vztahu k in-
formacim o svém zdravi“ ¢l. 10 odst. 1).

e Zékon ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich
(daju a o zméné nékterych zakond, v platném
znéni: ,Udaje o zdravotnim stavu jsou po-
vazovany za citlivé (§ 4). Osoby pfichazejici
do styku s osobnimi tdaji jsou povinny za-
chovavat o nich micenlivost“ (§ 15). Fyzické
osobé, ktera porusila mi¢enlivost, Ize ulozit po-
kutu az 100 000 K¢ (§ 44). Spravci (zpracovateli)
osobnich Udajli — pravnické osobé (nap. zdrav.
zafizeni) Ize za delikty spojené s nespravnym
naklddanim s osobnimi udaji ulozit pokutu do 5,
resp. 10 miliond K¢ (§ 45).

*  Eticky kodex Lékarské komory CR (§ 2 odst. 9):
»LEkar je povinen disledné zachovavat lé-
karskeé tajemstvi, pokud neni této povinnosti
zbaven souhlasem pacienta nebo zako-
nem.”

* Do 1993 bylo poruseni miéenlivosti zdravotni-
kem etickym provinénim. Od 1994 jde o trestny
¢in neopravnéného nakladani s osobnimi udaji
podle § 178 trestniho zékona a novelou trestni-
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ho zakona z r. 2001 byla trestni sazba zvySena

na 5 let odnéti svobody.

o Povinnou mi¢enlivost definuje § 55 odst. 2
pism. d) zakona €. 20/1966 Sb., o péci o zdra-

vi lidu, ve znéni novely €. 111/2007 Sb., platné

od 15. 5. 2007 (jde o formulaci navrzenou CLK):

»KaZdy zdravotnicky pracovnik je povinen

zachovavat mlicenlivost o skutecnostech,

o kterych se dovédél pfi vykonu svého po-

volani, s vyjimkou pfipadd, kdy skutecnost

sdéluje se souhlasem oSetfované osoby;
povinnost oznamovat urcité skutecnosti
uloZend zdravotnickym pracovnikiim zviast-
nim pravnim predpisem neni tim dotcena.
Povinnosti micenlivosti neni zdravotnicky
pracovnik vazan v rozsahu nezbytném pro
obhajobu v trestnim fizeni a pro fizeni pfed
soudem nebo jinym orgdnem, je-li pfedmé-
tem fizeni spor mezi nim, popfipadé jeho
zaméstnavatelem a pacientem, nebo jinou
osobou uplatriujici prava na nahradu Skody
nebo na ochranu osobnosti v souvislosti

s poskytovanim zdravotni péce.”

Toto ustanoveni bylo do 15. 5. 2007 formulovano
velmi obecné a jedinou vyjimkou z povinné mi¢en-
livosti byl souhlas pacienta (zbaveni nadfizenym
orgdnem ve statnim z&jmu bylo v postkomunistic-
ké praxi nepouzitelng). Micenlivost se netykala jen
zdravotnich ¢i citlivych Udajd, ale vSech skute¢nosti,

0 nichz se zdravotnik dovédél v souvislosti se svym

povolanim. Pokud druhou vétu vySe uvedeného no-

velizovaného paragrafu chapeme tak, ze umoziuje
zdravotnikovi hajit se ve vech fizenich s pacientem

(adaleis jinou osobou uplatiujici prava na nahradu

Skody nebo na ochranu osobnosti v souvislosti s po-

skytovanim zdravotni péce), mohou se psychiatfi

kone€né bez strachu z porudeni miCenlivosti hajit
vici tr. oznamenim, Zalobdm i stiznostem a koneéné

i sdélovat bez souhlasu pacienta divody jeho ne-

dobrovolné hospitalizace, napf. pfi vyslechu soud-

cem (podle § 191b odst. 3 0.s.1.) v detenénim fizeni.

Dosud to paradoxné nebylo mozné, nebot podle

§ 124 o.s.1. dokazovani je tfeba provadét tak, aby

byla Setfena zdkonem stanovend povinnost miéen-

livosti. V téchto pfipadech vyslech Ize provést jen

tehdy, jestlize vyslychaného zprostil povinnosti ml-

Cenlivosti ten, v jehoz zdjmu ma tuto povinnost.

Za udélenou vyjimku z povinné mi¢enlivosti (byf
nejde o oznamovaci povinnost) se povazuje i znéni
§ 186 odst. 1 0.s.f.: Navrh na zahajeni fizeni o zp(-
sobilosti k pravnim Ukonlim m(iZe podat téZ zdravot-
nické zafizeni.

Nadale vSak zlstava pravdépodobné nezékon-
né (byt bézné) oznamit napf.

o podezieni ze spachani trestného Cinu paci-
entem, kdyz ten k tomu nedal souhlas (pokud
neslo o Ciny vyjmenované v § 167 a 168 trest-
niho zakona, kde mame povinnost ¢in prekazit
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¢i oznamit) — nejCastéji Slo o majetkové trestné
¢iny (kradeze), nasilné trestné Ciny (ublizeni na
zdravi, loupez, vydirani), uték z ochranného
léeni (mafeni vykonu Ufedniho rozhodnuti),
podle judikatury Ustavniho soudu a stanoviska
Nejvy$siho statniho zastupitelstvi je povinnost
miéenlivosti zdravotnickych pracovnikl prolo-
mena povinnosti statnich orgdni oznamovat
trestné Ciny podle § 8 odst. 1 trestniho Fadu.
Pfed podanim tr. oznameni si tedy zdravotnic-
ké zafizeni musi polozit otdzku, zda je statnim
organem. Kladné by si pravdépodobné mohly
odpovédét jen statni pfispévkové organizace.

o (ték pacienta v detenci, tedy umisténého podle
§ 23 odst. 4 pism. b zakona 20/1966 Sb. bez
souhlasu, nebot jevi zndmky duSevni choroby
nebo intoxikace a ohrozuje sebe nebo své okoli

e podat bez souhlasu pacienta navrh (podnét)
k zahajeni fizeni 0 zméné.

Jak odpovidat orgédnim éinnym

v trestnim Fizeni (OCTR)

OCTR (Policie CR, statni zastupitelstvi, trestni
soud) Casto vyzaduji pisemné informace o pacien-
tech, jejich dozadani obvykle zacina slovy ,podie § 8
trestniho fadu zadame informace...

Co ve skuteénosti stanovi § 8 trestniho fadu?

o QOdst. 1: ,Stétni organy, pravnické a fyzické oso-
by jsou povinny bez zbyte¢ného odkladu (a ne-
stanovi-li zvlastni pfedpis jinak i bez Uplaty*)
vyhovovat dozadanim OCTR pfi plnéni jejich
Ukol0.”

» Odst. 4: Toto dozadani Ize odmitnout s odka-
zem na povinnou micenlivost danou zékonem
(coz neplati pro povinné oznameni nebo ne-
pfekazeni trestného &inu nebo kdyz dozadana
osoba je oznamovatelem trestného ¢&inu).”

» Odst. 5: ,Tyto informace pro trestni fizeni Ize vy-
Zzadovat pouze po pfedchozim souhlasu soudce.”
Z toho tedy plyne, Ze zdravotnici nemohou

sdélovat informace na zadost OCTR bez souhlasu

pacienta ¢i soudce (ale na zadost soudce jen v trest-
nim fizeni, v ob&anskopravnich sporech souhlas ani
soudce nestacil). Nejcastéji dotaz klade policie, a ta
ma dokonce ze zakona o policii povinnost poucit
nds, Zze mame zakonnou povinnost mi¢enlivosti!

Pokud je tedy pacient k dispozici, obvykle sou-
hlasi a nechf pfimo pod zpravu podepise, Ze souhla-
si se sdélenim Gdajd. Pokud vSak pacient k dispozici
neni (nebo se sdélenim nesouhlasi), zdravotnik
ma upozornit policii, ze je vdzan micenlivosti a ke
kladnému vyfizeni je tfeba souhlasu pacienta nebo
soudce. Obecné praktikovany Uzus je takovy, Ze
pokud policie sdéli, Ze ma souhlas pacienta nebo
soudce, zdravotnik tomu dlivéfuje a bez ovéfovani
pozadované Udaje z dozadani sdéli.

Zdravotnik se tedy musi ptat:

e Mam souhlas pacienta (opatrovnika &i jiného
zakonného zastupce pacienta, popf. soudce
v trestnim fizeni) k podani informaci?

*  Neméam-li tento souhlas, mam oznamovaci po-
vinnost (viz pfisti ¢lanek), nebo poddvam néa-
vrh (podnét) na zahajeni fizeni o zpdsobilosti
k pravnim Ukontim?

o Obhajuji sebe (zaméstnavatele) v fizeni s pa-
cientem (nebo jinou osobou uplatiujici prava
na nahradu Skody nebo na ochranu osobnosti
v souvislosti s poskytovanim zdravotni péée)?

*  Pokud ne, mam zékonem stanovenou povinnou
mi¢enlivost a nesmim zadné informace o paci-
entovi poskytnout!

Rizikové situace

poruseni ml¢elivosti:

— spoleéné vizity (poruSovani soukromi pfed
ostatnimi pacienty)

- informovani cizich osob (pojistitele, zaméstna-
vatele, nadfizeného, policie apod.) bez souhlasu
pacienta

- informovani cizich osob telefonicky

- informovani sdélovacich prostiedk(

¥) Zdravotnik neposkytne tdaje bezuplatné, ale ma pravo na odménu dle ust. §15 zakona €. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi,
v platném znéni, ve vysi odpovidajici Vé&stnikiim ministerstva financi nebo Seznamu vykonu s bodovymi hodnotami, bylo-li tfeba provést
bodové ohodnotitelné vykony véetné administrativnich. Dle Véstniku ministerstva financi &. 14/2004, pfiloha ¢. 3, str. 41, bod 3 hlavy V. Ize
za lékafskou zpravu dozédanou statnim zastupitelstvim nebo soudem, obsahujici celkové hodnoceni zdravotniho stavu, Gétovat max.
Sastku 289,30K¢. Odménu hradi organ, ktery dozadani uginil. Faktura na hospitalizaci (cizincl) na ,ptikaz* OCTR je podie zkusenosti

PL Bohnice nedobytna pohledavka.
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- poskytnuti informaci statnim organdm, byt na
jejich zadost

- poskytnuti informaci jinym Iékafim, u kterych
k tomu neexistuji Zadné dlvody vyplyvajici z je-
jich pracovniho zafazeni

- praxe oznamovat policii Utéky vSech pacientl
umisténych v ustavu bez souhlasu - takové po-
ruSeni mi¢enlivosti je tfeba peclivé individualné
oddvodnit, napf. krajni nouzi podle § 14 tr. zéko-
na (odvréceni pfimo hroziciho nebezpeci) nebo
§ 415 ob&anského zakoniku (kazdy je povinen
pocinat si tak, aby nedochazelo ke $kodam na
zdravi, na majetku, na pfirodé a zivotnim pro-
stedi).

Kauza

Autor bude dopliiovat tyto ¢lanky kauzami ze
soudni praxe. Nastésti jedna z mala soudnich kauz
v CR 0 obvinéni z trestného &inu neopravnéného
nakladani s osobnimi udaji je o primafi gynekologic-
kého oddéleni na malém mésté obvinéného pacient-
kou za to, Ze se ji pfed ostatnimi pacientkami ptal na
citlivé udaje.

Rad bych v8ak upozornil, Ze kazdé vystoupeni
zaméstnance zdravotnického zafizeni v médiich,
kde napt. popisuje zdravotni stav pacienta v komatu,
je typickym napInénim skutkové podstaty trestného
¢inu neopravnéného naklddani s osobnimi uda-
ji podle § 178 trestniho zékona, ktery uvadi: Kdo,
byt i z nedbalosti, sdéli nebo zpFistupni osobni
udaje o jiném ziskané v souvislosti s vykonem
svého povoléni, a tim porusi povinnost micen-
livosti, bude potrestan odnétim svobody aZ na
3 roky. Na 5 let odnéti svobody bude potrestan
ten, kdo tento ¢in spacha porusenim povinnosti
vyplyvajicich z povolani nebo jej spacha tiskem,
rozhlasem ¢i televizi,
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