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Psychiatrie pro praxi v novém

V rámci jubilejní 50. psychofarmakologické konference v Jeseníku proběhla pravidelná schůze redakční rady s rekapitulací několika důležitých faktů 
a plánem pro budoucí rozvoj časopisu. 

Psychiatrie pro praxi má mezi odbornými časopisy pro psychiatry nezastupitelné místo. Stále si drží pozici zřejmě nejčtenějšího, a tedy nejoblíbenějšího 
periodika. Jsme tím potěšeni a rádi bychom tuto výsostnou pozici ještě posílili. 

Je třeba se nejprve ohlédnout, co za tímto úspěchem stojí. Základem odborných časopisů vždy byla výměna informací mezi praktikujícími lékaři. Když 
Psychiatrie pro praxi pod vedením prof. Boučka vznikala, stanovila si jasný cíl. Být srozumitelným a použitelným zdrojem informací pro psychiatry v denním 
výkonu svého povolání. Nebylo třeba aspirovat na vysoce odborný, ale leckdy nesrozumitelný soubor úzce specializovaných a spíše teoreticky a laboratorně 
orientovaných originálních prací. Stejně tak nebylo potřeba překonávat desetiletí ztuhlé vztahy původních odborných společností. Bylo třeba poskytnout 
informace v místech, kde jsou nejvíce zapotřebí – pro personál v ambulancích, na běžných nemocničních a léčebenských lůžkách a dalších zařízeních 
poskytujících péči pro psychicky nemocné, tzn. pro pracovníky zaměřené na praxi spíše než na specializovaný výzkum. Zdařilo se.

Naší snahou je i nadále přinášet informace srozumitelné a stále aktuální. Informace jak z oblasti odborné péče, tak i legislativy, zpráv ze života sdružení 
a společností a mnohé další. Chceme publikovat srozumitelné originální práce, přehledové články, novinky a inzerci důležitých odborných akcí. Všechno, co 
je potřeba k ambulantní a klinické práci. 

V práci redakce a redakční rady bylo provedeno několik změn. Za prvé se aktivizovala slovenská část Psychiatrie pro praxi. Potenciál vlastní tvorby 
může přinést mnoho zajímavého i pro české čtenáře. Za druhé byla redakční rada rozšířena o některé významné členy (dr. Nešpor, dr. Kopeček, dr. Chvála, 
dr. Chval), kteří již dříve pomohli získávat a tvořit zajímavé a aktuální práce pro naše čtenáře. Jednotlivým členům redakční rady byla přidělena odpovědnost 
za příslušné specializace oboru (viz tiráž) se snahou poskytnout jasnou zprávu o tom, kdo je garantem kvality prací, jejich recenzí a se snahou pokrýt co 
nejširší spektrum problematiky psychiatrie a zajistit co nejlepší příspěvky. 

Není zapotřebí předělat dobře fungující časopis. Jeho kvality jsou nezpochybnitelné. Snažíme se jej stále posunovat vpřed. Prvním cílem je uvedení do 
přehledu Scopus (databáze obsahující abstrakty a citace z více než 14 000 titulů od 4 000 různých vydavatelů). Neznáme ale vše, co je třeba. Dobrý časopis 
by měl, při udržení kvality a odbornosti, respektovat zejména přání svých čtenářů. Byli bychom velice rádi, aby jakákoli připomínka nebo návrh na další vhodný 
obsah, zprávu, článek od vás, našich čtenářů, směřovala bez obav poštou nebo nejlépe e-mailem k nám. S pomocí vaší kritiky, ocenění a podnětů se nám 
spolu podaří utvořit takový časopis, jaký chceme mít a jaký potřebujeme pro každodenní práci. 
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V PŘ Í Š T Í M Č Í S L E S I  PŘ EČ T E T E :

• Deprese – zásadní problém v léčbě bipolární poruchy a schizofrenie 

• Roztroušená skleróza 

• Sociální a rehabilitační programy pro duševně nemocné 

• Léčba atypickými antipsychotiky 
a jejich volba podle spektra nežádoucích účinků 

• Farmakoterapie psychóz po půl století – pohyblivý cíl 

• Vaskulární demence a jejich léčba po CMP 

• Deprese u závislých 


