Autodidakticky test & 1/2009

Vdzeni ¢tendri, predlozeny autodidakticky test ovéri, jak peclivé jste procetli publikované ¢ldnky. Test se sklddd ze 12 otdzek,

na kazdou existuje alespon jedna sprdvnd odpovéd, reseni najdete v jeho zdvéru. Pfejeme Vdm hodné zdbavy a predevsim

pocit uspokojeni z vysledku.

1 Kterd antipsychotika jsou zejména spojovana
se vzestupem prolaktinu?

a) risperidon
b) paliperidon
o) klozapin
d) amisulprid

2 Jaké jsou hlavni diivody obezity u schizofrenie?

a) zajidani psychickych problém

b) medikace antipsychotiky

c) nezdravy Zivotni styl

d) sluchové halucinace nabadajici ke konzumaci sladkostf

3 Jaké doporuceni je nutné k pfijeti klienta
do krizového centra?

a) od osetfujiciho psychiatra, ktery pacienta dobfe zna

b) od praktického lékare

c) zadné

d) od lékafe z pohotovosti ¢i rychlé zachranné sluzby, ktery
pacienta zrovna vysetfil

4 Posttraumaticky rist:

a) je spojen s vyraznéji odeznivajici traumatickou
symptomatologif

b) objevuje se, pokud nenf pfitomna potraumaticka
stresova porucha

) vyskytuje se vzacné a prevazné u ,mensich” traumat

d) byva soucasti obdobi po traumatu

5 Coje to nocebo efekt:

a) odmietnutie medikacie alebo skisenost ¢asto
opakovanej etrémnej senzitivity voci vedlajsim
neziaducim Uc¢inkom akéhokolvek lieku

b) jadrové konstitucné alebo vrodené faktory, ktoré brania
postupu psychoterapie a musia byt modifikované
medikaciou

) redukovanie intenzity placebo efektu lieku
psychoterapiou

d) terepeutova reakcia odmietnutim, ¢i ignorovanim
neprijemného pacienta

6 Struktura spanku se ve vyssim véku méni ve smyslu:

a) redukuje se 3. a 4. faze nonREM spénku
b) prodluzuje se REM faze spanku

o) prodluzuje se celkova doba spanku

d) zkracuje se celkova doba spanku

7 Melatonin je v 1écbé poruch spanku ucinny u:

a) pacientl starsich 55 let s prevazujici insomnif
b) pacientt s deliriem

) pacientl mladsich 55 let s prevazujici parasomnif
d) pacientl s psychézou na organickém podkladé

8 Pfi vybirani regulacnich poplatkii ma pro zdravotnika
zaméstnaného ve zdravotnickém zafizeni nejvyssi
pravni silu

a) zakon o vefejném zdravotnim pojistént

b) metodicky pokyn Ministerstva zdravotnictvi v¢. jeho
dodatkd 1-3

) provadéci vyhlaska krajského Uradu

d) metodicky pokyn zdravotnického zafizenf, v némz
pracuje

9 U 30letého pacienta prvné hospitalizovaného
na psychiatrii pro afektivni poruchu, s anamnézou
neddavného urazu hlavy, budeme pfi vySetfovani
postupovat nasledujicim zptGsobem:

a) CT nebo MRI vysetreni provedeme pouze v piipadé
abnormalniho nélezu na EEG

b) provedeme jak EEG, tak CT nebo MRI vysetreni
k vylouceni organickeé etiologie poruchy

¢) v uvedeném piipadé neni dlvod provadét zobrazovaci
vysetien, jejich pfinos bude minimaln{

d) provedeme EEG i CT nebo MRI vy3etfeni pouze
v pfipadé, Ze u pacienta zjistime neurologické pfiznaky

10 Kvyhodam dlouhodobé tcinkujiciho injekénich
atypického antipsychotika Risperdal Consty
ve srovnani s peroralni formou nepatii:
a) nizsi ucinnd davka
b) snadné minotorovéni adherence
€) omezen( v preskripci
d) mensfinterindividudini rozdily v krevnich hladindch

11 Viedlo zavedenie novych antipsychotik
k zlepsenej adherencii voci antipsychotickej liecbe?

a) ich zavedenie viedlo jednoznacne
k zlepsenej adherencii voci antipsychotickej lie¢be
b) problém zostava aj v sti¢asnosti nedorieseny
) ordlne podavané antipsychotika druhej
generdacie nezarucuju vyznamne lepsiu
adherenciu nez antipsychotika prvej generécie
d) zavedenie antipsychotik druhej generacie méze
zhorsovat adherenciu voci antipsychotickej liecbe

12 Mezi nejéastéjsi nezadouci Gcinky uzivani SSRI nepatii:
a) insomnie
b) bolesti hlavy

C) zavraté
d) nauzea

b) .Zl 13 lq 'l.l. 13 .Ol. lq .6 le .8 le .L lp le .9 le .S lp .V 13 ‘E 13 lq .Z lp le ‘I. Z!pQI\Ode IBUAIEJdS

Psychiatrie pro praxi | 2009; 10(1) | www.psychiatriepropraxi.cz



