Slovo tvodem

Scientologie a psychiatrie

nejen moznosti zvysit povédomi vefejnosti o problémech oboru psychiatrie, ale stala se rovnéz pii-
leZitostf pro nejriznéjsi antipsychiatrické organizace upozornit vefejnost na svou vlastni existenci.
Nejeden ucastnik kongresu narazil na upoutdvky s ndpisem: ,Psychiatrie: pomoc, nebo hrozba?”
s fotografii nemocnic¢niho lizka s popruhy a vymluvnou cervenou skvrnou, pravdépodobné od
krve. Kdo tuto vystavu navstivil, mél moZnost se dozvédét mimo jiné to, Ze ,v psychiatrickych
zafizenich celosvétové kaZdorocné umird vice nez 100000 pacientd, 10000 v dusledku elektro-
Sokové lécby, 15000 americkych déti rocné zemfe v dsledku uZivdni psychofarmak’, také ovsem
to, Ze se v poslednich letech stdvaiji Skoly mistem hromadného zabijeni, pficemZz v roli zabijakd
vystupuji skoldci uzivajici psychofarmaka’.

Psychiatrie byla v rdmci vystavy skloriovdna v nejriznéisich pddech spolecné se slovy ,fasis-
mus, eugenika, komunismus, rasismus, apartheid”. .. Ndvstévnik mohl snadno ziskat dojem, Ze
psychiatrie je v podstaté nevédecky podvod slouZici k obohacovdni a ukdjeni osobnich choutek
psychiatrdi (,Zena je ve vétsim bezpeciv parku o pdinoci nez na psychiatrové pohovce.”). \se bylo
saélovdno poutavou audiovizudlni formou v podobé barevnych fotogratfi, plakdtd, videi a emotivni
hudbou jako vsudypiitomnym podbarvenim. Za celou vystavou stdla organizace CCHR: Citizens
commision on human rights — prelozeno doslova: Obcanskd komise pro lidskd prdva. Mdlokdo jiz
vedé|, Ze se prdvé na této vystavé mél moznost, moznd poprvé, setkat nepiimo se svétozndmou
organizaci scientologické cirkve, nebot CCHR byla v roce 1969 zaloZend prdvé touto organizaci.
Ndzory komise jsou ostatné shodné s ndzory zesnulého zakladatele scientologie Lafayette Ron
Hubbarda (1911-1986). Tento spisovatel védeckofantastickych a dobrodruznych romdnu se v roce
1950 vrhl do ponékud odlisnych vod, kdyz vydal prirucku Dianetika: Moderni véda o dusevnim
zdravi. Knihy se i pies veskrze negativni reakce kritiky prodalo 150 000 ks za jediny rok a znamenala
kola”. Hubbard v této knize popisuje svérdzny ndzor na dusevni zdravi a metody jeho zlepsovdni.
Ohlas verejnosti byl obrovsky. Na podkladé technik popsanych v této knize zalaly vznikat dianetické
kluby a posléze, v roce 1953, vznikla samotnd scientologickd cirkev. Dnes md toto ndboZenské hnutf
Udajné 8000000 clendi a jejim Ukolem je umoznit praktikovdni a vycvik ve scientologii a podporovat
sirst aplikaci scientologické technologie ve verejné sfére.

Scientologie dnes piedstavuje nejen formu,,psychoterapie’, ale také ndboZenstvi s viastni myto-
logii a terminologii. Praktikovdni scientologie probihd v podstaté formou sezeni's tzv. ,auditorem’,
kdly jsou prostiednictvim méreni koZniho odporu béhem pohovoru identifikovdny a ,vybity” tzv.
engramy, coZ jsou spatné a oslabujici mentdlini obrazy. Toto vse md vést ke sebezdokonalovdni,
ocisténi ¢loveka, k naprosté dusevni a télesné Uzdrave, ale také k ziskdni paranormdinich sil. Dluzno
podotknout, Ze auditovdni je placend sluzba s postupné se zvysujicimi cenami. Proc je vsak scien-
tology takovym agresivnim zptisobem napaddna zrovna psychiatrie? Metoda auditovadni byla
zdhy po svém zvefejnénitercem kritiky psychiatrd, APA kupfikladu vydala varovdni ohledné technik
popsanych v knize Dianetika. Dle Hubbarda je psychiatrie starobylé zlo, které je ve vesmiru piitomno
jiz miliardy let a stoji za Umrtim miliond mimozemskych bytosti, a jako takové musi byt vymyceno.
CCHR bojuje proti psychiatrii ,osvétou”, ale také prdvni cestou, kdy prdvné pomdhd pacientim
poskozenym psychiatrickou péci. Nezanedbatelnd je rovnéz podpora slavnych osobnosti, jeZ jsou
clenem scientologické cirkve (kupr: T. Cruise). Organizace, jako je scientologickd cirkev, vyuZivaji ne-
gativni medidini obraz psychiatrie, jeZ je posilovdn kauzami, napr: povykem kolem rusent sitovych
lzek. Obraz psychiatra a lékare viak nezdlezi pouze na plsobeni médii. Mnohem vice zdleZi na prdci
apristupu kazdého lékare k pacientovi. To nabyvd na ddilezitosti prdve v dnesni dobé, kdy jsou média
plnd zprdv o korupci a pochybeni'v mediciné a kdy se pacienti mnohem radéji nez k lékari uchyluji
k rdznym ,alternativnim’ lécebnym smérdam.
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