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Autodidaktický test č. 6 / 2009Autodidaktický test č. 1 / 2010

Vážení čtenáři, předložený autodidaktický test ověří, jak pečlivě jste pročetli publikované články. Test se skládá ze 12 otázek, 
na každou existuje alespoň jedna správná odpověď, řešení najdete v jeho závěru. Přejeme Vám hodně zábavy a především 
pocit uspokojení z výsledku.

1 Kombinace klozapinu s jinými antipsychotiky je:

a) jasně účinnější než monoterapie klozapinem

b) účinná pouze na pozitivní příznaky schizofrenie

c) účinná pouze na negativní příznaky schizofrenie

d) sporně účinnější než monoterapie klozapinem

2 Zakázanou kombinací je kombinace:

a) klozapinu a lithia

b) klozapinu a karbamazepinu

c) klozapinu a elektrokonvulzivní léčby

d) klozapinu a rTMS

3 Mezi relativní výhody KBT oproti farmakům NEpatří:

a)  chybění nežádoucích účinků a syndromu z vysazení

b)  rychlejší počáteční odezva

c)  redukce vyhýbavého chování

d)  snížení rizika relapsu

4 Anxiolytický účinek aerobního cvičení je dán převážně:

a) psychologickými faktory

b) expozičním působením

c) zvyšováním serotonergní a noradrenergní neurotransmise

d) vším výše uvedeným

5 Pro bipolární poruchu II je zvláště typické:

a) výskyt čtyř a více afektivních epizod 

v průběhu jednoho roku

b) relativně pravidelné střídání hypománií a subdepresí 

s krátkými bezpříznakovými obdobími

c) v průběhu onemocnění se vyskytují jen epizody deprese, 

ostatní klinické charakteristiky poruchy jsou však 

podobné bipolární poruše I

d) vysoká rekurence depresivních epizod a výskyt 

spontánních hypománií

6 O bipolární poruše II lze tvrdit:

a) jde o méně závažnou variantu bipolární poruchy I

b) jde o poruchu s chroničtějším průběhem ve srovnání 

s bipolární poruchou I

c) výskyt psychotických příznaků v rámci depresivní 

epizody je častější než u bipolární poruchy I

d) odpověď na léčbu antidepresivy je obdobná jako 

u periodické depresivní poruchy

7 Hlavní indikace elektrokonvulzí 

na počátku 21. století je

a) mánie

b) deprese

c) schizofrenie

d) Parkinsonova choroba

8 Při výskytu kardiomyopatie takotsubo 

je třeba vyšetřit

a) krevní tlak

b) EKG

c) histologicky tkáň myokardu odebranou při punkci

d) plazmatické hladiny kardiálních enzymů

9 Prokázaný anticravingový efekt u závislosti na 

psychostimulanciích amfetaminového typu má:

a) sertralin

b) fl uoxetin

c) maprotilin

d) fl uvoxamin

10 Které z atypických antipsychotik prokázalo nejvyšší 

účinnost v léčbě tiků? 

a) olanzapin 

b) risperidon 

c) amisulprid 

d) quetiapin

11 Určete, které tvrzení není správné:

a) U generalizované úzkostné poruchy je celoživotní 

možnost úzdravy vyšší než u deprese.

b) Kombinovaná léčba je u pacientů s panickou poruchou 

účinnější než samotná medikace.

c) Úzkostné poruchy jsou nejčastější psychiatrickou 

diagnózou u dětí školního věku.

d) U posttraumatické stresové poruchy a obsedantně 

kompulzivní poruchy nebyly prokázány pozitivní účinky 

cvičení.

12 Účinky elektrokonvulzí je možné posílit:

a) snížením frekvence aplikace

b) současným podáváním antidepresiv

c) hyperventilací pacienta před výkonem

d) využitím remifentanilu

Správné odpovědi: 1. d 2. b 3. b 4. d 5. d 6. b 7. b 8. a, b, d 9. b 10. b 11. a, d 12. a, b, c, d


