Slovo tvodem

Pospésme milovat lidi, nebot'tak rychle odchdzeji

Venku se smrdkd, drobné mZi, listy jsou krdsné barevné, zase jeden rok pokrocil. Hrabeme listi
stromd, které zasadil nékdo pred ndmi, a ucime to déti, aby hrabaly, aZ tu nebudeme. Shdnime
kvétiny nebo vénce, svicky a cervené bakelitové lucernicky a vyddvdme se na hrbitov. Na hroby,
jak fikala babicka. Také vdzZu kytku s jalovcem a Sipky, jak ji vdzala mdma, a vozim na hrob, kam
jivozila ona, jen v tom hrobé mdm ted iji. Jsou tu Dusicky — jaksi nepfipadné, plase ziemnély
ndzev pro svdtek, ktery ndm md postavit pfed o¢i nasi konecnost, ale také nasi tradici, tedy to, co
jsme dostali a pfeddvdme zase ddl. To, jak ndm nasi blizci jsou viastné blizko. A jsou doopravdy?

Z nasich zemfelych ndm zbyly dusicky... inu, téla jsou pochovdna. Co by ndm ale tenhle svdtek
mohl prinést jiného neZ teskné zadumané chvile na rozsvicenych hrbitovech a piné silnice aut
naloZenych vénci a svickami? Zdd se mi, Ze trochu starého ars moriendi, uméni umirat a tedy
iumeéni Zit dobie — nepromarnit ¢as, byt na sebe hodni, mit se rddi a umét si to fict.

Kdyz kazdy tyden sleduji cesty nasich rodin v domdcim hospici, kterym jejich blizci odchdzeji
aonijim ¢asto sndseji modré z nebe a svyma rukama chtéji zadrzet cas, vidim, kolik tichych ra-
dosti miZe tato nelehkd doba na konci Zivota pfinést. Tito lidé maji pro sebe pdr dni, maximdiné
pdr spole¢nych tydnd. SnaZime se jim pomoci, aby Zivot byl v jejich poslednich dnech plny, aby
méli co nejméné trdpeni a méli sily na to, nac opravdu potrebuji. Kdyz se to podari, pribuzni pak
prichdzeji a az s podivenim a omluvou za jakoby nemistnd slova rikaji: Byl to tézké, ale i dobré.
Poprvé v Zivoté jsme na sebe skutecné méli ¢as a povidali jsme si, jak dlouho jiZ ne. Rekli jsme si,
Ze se mdme rddi, odpustili si.”

Neni to pohddka. Je to jen dUsledek toho, Ze Zijeme trochu rychleji, neZ umime, drahocennost
Casu siuvédomujeme tak mdlo a na konec Zivota myslime jesté méné. Mnohym z nds v tom béhu
anineprijde na mysl zvednout se uprostred prdce, dojit do vedlejsiho pokoje a jen tak fict svému
milému, Ze ho mdme rddi. Ti, kterym na sebe zbyvd uz jen krdtky cas, to majijinak, na ty dileZité
véci si ¢as najdou. Mdm vZdycky radost, kdyz to stihnou — ne vZdy se to na posledni chvili podari.
Proto tu tak zarputile hidsdm, abychom Zili dobry Zivot, dokud je cas.

Zkuste si chvilku, tteba na tom rozsviceném hrbitové, predstavit, Ze mdte pred sebou tolik
jako nasi pacienti a jejich rodiny — tyden, dva nebo tfi. Nic vic. Zhroutite se? Troufnu si tvrdit, Ze ne.
Prijdete totiz na spoustu véci, které jsou hodné dlezité a je tfeba je urcité udélat, rict, darovat.
Tricetilety Mozart ve svych dopisech napsal: ... .dékuji Bohu, Ze mi dopidl toho Stésti, abych mél
pfilezitost poznat smrt jako klic k nasi pravé blazenosti. Uléhdm vzdy s myslenkou, Ze mne tu
snad (jakkoli jsem mldd) druhého dne jiz nebude, a prece nikdo z lidi, ktefi mne znaji, nebude
moci fici, Ze jsem byl kdy mrzuty nebo smutny.” Mozart zemiel pét let poté. Casu mél mdlo, ale
naplnit jej véru umeél.

Nadpis ¢ldnku jsem si tentokrdt vypdjcila — autorem je Jan Twardovski. Nechcete si jej také,
aspori na chvilku, pujcit? Myslim, Ze vdm pak o Dusickdch nebude jen teskno. ...
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