Slovo tvodem

Jahodové blues

Kdyz se jdu poprvé podivat, jak viastné vypadd prdce zdravotniho klauna na brnénské onkologii,
Jjsoumoje prvni kroky po chodbé détského onkologického oddéleni jednotky intenzivni péce znacné
nejisté. Rozhlizim se kolem sebe a vidim piijemné barevné stény, obrdzky a hracky pro malé i vétsi
pacienty. Jsem mile prekvapena ze zdhadné viiné, kterd se line chodbou, Zddny typicky nemocnicni
zdpach dezinfekci a lékd, ale takovd svézi ovocnd viné — kde se tady vzala? Myslenka mi okamzité
preskocirovnou za nosem k misce jahod, kterou md na postylce mald, smutné hledici holcicka bez
vldskd, je napojend na spoustu hadicek, huberiouckd, ani nedokdzu urcit kolik ji mdzZe byt rokd.
Vidim, Ze na postylce visi cedulka s datem narozeni.

Vduchu pocitdm..Ctyfiroky, to je silend situace..to mé vibec nenapadilo, Ze tu budou i tak malé
déti co mdm délat, kam se mdm divat?

Jsem zdésena a v duchu si fikdm, Ze to asi neustojim, je to prilis silnd kdva, ta détskd onkologie.
Zvlddnu sem pravidelné dochdzet a rozesmdit jako zdravotni klaun tfeba zrovna tuhletu malou
Markétku?

Moje prvniotdzky a nejisté rozvahy, které mi béZely hlavou pfed osmi lety, kdy jsem jako zdravotni
klaun zacinala a ucila se humoru a klaunstvi, a to od prvniho ndhledu v nemocnici, potom také
na spousté semindrd, jsou ted uz minulosti. Tenkrdt jsem se rozhodovala, zda tuto prdci budu délat,
Jjestli jesté nefeknu ne, protoZze mdm prosté strach z tak silné mezni situace, jakou je prdve setkdni's
deétskym pacientem na onkologii.

Za Markétkou tenkrdt pfisel pan ‘doktor Pytlik”, vesely popleteteny chlapik v pruhovaném
obleku, v rukou ukulele, na hlavé klobouk a na nohou krdsné spolecenské boty nazuté obrdcené.

I mé tenkrdt rozesmdilo uZ jen to, Ze stdl ve dverich do Markétcina pokoje, padal mu klobouk
a tvrdil, Ze je novy primdi: Ale ddlezité bylo, Ze se usmivala Markétka, a dokonce se naklonila z postylky
a chtéla podivnému doktorovi klobouk podat. ..

Aha, ona se mdzZe hybat, ona se miZe smdt, no jasné a pro¢ ne, fikdm siv duchu a zacindm se
také bavit tim, co klaun na pokoji predvddi a jak s nim mald holcicka uZasné spolupracuje.

Moje obavy a nejisté cerné myslenky se rozplynuly, bylo rozhodnuto. Zkusim se stdt zdravotnim
klaunem, budu se ucit. Uvolnila jsem se a s tsmévem sledovala ‘doktora Pytlika’, jak ocichdvd
svym cervenym nosem voriavé jahody v misce na Markétciné postylce a zacind hrdt na ukulele
Jjahodové blues. ..

Jeto uz osm let, ale byl to pro mne zlomovy silny zdZitek, ktery mi pomohl prdci zdravotniho
klauna pochopit a hlavné se pro ni rozhodnout.

Tak se zrodila postava klaunky ,sestry Sddry’, kterd spolu se svymi kolegy zaZivd v nemocnicich
casto krdsné, dojemné anebo treba i tiplné normdini lidské a klaunské pribéhy.
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Pribéh je z knihy Malé zdzraky, které je mozné si stdhnout na www.zdravotniklaun.cz



