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Néktefi pachatelé sexuélnich deliktl jsou v CR [é¢eni v ochranném lé¢eni Gstavnim s diagnézou ,patologicka sexudlni agre-
sivita”, ktera je ceskoslovenskym specifikem a neni uvedena v zadné klasifikaci dusevnich poruch. Dusevni porucha je vsak
podminkou pro uloZeni ochranného léceni, ale tito pacienti nespliuji ani obecnd diagnosticka kritéria MKN-10 pro poruchu
sexualni preference. Dopustili se sexudIni agrese vii¢i zené, zpravidla pod vlivem navykové latky, sttizlivi vsak nemaji agresivni
fantazie. Definice ,patologické sexualni agresivity” je spise definici zndsilnéni. Autor na kazuistikach poukazuje na neudrzitel-
nost takového konceptu a doporucuje, aby se sexualné agresivni trestna ¢innost (kterd je vzdy patologickd) pfestala vydavat
za dusevni poruchu. CR necht se asimiluje mezi zemé, kde jsou sexualni delikventi odsouzeni k pFislusnému léeni proto, co
spachali, nikoli pro dusevni poruchu (jejiz diagnostika je nejednotnd). Tento nazor je zatim mezi ¢eskymi sexuology ojedinély.
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Pathologic sexual aggression in practice

In Czech Republic Pathologic sexual aggression is diagnosis for men who committed sexual crime, in order to impose them
the in-patient sexologic treatment (mental disorder is required). The author criticizes such concept by case examples: Patho-
logic sexual aggression is not medical diagnosis. The treatment (corrective program) should be imposed for the sexual crime,
not for the mental disorder (whose diagnostic process is disunited). But major opinion among Czech sexologist is different.
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Uvod

V CR je 178 pachatel(l sexuélnich deliktd 1é-
¢eno v ochranném léceni Ustavnim (k 1. 1. 2017).
V prazské psychiatrické nemocnici (spadova ob-
last 1,5 milionu obyvatel) je 23 téchto pacient(.
Tento pocet je velmi stabilni — nezménil se ani
vlivem politickych zmén po r. 1989. To svedci
jednak o stabilnf prevalenci sexudlnf kriminality,
jednak o stabilnim pfistupu justice k sexudlIni kri-
minalité. Zhruba polovina pacientt v ochranném
léceni Ustavnim trpf pedofilil. Ostatni sexudlni
deviace jsou v ochranném léceni zfidka: napt. ex-
hibicionismus jen zfidka vyzaduje Ustavni formu
ochranného lécenf a pravy sadomasochismus
nenf ¢asty. Druhou zhruba polovinu pacientt
v ochranném lécenf Ustavnim tvofi ,patologictl
sexudlni agresofi”. ,Patologicka sexudlni agresi-
vita" je eskym specifikem: z epidemiologického

hlediska jde o endemii. Takova porucha nikdy
nebyla a nenfuvedena v zadné oficidln klasifikaci
dusevnich poruch (MKN ani DSM) a v CR je zpravi-
dla kédovéna jako F 65.8 — jind porucha sexualn{
preference (mUze se skryvat i pod dg. F 65.9).
Prakticky zadny z pacientd s touto diagno-
zou v ochranném léceni Ustavnim v PN Bohnice
nesplriuje obecnd diagnosticka kritéria MKN-10
pro F65 — poruchy sexudlni preference, kterd
zni: ,Jedinec opakované proZivd intenzivni sexudl-
ni touhy a fantazie tykajici se neobvyklych objektd
nebo aktivit” Jde o heterosexudlni muze, ktefi se
dopustili sexuéIni agrese v{ici zeng, zpravidla pod
vlivemn ndvykové latky, v ochranném lécenf jsou
viak stifzlivi a neprozivaji zadné agresivni fantazie.
Protoze ,patologickd sexudlni agresivita” ne-
ni v klasifikaci nemocf a je ¢eskou specialitou,
existuje v Ceskych ucebnicich fada definic (co

autor, to definice). Tvlrci tohoto terminu si ,pa-
tologického sexudlniho agresora” predstavovali
tak, Ze jeho jadrova sexudini motivace je ,lovit”
neznameé zeny, Uto¢nik nechce, aby zena komu-
nikovala nebo kooperovala (porucha parovacich
mechanismd), zenu chtéji osahavat ¢i znasilnit.
Nicméné v praxi pacienti diagnostikovanf jako

vent

,patologicti sexudlni agresofi” tento koncept
nespliuji. Vétsina definic pfipousti, ze Utocnici
byvaji psychopaticti, s mentalnim defektem, pod
vlivem ndvykovych latek; a mezi patologické

sexudlni agresory zafazuje i frotéry a tuséry.

Patologicka sexualni agresivita
v Ceské praxi

Definice patologické sexudlni agresivity dle
Weisse (1) ,Sexudlniho vzruseni a uspokojeni
je u patologické sexudlini agresivity dosaho-
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vdno pfekondnim odporu napadené anonym-
ni Zeny a minimalizaci jeji kooperace.” (Neni
zde uvedeno z&dné vylucujici kritérium jako in-
toxikace, porucha osobnosti, mentélni retardace,
neni zde obsazena ani repetitivnost chovani.. )

Upfimné: Nejde spise o definici znésilnéni?

Pficina tohoto excesivniho vyvoje v CR je
zejm. v tom, ze v CR (a na Slovensku) je sexuo-
logie Iékafsky obor. Proto je v jinych zemich ne-
predstavitelné nase ochranné léceni sexualnich
deviantU. | kritika kastraci ¢i povinné medikace
deviantd prameni z nepochopeni toho, Ze u nés
jde o lécenf dusevni poruchy, kterd je v rukou
|ékarU, a nejde jen o program pro sexudlni deli-
kventy jako v jinych zemich.

Pokud tedy Ceské trestni prdvo nezna jinou
prevychovu” sexudlnich agresord, pak nezbyva
nez jim diagnostikovat dusevni poruchu a lé-
¢it je v nemocnicich. Navic ¢eské trestni pravo
nema kodifikovany rdzné typy ochranného lé-
Cenf: Existuje jen ochranné |écenf ambulantnf{
nebo Ustavni. Slovo ,sexuologicky” se v trestnim
zakoniku ani v trestnim fadu nevyskytuje (jde
jen o ucebnicové rozdéleni a rozdéleni v pfiloze
jednaciho fadu soudu). Trestni zékonik je for-
mulovén obecné, aby ochranné léceni mohlo
byt uloZzeno v pfipadé jakékoli dusevni poruchy
(kam patfi i sexudlni deviace).

U sexudlnich agresorl Ié¢ime zpravidla
osobnostni poruchy a zavislosti, nikoli sexudln{
deviace (viz uvedené kazuistiky).

Netvrdim, Ze je to Spatné. Jen upozornuji, ze
nejde o sexudlné deviantni jedince. A Ze pato-
logicka sexudlni agresivita v praxi neni sexudini
deviace. Ani teoreticky se nemUze uplatnit jako
diagndza — vzdyt jeji definice je de facto jen
definici znasilnéni. Upozornuiji, Ze ¢eska justi¢ni
praxe nenf jednotna: Napf. pokud bych jedince
v nize uvedenych kazuistikdch posuzoval jako
znalec, diagndzy ,patologicka sexudinf agre-
sivita” ani ndvrhu ochranného léceni sexuolo-
gického by se ode mne nedockali (na rozdil od
znalcd, kteff je posuzovali).

Muze byt patologicka
sexualni agresivita
diagnosticka jednotka?

Obecné diagnostickd jednotka musi
mit KONCEPT, FILOZOFII, ETIOLOGII, FENO-
MENOLOGII, VALIDITU a KLINICKY UZITEK,
napf. diagnosticky, terapeuticky, prediktivni.
Patologickd sexudIni agresivita v ¢eskych pod-

minkach m4 jisty koncept, filozofii a klinicky uzi-
tek. Jeji definice je viak definici znasilnénf a roz-
hodné nejde o diagnosticka kritéria, kterd by ji
odlisovala od jinych poruch, nemluvé o sporné
etiologii, fenomenologii ¢i diagnostické validite.
Jde zkrdtka o jedince, ktefi se dopustili znésilnénf
nebo podobné sexudlnf agrese.

Jiz sdm ndzev je paradox — copak muze byt
trestna sexudlnf agresivita nepatologicka?

Koncept patologické sex. agresivity je ob-
dobny konceptlm patologické opilosti nebo
patologického afektu, kdy se také v praxi jedna
o trestnou agresi (nesexudlnf) — zde je snaha
znalct pachatele exkulpovat, zatimco u ,pato-
logickeé sex. agresivity” je snaha dostat pachatele
do ochranného lécen.

Osobnostni charakteristiky
patologickych sexualnich
agresoru

U téchto nasich pacientd dominuji rysy
dissocialni, paranoidni a schizoidni (2). Tato
psychopatie je pravdépodobné odlisuje od
nedelikventnich sexuélnich deviant(. Kdyz je
tato osobnostn{ psychopatologie nedflné pfi-
tomnd u delikventnich sexudlnich agresord,
nabizi se pochopitelné i otdzka a vnucuje se
odpovéd, 7e patologicka sexualni agresivita
je projevem poruchy osobnosti. Osobnostni
patologie sexuélnich agresor( souvisi s jejich
patologickymi obrannymi mechanismy, které
napt. Bumby (3) pojmenoval ,kognitivni distorze
sexudlnich delikventd”. Ward (4) publikoval, ze
pachatelé sexudlniho nasili maji vytvofeny své
kauzélni implicitni teorie (napf. ,mdm ndrok na
sexudini uspokojent, Zeny jsou sexudini objekty”
apod.) o sobé samych, svych obétech i vztazich
obecné. Také tyto implicitni teorie pachatell
vychazeji z jejich patické osobnosti.

Kazuistika 1

Psychiatricko-sexuologicky posudek z listo-
padu 2015 na romského pachatele Patrika, nar.
1983, obvinéného pro pokus zvlast zavazného
zlocinu znasilnéni (§ 185/1,2a TZ), nebot v prodej-
né optiky v Praze 1 vstoupil do prodejny a fyzicky
zautocil na prodavacku, nar. 1972, nasilim ji odvlek!
z prodejny do prostor oftalmologické ordinace,
povalil ji na podlahu, vyhrnul sukni, strhl kalhotky
a pokusil se pres jej aktivni odpor vykonat souloz,
k pohlavnimu styku pro jeji odpor nedoslo a po
ejakulaci na stehna utekl. Vzépéti byl dopaden
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a vypovédél, ,Ze pervitin uzivd dennéi.v.cca 1g,
posledni davku mél pred c¢inem... Potfeboval
dalsi drogu. Obchod si vybral, protoze si myslel,
Ze tam bude hodné penéz. Chtél penize na drogy
a na prostitutku — uz byl hodné vzruseny, tak
Sel pod vlivem pervitinu do obchodu znasilnit
prodavacku a vzit penize. Sel k prodavacce, chytl
jido kravaty a odtdhl ji dozadu...” Domniva se, ze
kdyby drogu nevzal, nesel by tam.

Znalecké vysetieni: Anamnéza bezvy-
znamna (zvlastni skola, pracoval v Anglii, nez ho
vyhostili, bezdomovec, zdjem ma jen o pervitin
a marihuanu, sexudini objekty a preference v nor-
mé); k ¢inu uvedl, ze byl velmi zdrogovany, tésné
pred ¢inem si aplikoval asi 1/4 g iv. Udélal chybu,
plvodneé chtél jen penize, ale ona se mu pak libila.
Kdyz si da pervitin, potfebuje sex — po droze miva
erekci a chut na sex. Tak ji stéhl kalhotky, ale k sou-
loZi nedoslo, tfel se o ni a ejakuloval, pak ji zamkl
na WC. PPG: heterosexualIni orientace, preference
0sob dospélych Zen ve svidnych pozicich; souhrn
reakcf na znasilnéni ukazuje na pravdépodobnost
vlohy sexudlné agresivni...

Zavér znalce: Netrpél dusevni poruchou,
trpf poruchou osobnosti, zavislostf na psycho-
stimulanciich a sexudlni deviaci — patologickou
sexudlni agresivitou. V dobé ¢inu mohl pIné
rozpoznat protipradvnost. Schopnost jednani
ovladat byla snizena mérou podstatnou vlivem
zjisténé parafilie (forenzné nevyznamné snize-
na intoxikaci pervitinem). Pobyt na svobodé je
nebezpecny. Je schopen chdpat smysl tr. fizenf.
Znalec doporucuje ochranné |é¢eni sexuolo-
gické ustavni, které bylo pravomocné ulozeno.

Kazuistika 2

Tomas, nar. 1976, se dopustil omezovanf
osobni svobody, sexuélniho nétlaku a vytrznic-
tvi, kdyz chytil poskozenou, nar. 1982, kolem
pasu a ptal se, zda ma pUl hodiny ¢as, Ze chce
jen, aby se svlékla. Niceho dalsiho nebyl scho-
pen — byl zadrZzen a bylo mu naméfeno 4,3
promile alkoholu. Vzhledem k silné opilosti
nebylo mozno ho ani vytézit a vyslechnout.
Obdobného jednani v obdobné opilosti s ob-
dobnym vysledkem se dopustil i v minulosti.

Znalecky posudek: Anamnéza bezvy-
znamna (mimo Udaje svedcici pro alkoholismus
a poruchu osobnosti), PPG vyslo zcela v normé
(,preference zenskych dospeélych jedinct, mladsi
vek nepreferovan, schopen realizovat pfimérené

sex s adekvatni partnerkou”) a znalec své zavery
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oddvodnil: ,SexudIni agresivitu nelze z PPG dia-
gnostikovat, odezvy na snimky znasilnéni jsou
malé. Pfinos PPG je slaby a diagnozu je tieba
opfit o anamnestické Udaje.” Zavér posudku:
Zavislost na alkoholu, porucha osobnosti, pato-
logicka sexudIni agresivita. Navrzené Ustavni OL
,sexuologické a protialkoholni” mu bylo pravo-
mocné ulozeno spolu s trestem 6 mésicd odnéti
svobody. Lécenivykonal zpocatku na sexuologic-
kém odd., pozdéji prefazen do protialkoholniho
rezimu. Za stfizliva na jeho sexualité nebyly zadné
napadnosti. Po pfeméné OL na ambulantni vice
neZ rok abstinoval a poté se dopustil obdobného
jednani: V tézké opilosti (3,6 promile) se vydal za
mladou zenou, mél ji svirat rukama a osahavat
na obliceji, coz bylo kvalifikovano jako vytrznictvi
a omezovani osobni svobody a byl vzat do vaz-
by. Nacez mu stejny znalec opét v r. 2016 navrhl
Ustavni sexuologické lécent a telefonoval mi, at jej
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pristé vylécime |épe. ,Ta agrese tam prece musi
byt ten alkohol to jen odbrzdi. Kolik muzi se opiji,
ale jen tento se pokousi zndsilriovat.” J4 se na-
opak domnivam, Ze v opilosti (pod vlivem drog)
lidé pachaji i ¢iny netypické jejich charakteru v¢.
sexudlniho nasil. Takové nasili,,nesexualizuji” a vy-
svetluji jen” opilosti, popf. poruchou osobnosti.
Naopak se domnivam, ze znalclim — sexuolo-
glm chybi adiktologicka predstava o vlivu tak
tézké opilosti: Muz pod vlivem 4,3 (3,6) promi-
le alkoholu touZi po sexu s eroticky vyladénou
souhlasici zenou, ale neuvédomuije si, ze Zena
neni ani eroticky vyladénd, ani souhlasici. Pokud
mél v uvedenych pfipadech pachatel po ¢inu4,3
a 3,6 promile alkoholuy, tak znalci méli konstatovat
vymizenf ovladacich schopnosti, OCTR mély ¢in
prekvalifikovat na opilstvi a pfipadné OL mélo
byt protialkoholni, ulozené dle § 99 odst. 2 pism.
b tr. zékoniku.
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Zaver

Dlouhodobé feseni této rozporné situace
vidim v tom, Ze trestna sexualnf agrese (ktera
je vZzdy patologickd) se pfestane vydavat za
dusevni poruchu a CR se asimiluje mezi ze-
mé, kde jsou sexuadlni delikventi odsouzeni
a zarazeni do pfislusného lé¢enf (programu)
bez znaleckého posuzovani v prabéhu trest-
niho stihani. Vétsina zemi ma programy pro
pachatele pedofilnich delikt a pro sexualni
nasilniky. V CR mame vlastné totéz pod na-
zvem ochranné lécenf Ustavni. Jisté je, Ze tera-
peutické programy pro pachatele sexuélniho
nasili museji pocitat s jejich tézce ovlivnitelnou
osobnostni patologif a ¢astymi zavislostmi na
navykovych latkéach.

Autor upozoriiuje, ze nazory vyjadrené
v tomto ¢lanku jsou mezi Ceskymi sexuology

ojedinélé.

4. Ward T. Sexual Offender’s Cognitive Distortions as Implicite
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