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Jak se v mediciné pripravujeme na svet 4.0?

Kdyz dnesni studenti mediciny absolvuji svd
studia, budou tzv. veledata (big data) nesporné
ménit lékarstvi. Je dilezité védeét, Ze data sama
0 s0bé jsou zbytecnd. Aby byla uZitecnd, musi byt
analyzovdna, interpretovdna a zejména sprdv-
né vyuzivdna. Proto by se nase pozornost méla
zameéfit na nové statistické ndstroje z oblasti stro-
Jjového uceni, které budou kritické pro kazdého,
kdo praktikuje medicinu v 21. stoleti. Nezbytnym
predpokladem prdce s veledaty bude ivyvoj
platformy bioinformatiky a bioetiky, umoZriujic
sitovou analyzu a vyvoj legislativniho rdmce pro
zachdzeni s osobnimi udaji. Dnesni studenti by
o této problematice méli ziskat v prabéhu studia
zdkladni informace a dovednosti. Medicina se od
nepameéti potykala s omezenim ndstrojd, ktery-
mi méfime a pozndvdme realitu, od stetoskopu
a fonendoskopt pies mikroskopy, rentgeny az po
dnesni magnetickou rezonanci nebo pozitronovou
emisni tomografii. Nase ndstroje mohou byt zitra
desetkrdt ¢i tisickrdt vykonnéjsi nez dnes, takze
soucasné informace budou ze zpétného pohledu
pusobit zanedbatelné. Ndstroj veledat nenabizi de-
finitivni odpovédi, ale pouze odpovédi dostatecné

dobré, které ndm poslouZi do doby, neZ najdeme
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lepsi metody a budeme tedy schopni ziskat i lepsi
vysledky. Mnozi zd(razriuji, Ze tento ndstroj nemd-
Zeme pouZivat bez dostatecné miry etické zralosti,
pokory a lidskosti. Veledata nds priblizuji k porozu-
méni, ale pokud s nimi nevhodné manipulujeme,
mohou vést komyldm. Lékal'ské mysleni se stalo
a informovanost nasich pacientt nebo jejich rodi-
¢4, systému zdravotni péce a lékarské védy.
SloZitost mediciny nyni prevysuje schopnost lid-
ské mysli. Nase pocitace, které mdme nablizku, jsou
vhodnym fesenim. Ale jejich vyuZzivdni ke zviddnuti
slozitosti mediciny 21. stoleti bude vyZadovat zdsadni
zmeény ve zptsobu, jakym premyslime o mysleni
a struktufe medicinského vzdéldvdni a vyzkumu.
Je ironické, Ze prave kdyZ lékafi citi, Ze v jejich kaz-
dodennich rutindch nenfi ¢as na mysleni, potreba
hlubokého mysleni je naléhavejsi neZ kdy jindy.
Studie svétového ekonomického féra fadi mezi
dovednosti 21. stoleti kritické mysleni, kreativitu, ko-
munikaci, spoluprdci, ale také zvidavost, iniciativu
a adaptabilitu. Svét 4.0 bude potrebovat lidi, ktefi
se umeji a chtéji ucit a zviddat nové véci, lidi krea-
tivni a podnikavé, ktefi budou ptichdzet s novymi

ndpady a inovacemi. A pro nase bezpeci a radost ze

Zivota potfebujeme ziskat dovednost orientovat se
dobrev bludisti klamu, alternativnich pravd a nékdy
dokonce zdmérnych IZi.

Vzdeéldvdni mladé generace lékarti klade v dnes-
ni dobé velky dtiraz na podporu a rozvoj kritického
mysleni a ziskdvdni dovednosti v prdci s informa-
cemi. Ve vyspélych krajindch je pedagogika na lé-
karskych fakultdch nejenom uménim, ale stala se
i respektovanou a sofistikovanou disciplinou, zalo-
Zenou na védeckych dikazech.

Prizndm se, Ze si ¢asto kladu otdzku, pro¢ seina
univerzitni pudeé posiluje vyuka zejména memorujici
schopnosti a proc se v daleko vétsi mite nerozviji
tvarei schopnosti studentd, treba vétsim podilem
problémoveé orientované vyuky. Proc vice a castéji
primo u postele pacientt ,netrénujeme’, jak se na-
ucit pojmenovat hlavni problém a jakym zplsobem
vyhledat ten nejpresvédcivéjsi dikaz pro jeho fesent.
Vyuka zaloZend na dikazech se dnes stdvd pomysl-
nym majdkem nebo mysem dobré nadéje naseho

celoZivotniho vzdeéldvani.
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