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Extrémni agresivni chovani u déti a adolescentld mize vést ke zranéni az smrti druhé osoby. Trestny ¢in vrazdy spachané détmi
a dospivajicimi je relativné vzacny, stoji na pomezi kriminalistiky, psychologie, psychiatrie a pedagogiky. V nasem souboru
26 détskych a dospivajicich pachatelll vrazedného jednani ve stadiu dokonaném nebo pokusu se vyskytla pouze 1 psychoticka
porucha, 3 sexuadlni poruchy, ve 22 pfipadech byl zjistén disharmonicky vyvoj osobnosti.
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Extreme aggressive behavior in children and adolescents

Extreme aggressive behavior in children and adolescents can lead to injury or death to the other person. The crime of murder
committed by children and adolescents is relatively rare, on the border of criminology, psychology, psychiatry and pedagogy. In
our group of 26 child and adolescent perpetrators of murderous behavior in the completed or attempted stage, there was only

1 psychotic disorder, 3 sexual disorders, in 22 cases adisharmonious development of personality was found.
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Uvod

Poruchy chovani jsou v MKN 10 uvedeny
zejména v oddilu Poruchy chovani a emoci se
zacdtkem obvykle v détstvi a adolescenci. Zde
jsou uvedeny diagndzy hyperkinetickd porucha
chovéni, porucha chovani ve vztahu k roding,
nesocializovana porucha chovani, socializovana
porucha chovani, porucha opozi¢niho vzdoru,
smisené poruchy chovania emoci, viz tab. 1. Jako
piiklady chovéni, na nichz je diagnéza zalozena,
zahrnuji nadmérné rvacky, krutost k jinym lidem
nebo zvifatlim, zévazné niceni majetku, zakladani
ohn, krddeze, opakované lhani, zaskolactvi, vybu-
chy Zlosti (1). Vamerickém psychiatrickém manudlu
DSM 5 jsou poruchy chovéni uvedeny v kapitole
Disruptivni poruchy, poruchy ovladani impulzd
a poruchy chovanf (2). | zde jsou uvadény poru-
chy chovani v rdmci détského a adolescentniho
veku, je vsak zminéna moznost poruch chovani
i ve véku dospélém, viz tab. 2. Jde o projevy, které
jsou pfedmétem mezioborové spoluprace, stoji na
hranici psychologie, psychiatrie a pedagogiky (3).

Déti maji mensi kapacitu pro introspekci,
maji tendenci reagovat na vnitini konflikty na-
venek, frustraci davaji ¢asto kromé somatizace
najevo vneéjsim chovanim. Pfi hodnoceni poruch
chovéni musime zjistovat, zda poruchy chovanf
navazuji napf. na hyperkinetickou poruchu pfi-
tomnou jiz od raného détstvi, nebo se objevily
v prabéhu vyvoje jako reakce na nepfiznivou
Zivotn{ situaci ditéte (4). Nezfidka se setkdvame
stim, Ze dité reaguje na konfliktnf rodinnou nebo
rozvodovou situaci rodi¢t poruchami chovani,

Nékteré projevy zasahuji az do oblasti krimi-
nalistiky a justice, nebot jde o ¢iny trestné, nebo
tzv. jinak trestné, pokud je pachatel mladsi 15 let.
Agresivni projevy mohou vést az ke zranéni dalsich
osob, pfipadné k jejich umrti. Viysoce agresivni
projevy u détf a dospivajicich vedouci k zabitf i
vrazdé jiné osoby jsou sice vzacné, ale predsta-
vuji zadvazny odborny i celospolecensky problém.
Pocet vrazd spachanych détmi a mladistvymi je
relativné nizky. V roce 2019 to byly v Ceské repub-
lice 4 vrazdy spachané mladistvymi a 1 vrazda

spachana ditétem, z celkového poctu 116 vrazd.
Nezletili tedy spachali celkem 4 % z celkového
poctu vrazd. V Anglii a Walesu to v roce 2011 bylo
69, v USA v roce 2013 8 % a v Kanadé v roce 2007
12 % (5, 6). Vice se vrazd dopoustéjf chlapdi, vrazd
blizkych osob ale divky, pficem? literatura uvadi, ze
ve Vétsiné pripadl pachatel vrazdi samostatné (7).
Nejvetsf riziko pro vyvoj osobnosti a jeji pozdéjsi
asocidlnf patologii pfedstavuje zejména negativni
rana zkusenost, citova deprivace, netiplna rodina
s absenci otcovské postavy, hostilita rodicd vaci
ditéti (8). Odborna literatura v této oblasti hovoif
o kumulaci rizikovych faktord, kdy pocity hostility
a paranoidity k vrstevniklim i dospélym mohou
kulminovat (9).V pozadi motivace byvaji narcisticka
zranéni, pfani ovlddat ostatni, pocity zavisti a zasti
(10). Typicky pachatel vrazdy v nezletilém véku
tedy vyrlsta v nelplné a nefungujici rodiné se
socialnimi problémy, ve které se vyskytuje nasiiné
chovani (11). Ma kognitivni deficit, mé problémy
ve Skole jak v oblasti prospéchu, tak i v chovani.
Muze byt jak pachatelem, tak i obéti skolnf Sikany.
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Pocituje nespokojenost se svym Zivotem, vici okolf
je nastaven hostilné a paranoidné (12). V oblasti
hodnot upfednostriuje hmotné statky. Ma snize-
nou maotivaci pro vykon, ve vybéru vzorl prevazujf
zaporni hrdinové. Ma benevolentni postoj k antiso-
cidlnimu chovani, akceptuje spolecensky Skodlivé
jevy, jako napt. ndvykové latky, gamblerstvi. Rad
sleduje porady s nésilim, pije alkohol, ma zkusenost
s navykovymilatkami (13). Ma téz divéjsi zkusenost
v oblasti sexudlniho Zivota, duleZitym rizikovym
faktorem je probehlé sexudlni zneuziti. Literatura
zdUrazriuje kombinaci stresujicich faktord socio-
ekonomického charakteru (14).

Rodway et al. nalezli mezi 363 détskymi
a mladistvymi pachateli vrazd ve 20 % pfitom-
nost dusevni poruchy v prébéhu dosavadniho
Zivota, v 8 % vyvoj k poruse osobnosti, v 25 %
uzivani alkoholu a v 50 % uzivani drog, v 45 %
vyukové potiZe, v 73 % problémy v chovania ve
49 % predchozi vylouceni ze Skoly. V rodinach
téchto pachatell zjistili v 41 % dusevni poruchu
v rodinné anamnéze, v 27 % abuzus alkoholu
a uzivani drog, v 27 % kriminalitu v rodiné.

Soubor détskych
a adolescentnich pachatelt

Jde o soubor celkem 26 déti a dospivajicich,
které jsme vysetfili jako soudni znalci z oboru
détskd a dorostové psychiatrie a klinickd psy-
chologie v letech 2000-2019. Slo o pachatele
7 hlediska trestné pravni kvalifikace trestného
¢inuvrazda v 15 piipadech, v 8 pffpadech vrazda
ve stadiu pokusu a 3x vrazda ve stadiu pfipravy.

V souboru bylo 22 chlapcl a 4 divky. V 11 pfi-
padech se pachatel dopustil trestného jednani
samostatne, v 15 pfipadech $lo o spolupacha-
telstvf.

Vyznamné prevazuji pachatelé ve veéku
adolescentnim, tedy jiz trestné odpovédni,
atov 24 pfipadech, pficemz nejvice pachateld,
15, bylo ve véku mezi 17. a 18. rokem. V nasem
souboru byly tedy pouze 2 déti do 15 rokd, které
nebyly trestné odpoveédné. Ve 14 pfipadech
byl obéti ¢inu muz, ve 12 zena. Ve 4 pfipadech
slo o ¢lena rodiny, v 17 pfipadech o zndmou
neptibuznou osobu, v 5 pfipadech byla obét
pachateli nezndma. V 11 pfipadech byla moti-
vem ¢inu snaha ziskat zisk, v 10 pfipadech slo
o dusledek konfliktu a v 5 pfipadech byl motiv
sexudlni. V pfipadé sexudlniho motivu bylo vzdy
rovnéz provedeno znalecké zkoumani znalcem

7 oboru sexuologie.

Dllezitym faktorem je rodinna anamnéza,
ve 20 pripadech slo o rodinu netplnou, kterou
jsme vyhodnotili jako vychovné zcela nefunkeni,
1x $lo 0 adoptivni rodinu, 1x o vychovu praro-
di¢i. Pouze ve 4 pripadech byl doty¢ny vycho-
vavan obéma biologickymi rodici, i kdyz i tyto
rodiny byly konfliktni.

V anamnéze vysetfovanych pachatell zavaz-
nych trestnych ¢inli byla zjisténa predchozi psy-
chiatrickd péce v 7 pfipadech, jednou probéhla
psychiatrickd hospitalizace, divodem byly vzdy
poruchy chovéni. Vzhledem k nefungujicimu
rodinnému prostred( a problémdm v chovani
byla v 7 pfipadech v pfedchozi dobé nafizena
Ustavnivychova. Nadmérna konzumace alkoho-
lu a uzivanf ndvykovych latek, vice nez v tomto
véku casté experimentovani, byla zjisténa ve
12 pfipadech. V 8 pfipadech bylo zjisténo ovliv-
nénf alkoholem pfi vlastnim agresivnim jednani.

Jak bylo vyse uvedeno, viechny déti a do-
spivajici byli psychiatricky vysetfeni standardni
exploraci, znalci méli k dispozici eventudlni zdra-
votnickou dokumentaci, v nékterych pifpadech
mohli téz odebrat anamnézu od rodicd, nezfidka
vsak nebyla anamnéza od rodi¢d dostupna. Bylo
téz provedeno obvyklé psychologické vysetreni
zamérené na intelektové schopnosti a vyvoj
osobnosti. Cilem vysetienf bylo stanovenf pfi-
padné psychiatrické diagnozy, vylouceni ev. psy-
chotické poruchy a z nf vyplyvajici motivace vra-
7edného jedndni, ale téZ moznosti resocializace.

Z hlediska intelektovych schopnosti bylo zjis-
téno, Ze vétsina pachatell ma intelekt pod pra-
meérem, celkové Ize konstatovat posun Gaussovy
krivky rozumovych schopnosti vysetfovanych
doleva, v 5 pfipadech byla zjisténa mentain{
retardace, v 5 pfipadech vyrazny podprlmeér,
v 9 pfipadech podpriimér. 8 pachatelt bylo pri-
meérnych a pouze 1 mél intelekt nadprdmeérny.
Ve 22 pfipadech byl zjistén tzv. disharmonicky
vyVvoj osobnosti, s rysy asocidlnimi, pfipadne
emocneé nestabilnimi.V détském a dorostovém
véku nepouzivame jesté dg. specifickd porucha
osobnosti, nebot se mé za to, ze osobnost se
vyviji az do raného dospélého véku, v téchto
pripadech vsak Ize vyvoj smérem k specifické
poruse osobnosti predikovat.

V ndlezech a znaleckych doporucenich byla
v jednom pfipadé zjisténa psychoticka porucha,
s niz souviselo Uplné vymizeni rozpoznavacich
a ovlddacich schopnosti. Snizenf téchto schop-
nosti mérou podstatnou bylo zjisténo ve 4 pfi-
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Tab. 1. Poruchy chovdniv MKN 10
F90.1
F90.1
Fonl
Fo1.2
Fao1.3

F92.0 Smisené poruchy chovéniaemoci -
depresivni porucha chovani

Hyperkinetickd porucha chovani

Porucha chovani ve vztahu k rodiné

Nesocializovana porucha chovani

Socializovand porucha chovanf

Porucha opozi¢niho vzdoru

F 43.24 Porucha pfizplsobeni s prevladajici
poruchou chovani

F 43.25 Porucha pfizpdsobeni se smisenou
poruchou emoci a chovani

Tab. 2. Poruchy chovdniv DSM 5

313.81 Porucha opozi¢niho vzdoru

312.34 Intermitentni explozivni porucha

312.8 Porucha chovani

padech, snizeni mérou forenzné nepodstatnou
v 8 pfipadech. U pachatell byla doporucena
ochrannd Ié¢ba psychiatrickd v 5 pfipadech,
7 toho ve 3 pfipadech doplnénd [é¢bou sexuo-
logickou. Dobrovolnd ambulantni péce proti-
toxikomanicka byla doporucena v 5 pfipadech.

Kazuisticka ukazka I.

14lety chlapec, vyrdstajici od svych 3 mésicl
v adoptivni roding, o této adopci byl informovan,
Viyvoj byl zpocatku bez vétsich ndpadnosti, na-
vstévoval Skolku, zakladni skola od 6 rokd, zpo-
¢atku s primérnym prospéchem, zhorseni od
6. tfidy. Spoluzakdm se chlubil, ze doma krade
rodi¢lim penize, na jedné strané mél tendenci si
je ,kupovat”, na druhé strané vsak casto reagoval
na konflikt agresivitou. Dosud nebyl v zadné
psychologické ani psychiatrické péci. Rano pred
¢inem fekl spoluzakiim, Ze zabije matku, protoze
ho ,sere”, kfic¢i na néj. Na matku pockal doma,
zasadil jf nejméné 10 ran nozem. Psychiatrickym
a psychologickym vysetfenim nebyla zjisténa
psychotickd porucha. Byl zjistén nevyvazeny
VyVvoj osobnosti, s rysy schizoidnimi, aneticky-
mi, pfitomno bylo extrapunitivni, egocentrické
zaméreni. VU¢i matce byl nadale kriticky, bez
pocitl Iftosti nebo viny, vici otci viak zastaval
pozitivni, identifika¢ni postoj. Jeho schopnosti
rozpoznavaci, ovladaci, volni i rozumové jsou
pfiméfené véku, mravnf vyspélost je vzhledem
k vékové normé snizena. Vzhledem k tomu, Ze
chlapec nebyl v dobé ¢inu trestné odpovédny,
slo tedy o ¢in tzv. jinak trestny, byla doporucena
vychovna opatfeni, tedy v jeho pfipadé ochran-
na vychova, doplnénd ambulantnim pedopsy-
chiatrickym a psychologickym sledovanim.
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Kazuisticka ukazka II.

17letd divka, vyrdstala v konfliktnim rodinném
prostredi, po rozvodu rodic¢l v jejich 10 letech Zila
s matkou, v 15 letech po konfliktech s ni presla
do péce otce. Od 14 rokl uzivala marihuanu, ex-
perimentovala s alkoholem. 8 tydn( pred ¢inem
jednorazove uzila LSD. Poté byla Uzkostnd, méla
hypochondrické obavy, byla ve velkém napéti. Pro
somatickeé stesky byla kratce hospitalizovana na pe-
diatrii, nebylo zjisténo somatické onemocnéni, psy-
chologické vysetfeni vsak doporucilo ambulantni
psychiatrickou péci pro susp. psychosomaticky
charakter obtfZ{. Tato péce viak nebyla realizovana.
K vrazednému ¢inu doslo v noci poté, co se otec
vratil opily, bodla ho kuchyrskym nozem. K véci
sdélila, Ze otce musela zabft, musela se rozhodnout
mezi otcem a Bohem, otce jf je lito, ale bylo to pod-
le bible, tam se pise vyjdeme si”. Po odhalent trest-
ného ¢inu byla hospitalizovana nejprve v civilnim
psychiatrickém zafizeni, nésledné na psychiatric-
kém oddélenfvazebnfvéznice. Aktudlni pfitomnost
alkoholu nebo navykovych latek zjisténa nebyla. Pri
psychiatrickém a psychologickém vysetreni zjis-
tény anamnesticky halucinatornf prozitky zrakové
aintrapsychické, zjistény poruchy myslenf, paralo-
gie, religidzni bludné produkce, oplostély emocni
projev. Vysetfeni prokadzalo normalnf intelektové
schopnosti. Diagnosticky uzavieno jako paranoidni
schizofrenie, rozpoznavaci a ovlddaci schopnosti
byly vyhodnoceny jako zcela vymizelé, indikovano
je ochranné psychiatrické léceni formou Ustavni.

Diskuze

Ve sledovaném souboru pfevazovali v soula-
du s literaturou chlapci nad divkami (4). Pachatelé
jednali ve vétsiné pripadl ve spolupachatelstvi,
na rozdil od literatury, kterd uvadf, Ze ve vétsiné
pripadd pachatel vrazdi samostatné (7). Podle
nasi zkusenost faktor spolupachatelstvi vyznam-
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né ovliviuje dynamiku celého aktu, nezfidka se
pachatelé ve svém agresivnim jednanivzajemné
potencuj.

V souboru jsou pouze 2 déti do 15 rokd. Ty
nejsou trestné odpovédné, v jejich pripadé se
hovoff o tzv. ¢inu jinak trestném, tyto pfipady
jsou viak vysetfovany Policii CR rovnéz a na-
sledné feSeny soudem. | u téchto déti, které sice
nemohou byt trestany, soud v téchto pfipadech
nafizuje vychovna opatfeni, indikovana byva
ochrannd vychova. Pokud je pfitomna psychia-
trickd problematika, byvéa doporucovana a sou-
dem nafizovdna ochranna lécba.

V nasem souboru byla zjisténa tendence
k uzivanf alkoholu nebo navykovych latek ve
12 pfipadech, zatimco dobrovolna protitoxiko-
manicka péce byla doporucena u 5 pachateld.
U ostatnich vysetfovanych doporucena nebyla
zejména z divodu nemoznosti ocekavat byt
alespon bazéIni spolupraci. Je nutné v této sou-
vislosti pfipomenout, Ze rozhoduje soud, ktery
muze a nemusi znaleckd doporuceni akcep-
tovat, pfipadné muUze naridit revizni znalecké
zkouman!.

Podobné jako u sebevrazedného jednanf
i u jednani vrazedného zjistujeme motiv, ktery
k této extrémni agresi ved|. Zaroven nachdzime
Casto dalsi rizikové faktory, které nebezpedi ta-
kového chovéni zvysuij.

V nasem souboru tedy pfevazovali chlapdi,
s velmi $patnym rodinnym zédzemim, jiz v dobé
predchézejici trestnému ¢inu se u nich projevo-
valy poruchy chovani, u fady z nich bylo pfitom-
no skodlivé uzivani alkoholu nebo jinych navy-
kovych latek. Jasné psychiatrickd problematika
vsak byla zjisténa pouze u mensiny z nich, plna
exkulpace byla doporucena pouze v jednom
pfipade, kdy byla zjisténa psychotickd motivace
heteroagresivniho ¢inu.
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Predkladané kazuistické ukazky demonstruji
rozmanitost této problematiky. V prvnim pfipadé
jde o citové deprivovaného chlapce, jehoz vyvoj
osobnosti probiha velmi komplikované, s jiz pfi-
tomnymi rysy anetickymi, nejde vsak o zavazné
dusevni onemocnéni ve smyslu psychotické
poruchy. Doporucujeme sice vzhledem k jeho
véku a vyvojovému dospivajicimu stadiu am-
bulantnf psychiatrické sledovani, i kdyz klicova
jsou v tomto pfipadé vychovnd opatieni, tedy
ochrannd vychova. V druhém pripadé se divka
dopustila trestného ¢inu vrazdy pod vlivem za-
vazné dusevni poruchy, paranoidni schizofrenie.
V tomto pfipade je jednoznacné indikovano
feSeni léCebné, tedy nafizeni ochranné 1écby,
vzhledem ke zdravotnimu stavu a charakteru
¢inu formou Ustavni, tedy za hospitalizace.

Zavér

Spachani trestného ¢inu vrazdy v dét-
ském nebo adolescentnim véku je vzacné.
Jde o problematiku stojici na pomezi nékolika
obord, velmi ¢asto je viak, zejména u détskych
pachatell vyuZzivana hospitalizace v psychia-
trickém lazkovém zafizenf jako feseni akutnf
situace (15). Jde o extrémni poruchu chovani,
ktera pfesahuje bézné poruchové chovani
v détském véku, kterym se zabyvé pedopsy-
chiatrie. Dalsi feSeni je zavislé na vysledku
soudné znaleckého vysetfeni, ¢asto spociva
v kombinaci vychovnych opatfenf (ochranna
vychova) a psychiatrickém sledovani.
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