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V tomto sympoziu spole¢nosti Janssen, v rdmci 19. konference Psychiatrie v Olomouci, ndm profesor Ustohal z Psychiatrické
kliniky LF MU a FN Brno predstavil studie z poslednich tii let, které se zabyvaji Ié¢bou schizofrenie. Sympozium bylo vénova-
né paliperidonu palmitatu, coz je antipsychotikum 2. generace, které v bézné klinické praxi uzivame ve formé dlouhodobé
plsobicich injekci. Pfedstavil napfiklad vybornou snasenlivost paliperidonu palmitatu v tiimési¢ni formé. Déle poukazal na
redukci poctu hospitalizaci a navstév pohotovosti pfi uzivani paliperidonu palmitatu, hlavné u tfimési¢ni varianty. Snizeni
poctu hospitalizaci prokézala jina studie, kdy pfi prevedeni pacientl z jednomési¢ni formy paliperidonu palmitatu na tfimé-
si¢ni formu dlouhodobé plsobici injekce signifikantné klesl pocet hospitalizaci. Paliperidon palmitét v tfimési¢ni varianté
byl v jiné studii hodnocen jako nejuspésnéjsi v prevenci relapsu nejen u schizofrenie, ale taktéz u schizoafektivnich poruch.
Prezentovana byla studie prokazujici pozitivni korelaci mezi ddvkou a Ucinnosti paliperidonu palmitatu. Dulezitost byla kla-
dena i na sledovani plazmatickych koncentraci [é¢iva v krvi, coz mize v klinické praxi vést ke spravné volbé velikosti davky
u jednotlivych pacientt. Paliperidon palmitat se ukazal i jako vhodny Iék do kombinace s klozapinem u farmakorezistentni
schizofrenie. Toto tvrzeni potvrdila retrospektivni zrcadlova studie, kdy pfi zminéné kombinaci doslo k signifikantnimu
zmirnéni zavaznosti psychopatologie. Naopak signifikantné se zlepsilo fungovani pacientud. Zajimavym zjisténim byl pokles
nezadoucich U¢inkd pfi uzivani kombinace klozapinu a paliperidonu palmitatu. Dalsim bodem prezentace byla kazuistika
z kmenového pracovisté prof. Ustohala, ktery predstavil onu zminénou kombinaci klozapinu a depotniho paliperidonu
u mladé pacientky s farmakorezistentni psychézou. Jako posledni studii fe¢nik zminil velkou meta-analyzu z loriského roku,
ktera prezentuje protektivni efekt antipsychotik proti mortalité u pacientu se schizofrenii. Nejvétsi efekt méla antipsychotika
2. generace ve formé dlouhodobé ucinkujicich injekci, napf. paliperidon palmitat.

Uvod

Antipsychotika (AP) druhé generace v de-
potni formé (tzv. dlouhodobé pUsobici injeke-
ni antipsychotikum) mame k dispozici jiz delsf
dobu. Toto platii o paliperidonu palmitétu (PP)
v injekeni formé. Stéle se objevuji nové studie
a dlkazy, které utvrzujf jejich misto v algorit-
mu lécby schizofrenie. Cilem tohoto sdélenti
je shrnout nové prace z let 2020-2022, které
potvrzujf vyznamnou Ulohu PP v psychiatrickém
armamentdriu a zdroven ukazuji, jak jej uzivat
nejefektivnéji. Prof. Ustohal poté predstavil viast-
ni zkuSenosti s PP z jejich pracovisté.

Komparativni u¢innost LAI-AP
2. generace zalozena na
madarské narodni databazi

Tato studie je z roku 2022 a zaméfuje se
na retrospektivni analyzu pacientd, jimZ bylo
v osmi- mési¢nim obdobi predepséano nové AP
druhé generace v jakékoliv formé. Studie byla
realizovana v Madarsku a vzorek pacientd byl
pomérné velky (n =5400). Témér 4000 pacientd
byly léceny peroréIni formou a 1423 bylo lé¢eno
dlouhodobé plsobici injekéni (LAI) formou AP.
Primdrnim vystupem bylo vysazeni nového AP
v pribéhu 12 a 18 mésicl a median c¢asu do

vysazeni. Po roce od nasazeni uzivalo per os
variantu 12,7-34,1 % pacientd, kdy v nejvy3sim
procentu pacienti setrvavali na olanzapinu. LAI
antipsychotikum uzivalo 26,4-78,6 % pacientd,
v nejvyssim procentu pacienti setrvavali na PP
v tiimési¢ni formé (PPM).. Nasledovalo srovnani
po 18 mésicich 1écby, kdy peroralni formu uzi-
valo 9,3-29,5 % ucastnikl a oproti 24,9-76,4 %
pacientd s LAl AP, nejcastéjsi byl, opét PP3M.
Medidn ¢asu do pferuseni |é¢by nasazenym
lékem byl pfipadé perorélnich forem od 52 do
152 dnd. U LAl se pohyboval mezi 125 dny aZz po
nedosazené hodnoty v pfipadé PP3M. Z tohoto
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