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PALIPERIDON PALMITAT V TERAPII SCHIZOFRENIE

mUzZeme usoudit, Ze vice neZ polovina pacientd,
kterym byl nasazen PP3M, ho uzivala i po 18 mé-
sicich sledovani. Sekundarnim vystupem studie
bylo, Ze pacienti pfevadéni na nové LAl z jiného
LAI' AP, na ném setrvali déle nez ti, ktefi pred
zménou uzivali peroralni formu nebo neuzivali
z&dné AP. Profitovali napfiklad pacienti, ktefi
byli pfevedeni z depotni formy AP 1. generace
na stejnou Iékovou formu, ale AP 2. generace,
nejlépe PP3M (1).

Vliv PP3M u schizofrenie -
retrospektivni analyza
Spanélskych zdravotnickych
zdznamu

Toto byla retrospektivni observac¢ni studie
zahrnujici 2 275 dospélych pacientd se schi-
zofrenii sledovanych v prlbéhu 13 mésicg,
publikovéna byla v roce 2022. Data byla sbi-
rdna z nemocnic, primarni péce a lékovych
elektronickych zaznam. Hlavni vystupy studie
zahrnovaly pocet psychiatrickych hospitalizacf,
navstévy pohotovosti a setrvani v 1é¢bé. Byli
srovnavani pacienti uzivajici PP v jednomési¢ni
formé (PP1M) a PP3M s témi, ktefi uzivali aripi-
prazol v depotniformé nebo jakékoliv peroraini
AP. Prdmérny vék pacientd byl 46,8 let. Drtiva
vetsina pacientd, kteff byli pfevedeni na PP3M,
nebyla ve sledovaném intervalu hospitalizova-
na. V Uspésnosti zabrdnéni hospitalizace byl
déle pacienti uzivajici PPTM. Pacienti s PP3M
taktéz nejméné vyuzivali sluzeb pohotovosti.
Procento pacientd, kteff setrvali v 1é¢bé, bylo
stejné jako u predchozich dvou modalit nejlepsi
u PP3M (2).

Efekt PP3M na nutnost
hospitalizace v naturalistické
kohorté pacientt se schizofrenii

Treti pfedstavena studie byla pétileta
zrcadlova studie (tfi roky pred a dva roky poté)
u pacientl prevedenych na PP1M a nésledné
béhem 18 mésicl na PP3M u pacientd se schi-
zofrenif. 378 pacientl bylo ve sledovaném ob-
dobfi pfevedeno na PP3M a 76 splnilo kritéria. 13
pacientt pferusilo uzivani PP3M nebo byla jejich
dochdzka prerusena. Nejcastéjsi davka PP1M byla
v rozmezi 100-150 mg, u PP3M to byl interval
350-525 mg. Témér 90 % pacientd bylo na mo-
noterapii injekéniho paliperidonu. Signifikantné
klesl pocet hospitalizaci pfi prevedeni pacientt
na PPTM a nasledné na PP3M (3).

Udrzovaci lécba s LAI AP
u pacientli s non-afektivni
psych6zou

V roce 2021 byla publikovana velkd meta-
-analyza, kterd se zaméfila na efektivitu udrzovact
lécby ve formé LAl u pacient( s non-afektivni psy-
choézou, coz zahrnuje napfiklad i pacienty se schi-
zoafektivni poruchou. Cilem bylo srovnat Ucinnost
v prevendi relapsu a akceptabilitu LAl AP. Celkem
bylo zafazeno 78 studif o 11505 pacientech a bylo
srovnano 12 rliznych LAI AP. Jako nejefektivnejsi
v prevenci relapsu se ukazal PP3M (4).

Korelace mezi davkou AP
a ucinnosti

Dulezitym faktorem nenf pouze forma, ale také
spravna davka. Metaanalyza zavislosti responze na
dévce AP v 1é¢bé akutni schizofrenie od Leuchta
a kolektivu (2020) ukézala, Ze zavislost U¢innosti
na davce u PP roste. Tudiz ¢im vyssi je davka, tim
vyssije icinnost. Maximalni doporucena davka PP
v piipadé jednomeésicni formy LAl je 150 mg kazdé
Ctyfi tydny. Z této studie ale mdzeme usoudit, ze
néktefi pacienti by profitovali i z vyssich davek
PP (5).V praxi toto mizeme vidét u nékterych pa-
cient(, kteff navic k depotni formé paliperidonu
uzivajf perorélniformu nebo navic uzivaji perorainé

risperidon.

Korelace mezi plazmatickou
koncentraci a ucinnosti

Je nutné vzit v potaz rozli¢nost pacientt a je-
jich mozné abnormality v metabolismu. Néktef
pacienti mohou byt rychlymi metabolizéry a je
nutné navysit davku AP. U nékterych naopak staci
nizsi davky, jelikoz jejich metabolismus mize byt
pomalejsi. Toto zohledrujf plasmatické koncentra-
celéciv ajejich monitorace. Déle byla prezentovéna
data zkmenového pracovisté recnika, ktera zatim
nejsou oficidiné publikovana. Slo o pacienty lécené
ambulantné pomoci depotni formy PP a byli to
spise mladsi muzi, celkové 15 pacientd. Vsichni
pacienti byli stabilizovani. U viech pacientl byly
stanoveny plazmatické koncentrace, kdy 11 pacien-
td mélo hladiny léciva v terapeutickém rozmezia 4
pacienti byli pod timto rozmezim. U této skupiny
se logicky nabizi moznost zvyseni davky. Stejnym
tématem se zabyval kolektiv kolem D'’Anna (2022).
Zafazeno bylo 54 klinicky stabilnich pacientl s po-
ruchami schizofrenniho okruhu uzivajici LAl AP.
U vsech pacientl bylo provedeno stanovent hladin
AP. Dle vysledku hladiny byli pacienti rozdéleni na
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dvé skupiny, a to na skupinu s plazmatickou kon-
centraci v rozmezf intervalu a pod terapeutickym
rozmezim. Deset pacientd ve sledovaném obdobf
prodélalo relaps zakladniho onemocnéni, a pravé
u téchto pacientd byla plazmatickd koncentrace
pod terapeutickym rozmezim (p = 0,005). Z vy-
sledkd této studie miZeme usoudit, Ze sledovani
plazmatickych koncentraci je velmi ddlezité a ma-
Zeme takto selektovat pacienty, kteff by profitovali
ze zvyseni davky AP, abychom prededli pfipadné-
mu relapsu (6).

LAI AP v ambulanci PK LF MU
a FN Brno

Byla prezentovéna data z brnénské psychiatric-
ké kliniky, které byly zpracovany za Ucelem atestac-
ni prace jedné z Iékarek. Data se tykala celkove 195
pacient lécenych pro schizofrenii a schizoafektivni
poruchu. 60 pacientl bylo lé¢enych LAl AP, déle
5 pacientt s jinymi diagndzami rovnéz léceno
LAI AP. Z tohoto bylo 37 % léc¢eno 1. generaci AP
a63 % bylo léeno 2. generaci AP Median véku byl
46 let a medidn trvani psychotického onemocnéni
byl 20 let. Nebyly vyrazné rozdily mezi pohlavim
pacientl. Nej¢astéjsim dlvodem nasazenim LAI
AP byla nedostatecna compliance. Nejc¢astéjsim
AP byl PP konkrétné 19 pacientt. 30 pacientl bylo
na monoterapii LAl AP, ostatni pacienti uzivali do
kombinace jesté peroraini AP, jelikoz se jednalo
o komplikovanéjsi pacienty.

Kombinace klozapinu
a paliperidonu palmitatu
u rezistentnich forem
schizofrenie a dalSich
psychotickych poruch

Toto byla multicentrickd observacni naturalis-
tickd retrospektivni zrcadlové studie z roku 2022.
Zafazeno bylo 50 pacientl s rezistentni formou
schizofrenie nebo jinymi rezistentnimi psychotic-
kymi poruchami, pacienti byli sledovani po dobu
6 mésicl. Vetsina byli muzi (74 %), vétsinu tvorili
pacienti se schizofrenii, nasledovala schizoafektivni
porucha a v mensim mnozstvi taktéz porucha
s bludy a bipolamt afektivni porucha. Divodem
kombinace klozapinu a PP byla nej¢astéji nedo-
state¢na Ucinnost klozapinu, nasledovala nedosta-
te¢na adherence v [é¢bé, nebo jejich kombinace.
Signifikantné pokles| pocet hospitalizaci pii kombi-
naci s PP, zkrdtila se taktéz doba hospitalizace v pfi-
padé relapsu a sniZil se pocet navstév na pohoto-
vosti. DlleZitym zjisténim bylo zmirnéni zavaznosti
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