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Uvod: V evropské populaci se piblizné 6 % lidi hlasi k LGBTQI+ (Lesbian Gay Bisexual Transsexual Queer/Questioning Intersex +
encompassing) komunité a predpoklada se, Ze cca 1% populace se identifikuje jako transgender. Tato komunita zlstava pro zdra-
votnicky systém méné viditelnd, protoze data o sexualni orientaci a genderové identité (SOGI) nejsou strukturované zjistovana
a z dGivodu obav z diskriminace &asto nejsou pacienti naklonéni tyto Gdaje zdravotnikiim sdélovat. Rada specifickych potieb
téchto pacientl proto neni v ramci Iécebné péce uspokojivé naplnovana. V podskupinach LGBTQI+ Ize identifikovat specificka
zdravotni rizika véetné faktortd pro vznik nddorovych onemocnéni.

Cil: Cilem sdéleni je shrnuti specifik onkologické péce o LGBTQI+ pacienty. Jedna se o rizikové faktory pro rozvoj nddorovych
onemocnéni nebo o problematiku ziskavani informaci o SOGI za Ucelem adresnéjsi Iécebné péce. Dulezitym aspektem je onkolo-
gicky screening u podskupin LGBTQI+ pacientl a témata tykajici se dopadi onkologické [é¢by na fertilitu a kvalitu Zivota zejména
v oblasti psychosexudlnich funkci. Zavérem jsou uvedena doporuceni pro dobrou praxi onkologické péce o LGBTQI+ pacienty,
jak byla definovéna na podkladé vyzkum a analyz.
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Specifics of cancer care for LGBTQI+ patients

Background: In Europe, approximately 6% of people identify as LGBTQI+ and approximately 1% as transgender. This community
remains less visible to the healthcare system, as sexual orientation and gender identity (SOGI) data is not structurally collected
and patients are often reluctant to disclose SOGI to healthcare professionals due to fear of discrimination. Therefore, many of the
specific needs of these patients remain unmet. Specific risks, including cancer risk factors, can be identified in LGBTQI+ subgroups.
Purpose: The aim of this contribution is to summarise the specifics of cancer care for LGBTQI+ patients. This includes risk factors
for cancer development or the issue of obtaining information about SOGI in order to provide more targeted medical care. An
important topic is cancer screening for subgroups of LGBTQI+ patients and issues related to the impact of cancer treatment on
fertility and quality of life, particularly in psychosexual function. Finally, recommendations for good practice in cancer care for
LGBTQI+ patients are presented.
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Uvod

V evropské populaci je dle dostupnych
prazkuma pfiblizné 6 % lidi identifikujicich se
s LGBTQI+ komunitou (definice pojm& jsou uve-
deny v Tab. 1), pficemz Udaje kolisaji od 1,5%
v Madarsku po 7.4 % v Némecku (1). Pfedpoklada
se, 7e priblizné 1% populace se identifikuje jako
transgender (1). Je zaznamenano vétsf zastou-

peni LGBTQI+ populace v méstskych oblastech
a v podskupindch mladsich osob (1). PFislusnost
k LGBTQI+ komunité pfedstavuje vyznamnou
stresovou zatéz a stigma odliSnosti, izolace,
diskriminace a nepfijeti v ramci vétsinové spo-
le¢nosti. Ackoli se spolecenské klima pomalu
ménf a jsou uskutecriovany i legislativni zmény

k zajisténi ddstojného postaveni LGBTQI+ osob,

v mnoha zemich je respektovani lidskych prav
a svobod nadale nedostate¢né (Obr. 1).
Obecné nejsou data o sexudIni orientaci
a genderové identité (SOGI) strukturované zjisto-
vana a zdlvodu obav z diskriminace ¢asto nejsou
LGBTQIl+ osoby naklonény svou SOGI Iékatim
sdélovat; proto z{stava tato komunita pro zdra-
votnicky systém méné viditelna. Existuje pfitom
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